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	 50 Jahre
	 Christian Freiberger
	

So., 20.09.2026	 10.30 Uhr	 Familiengottesdienst am Falkeplatz

Sa., September 2026			   Arbeitsdienst 
						     (der genaue Termin wird über die 
						     Abteilungsleiter kommuniziert)

Redaktionsschluss nächste Vereinszeitung: 1. Oktober 2026

Termine

Glückwünsche zum Geburtstag
	 Geburtstage Juli - September

70 Jahre		  80 Jahre
Karsten Trappe	 Günter Enzenhöfer 
		  Manfred Weber

Am 23. Juni 2026 verstarb im Alter von 89 Jahren

Erika Sabitzer
Sie war Mitglied bei der DJK Falke seit Juli 1971 und bekleidete das Amt 

des 2. Kassiers und der Frauenwartin.
Aktiv war sie in den Abteilungen Ski, Schwimmen und Gymnastik.

Wir wollen ihr stets ein ehrendes Andenken bewahren.

85 Jahre
Barbara Göller
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 		  FALKE NÜRNBERG E.V.
Mitglied des BLSV und des Hauptverbandes der Deutschen Jugendkraft Düsseldorf e.V.

Sportplatz und Vereinshaus:
Sudetendeutsche Str. 60, 90480 Nürnberg, 

Telefon 40 97 846 ,  Fax 40 87 07 01
Internet: http://www.djk-falke.de, E-Mail: info@djk-falke.de

Bürozeiten: Donnerstag 18 - 20 Uhr

Bankverbindung: Liga Bank Regensburg  (BLZ 750 903 00) Konto-Nr. 105 121 086
		  IBAN: DE04 7509 0300 0105 1210 86, BIC: GENODEF1M05

Monatliche Beitragssätze:	 Erwachsene				    18,- €
(seit 1.7.2024, inkl.	 Kinder bis 14 Jahre				   10,- €
Instandsetzungsabgabe)	 Jugendliche von 14 bis 18 Jahre		  10,50 €
			   Rentner, Passive, Azubis, Schüler, Studenten,
			   Wehrdienst- und FSJ-Leistende über 18 Jahre	 10,50 €
			   Familienbeitrag ab 2 Personen		  26,- €

Die Abteilungen Cheerleading und Fußball erheben zusätzl. einen Abteilungsbeitrag.
Bei Eintritt wird eine Verwaltungsgebühr von 5,- € erhoben.
Rücklastgebühr bei ungerechtfertigter Rückbuchung: 5,- €

Bei Kündigung der Mitgliedschaft muss der Beitrag bis zum Jahresende bezahlt werden.

Abteilungen und Ansprechpartner

Cheerleading: Anja Herdl und Tina Jekel, Cheerleading@djk-falke.de

Fußball: Daniel Hager, È0175 / 596 66 91, Fussball@djk-falke.de

Handball: Petra Kokl, È09 135 / 16 17, Handball@djk-falke.de

Kinderturnen: Jutta Lutz, È49 28 64, 0176 - 618 46 305

Nordic Walking: Christine Seitz, È40 16 75

Schwimmen: Rosi Freiberger, È40 15 18

Seniorengymnastik: Rosi Lehner, È0160 / 980 265 75

Ski: Hans Freiberger, È40 15 18, Ski@djk-falke.de

Tischtennis: Benjamin Köhler, Tischtennis@djk-falke.de

Volleyball: Petra Reiser, È40 32 86

Wirbelsäulengymnastik: Ingrid Merkl, È46 22 800
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Wort des 1. Vorsitzenden

Liebe Mitglieder,

wie jedes Jahr ist das 3. Quartal das ruhigste im Vereins- und Sportjahr. Die Urlaubszeit 
als die schönste und erholsamste Zeit des Jahres hat uns und unseren Verein fest im Griff. 
Daher gibt es auch aus der Vorstandsarbeit wenig Aktuelles zu berichten.
 
Die Saison ist weitgehend abgeschlossen und die Vorbereitung auf das neue Wettkampfjahr 
beginnt bald. Unsere 1. Fußballmannschaft kann nach der enttäuschenden letzten Rück-
runde in der A-Klasse wieder neu durchstarten und unsere 2. Mannschaft hoffentlich den 
Schwung aus dem starken Klassenerhalt mit in die neue Saison - ebenfalls in der A-Klasse 
- nehmen.
 
Die Räder stehen aber nicht still im Verein. Die Verwaltung nutzt die Zeit zur Bestandsauf-
nahme und Planung für die Dinge, die auf uns zukommen. Die ersten Maßnahmen konnten 
auch schon angepackt und teilweise sogar abgeschlossen werden. So wurden die Gebäude 
insbesondere zur Sportplatzseite hin neu gestrichen und der Biergarten von unserem Wirt 
teilweise umgestaltet. Auch die Herrentoilette wurde dabei grundlegend saniert. Nach der 
Renovierung des Innenbereichs der Gaststätte im letzten Jahr tragen auch diese Maßnah-
men dazu bei, unserem Verein und unserer Gaststätte ein freundlicheres Erscheinungsbild 
zu verpassen. Weitere Maßnahmen werden folgen, wobei auch weiterhin der Grundsatz der 
sparsamen Haushaltsführung gilt.
 
Vor allem nach den erwähnten Renovierungsmaßnahmen ist es mir auch weiterhin ein be-
sonderes Anliegen, unsere sehr engagierten Vereinswirte Claudio und Christian tatkräftig zu 
unterstützen.
 
Hinweisen möchte ich an dieser Stelle wie jedes Jahr auf unseren Familiengottesdienst 
am Sonntag, 20.09.2026 um 10:30 Uhr am Falkeplatz und hoffe wieder einmal auf eine 
zahlreiche Teilnahme auch von den Vereinsmitgliedern, die nichts oder nicht viel mit Kirche 
zu tun haben. Es ist ein Zeichen von Gemeinschaft, Verbundenheit und ein besonderes 
seltenes traditionelles Erlebnis, das wir auch weiterhin pflegen sollten.
 
Erholsame Ferien, eine schöne entspannte Urlaubszeit und danach ein Wiedersehen auf 
Falke mit neuem Schwung und Elan.

Ihr / Euer Michael Reiser
1. Vorsitzender
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Unterstützung gesucht

Ignorieren / Wegducken / Augen zu und durch / 
Sollen die Anderen machen / Habe keine Zeit /Ich kann das nicht

Das sind die Antworten oder Reaktionen, die man bekommt, wenn man anfragt, ob 
Irgendeine(r) eine Funktion oder ein Projekt im Verein übernehmen möchte.

Wie schon in der Jahreshauptversammlung angesprochen, wird eine solche Einstellung, die 
sich leider immer mehr manifestiert, zum Niedergang des Vereins führen. 

Denjenigen, die sich (noch) engagieren, werden immer mehr Aufgaben zugemutet. Das führt 
bei denen unweigerlich zu Unmut, Überforderung, Frust und Verdruss. Die Folge, auch die-
se werden künftig – schon aus Selbstschutz – kein Amt oder keine Aufgabe im Verein mehr 
übernehmen.

Sind wir tatsächlich auch schon im Vereinsleben so abgestumpft und gleichgültig, dass wir 
persönliche Befindlichkeiten und die eigene Work Life Balance über die Appelle zur Unter-
stützung und Hilfe von Kameraden, Freunden, Mitspieler(innen), Trainern, Betreuern, Funk-
tionsträgeren … ohne schlechtes Gewissen stellen?

Wie schon erwähnt, wird das so nicht mehr lange gutgehen. Gerade diejenigen, die vielleicht 
lange Jahre von dem Engagement der anderen profitiert haben und jetzt beruflich und privat 
wieder „Kapazitäten“ frei haben oder sogar im Ruhestand sind, sollten sich überlegen, ob sie 
nicht eine „Verpflichtung“ haben, die „Jungen Falken“ in irgendeiner Weise zu unterstützen.

Auch alle Juniorinnen und Junioren sind aufgefordert, sich wieder mehr als Übungsleiter(in) 
oder Helfer(in) beim Training einzubringen. Die erfahrenen ÜL, Abteilungsleitungen und der 
Vorstand unterstützen euch natürlich. Die Kosten einer Qualifizierung als Trainer, Übungs-
leiter, Vereinsmanager … übernimmt der Verein.

Die Aufgaben sind vielfältig: 
	 Funktionär in Abteilungen und Vereinsverwaltung
	 Übungsleiter(in), Trainer
	 Betreuer(in) im Sport oder in der Organisation
	 Handwerkliche Tätigkeiten bei der Gebäude- oder Sportanlagenunterhaltung

Vordringlich suchen wir ein „Team“, welches die Gruppen von Jutta Lutz und Sandra Glauber 
im Kinderturnen – das „Eingangstor“ vieler Sportler im Verein – übernimmt.

Ehrenamtliches Engagement ist weit mehr als nur „Zeit opfern“ – es ist eine der wertvollsten 
Erfahrungen, die das Vereinsleben zu bieten hat. Wer sich einbringt, gewinnt: neue Freund-
schaften, wertvolle Fähigkeiten, das stolze Gefühl, etwas zu bewegen, und die Gewissheit, 
Teil von etwas Größerem zu sein. Jede helfende Hand - ob groß oder klein - hält unseren 
Verein am Leben und ermöglicht es zukünftigen Generationen, dieselben schönen Erleb-
nisse zu genießen, die wir alle einmal als Kinder, Jugendliche oder Aktive erfahren durften. 
Nutzt die Gelegenheit, Erfahrungen, Energie und Begeisterung weiterzugeben – der Verein 
braucht euch! Meldet euch!

MJ



DJK Falke Vereinsnachrichten�

Familiengottesdienst 2026

Es ist unser Job...
....
A L L E S

LOMA SPORT GMBH
Moritzbergstraße 40
90482 Nürnberg
Tel. 09 11 / 50 30 22
Fax 09 11 / 5 04 85 22

Auch für Werbepartner
bedrucken wir T-Shirts,
Sweat-Shirts etc., nach Ihrer
Vorlage oder wir erstellen
ein Logo nach Ihren
Wünschen.

Besonders günstige Angebote
und Auslauf-Ware haben
wir immer auf Lager-----
Ein unverbindlicher Anruf
rentiert sich.....

LOMA SPORT GMBH
Friedrich-Ebert-Straße 2
91781 Weissenburg
Tel. 0 91 41 / 7 19 90
Fax 0 91 41 / 9 27 58

Familiengottesdienst
mit der Pfarrgemeinde St. Kunigund

Sonntag, 20. September um 10.30 Uhr
Bei schönem Wetter auf dem Falkeplatz, bei Regen im Falkesaal
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Fußball Sprüche

Passend zur Fußball-Weltmeisterschaft, die momentan in Nordamerika stattfindet, ist es 
einmal wieder Zeit für ein paar glorreiche Fußballersprüche. Von der WM selbst gibt es 
noch nicht sehr viele, deswegen hier eine Sammlung einiger Sätze, die Spieler, Trainer 

und Funktionäre in den letzten Jahren so von sich gegeben haben:

»Den Trainer nicht wechseln.«
Youri Moulder Auf die Frage nach Schalkes Saisonziel.

»Dann muss der DFB vielleicht mal eine Regelschulung dazu machen, wie man springt ohne 
Arme.«
Christian Günter zur Handspielregel

»Deutschland, das Land von Goethe und Schüller.«
Günter Klein bei der Frauen-EM, nach dem Siegtor von Lea Schüller gegen Dänemark

»Ich glaube, vor 60.000 Menschen ein Spiel zu coachen, ist einfacher für mich, als dieser 
Moment jetzt hier.«
Merlin Polzin beim Aufstiegsempfang im Hamburger Rathaus

»Die Bundesliga war der Wahnsinn. Und sie war es wert, alles reinzuhauen.«
Felix Brych zum Karriereende

»Nüchtern betrachtet ist das nicht zu begreifen.«
Andreas Köpke zur 125-jährigen Geschichte des 1. FC Nürnberg

»Ich hab DI - Dieters Intelligenz.«
Dieter Hecking auf die Frage, wie er KI im Alltag nutze

»Omar macht den Freistoß sensationell gut. Vielleicht hat er ein Video von mir vor zehn 
Jahren geschaut.«
Mario Götze

»Ich hatte schon so oft einen Bänderriss. Das geht an diesem Fuß gar nicht mehr.«
Emre Can

»Es ist manchmal gut, wenn man immer das gleiche antwortet. Das heißt, man glaubt das 
auch.«
Vincent Kompany

»Wir sollten im deutschen Fußball grundsätzlich lernen, viel mehr die nicht messbaren Fak-
toren zu messen.«
Matthias Sammer nach dem 2:5 des BVB in der CL bei Real Madrid

»Ich rege mich oft auf, bringt meistens nichts, ich tue es trotzdem.«
Julian Nagelsmann

»Wer mit dem Kopf in die Vergangenheit schaut, der schaut mit dem Arsch in die Zukunft.«
Max Eberl
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Unnützes Wissen Teil XXXV - Sommer

B esonders Ende Juni hatte er uns mit neuen Rekordtemperaturen so richtig im Griff: der 
Sommer. Passend dazu und auch passend zur Ferienzeit, die bald vor der Türe steht 
ein paar Fakten zum Thema Sommer in Folge 35 der Serie ‚Unnützes Wissen‘.

-	Der Sommer ist die wärmste der vier Jahreszeiten in den subtropischen, gemäßigten, 
kalten und arktischen Klimazonen. 

- Je nachdem, ob der Sommer gerade auf der Nord- oder Südhalbkugel herrscht, spricht 
man vom Nord- oder Südsommer.

- Meterologisch startet der Sommer der Einfachheit halber immer am 1. Juni und endet am 
31. August. Das wird weltweit zur Erleichterung von Klimavergleichen genutzt.

- Der astronomische Sommerbeginn richtet sich nach dem Sonnenstand und der Erdnei-
gung. 2026 fällt er auf den 21. Juni (Sommersonnenwende). Dies ist der längste Tag und 
die kürzeste Nacht des Jahres.

- Das Wort Sommer stammt vom germanischen Wort „sumera“ (seit dem 8. Jahrhundert 
genutzt) ab und bedeutete ursprünglich wohl „die helle oder wärmende Jahreszeit“

- Laut Studien der University of Liege (Belgien) funktioniert das menschliche Gehirn im 
Sommer messbar besser, auch wenn sich das oft nicht im Arbeitsalltag widerspieget.

- Ist auf der Nordhalbkugel der Erde Sommer, herrscht gleichzeitig auf der Südhalbkugel 
Winter und umgekehrt.

- Im ostasiatischen Kulturkreis, der vom chinesischen Kalender geprägt ist, beginnt der 
Sommer bereits, wenn die Sonne 45° vor dem Sonnenwendpunkt steht (5., 6. oder 7. 
Mai), und endet, wenn die Sonne 45° dahinter steht (7., 8. oder 9. August).

- In vielen Kulturen sind Bräuche und Riten mit dem Sommerbeginn verbunden, in Deutsch-
land zum Beispiel das Sonnwend- oder Johannisfeuer.

- Der Eiffeltum wächst im Sommer und ist dann oft zwischen 15 und 30 Zentimeter höher 
als sonst, weil sich Eisen bei Hitze ausdehnt.

- Die besonders langen Sommerferien wurden ursprünglich eingeführt, damit Schüler früher 
bei der Ernte helfen konnten.

- Der längste Tag des Sommers ist nicht der heißeste. Die höchsten Temperaturen des 
Sommers treten oft erst Wochen später auf, weil sich Land und Ozeane erst nach und 
nach aufheizen.

- Eis schmilzt nicht immer gleich schnell. Dunkle Eissorten wie Schokolade erwärmen sich 
stärker durch das Sonnenlicht als helle Sorten wie Vanille.

- Im Sommer gibt es mehr Gewitter. Warme Luft kann besonders viel Feuchtigkeit aufneh-
men. Steigt die feuchte Luft auf und kühlt ab, entstehen häufig kräftige Gewitter.

- Die Erde ist im Sommer gar nicht der Sonne am nächsten, tatsächlich befindet sich die 
Erde im Juli sogar nahe ihrem größten Abstand zur Sonne. Die Jahreszeiten entstehen vor 
allem durch die Neigung der Erdachse, nicht durch den Abstand zur Sonne.
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Unnützes Wissen Teil XXXV - Sommer

- Schon die Inuit nutzten vor Jahrhunderten schon schmale Sonnenbrillen aus Knochen 
oder Holz mit kleinen Sehschlitzen, um sich vor dem grellen Sonnenlicht zu schützen.

- Je wärmer es im Sommer ist, desto schneller zirpen viele Grillenarten. Es gibt sogar 
Faustregeln, mit denen sich die ungefähre Temperatur aus der Zahl der Zirplaute abschät-
zen lässt.

- Die Deutschen essen im Sommer statistisch gesehen pro Person ungefähr 8 Liter Eis, was 
in etwa 120 Eiskugeln entspricht.

- Um die Sommersonnwende steht die Sonne senkrecht über dem nördlichen Wendekreis. 
In den Regionen nahe dem Polarkreis geht die Sonne deswegen wochenlang garnicht 
unter.

- Als das Jahr ohne Sommer wird das vor allem im Nordosten Amerikas sowie im Westen 
und Süden Europas ungewöhnlich kalte Jahr 1816 bezeichnet. Als Hauptursache wird 
heute der Ausbruch des indonesischen Vulkans Tambora im April 1815 angesehen.

- Als Jahrhundertsommer bezeichnet man umgangssprachlich einen außergewöhnlich hei-
ßen, sonnigen und trockenen Sommer. 1834 war der Jahrhundertsommer des 19. Jahr-
hunderts, die Sommer 1947 und 1983 werden als Jahrhundertsommer des 20. Jahrhun-
derts bezeichnet. Solche Jahrhundertsommer wurden wegen der globalen Erwärmung zur 
neuen Normalität.

- Schätzungen zufolge tragen in Deutschland etwa 74.000 Personen den Nachnamen 
Sommer. Der Name liegt dabei rund um den Rang 100 der häufigsten Familiennamen in 
Deutschland. In Österreich leben ca. 8.000 - 10.000 Personen mit dem Namen Sommer, 
in der Schweiz ca. 6.000 - 8.000.

- Das Wort Sommer und seine Ursprünge sind seit über 1200 Jahren in deutscher Sprache 
belegt.

- Der Begriff Sommer ist sprachlich stabiler als die Definition der Jahreszeit selbst – die 
Monate, die man als Sommer ansah, variierten historisch.

- Durch die elliptische Erdumlaufbahn dauert der Sommer im Norden 186 Tage, im Süden 
aber nur 179 Tage.

https://djkfalke.myteamshop.de

Schaut doch einmal vorbei...
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Hinweise zur Kündigung der Mitgliedschaft

Hinweise zur Kündigung der Mitgliedschaft

Satzung der DJK Falke Nürnberg e. V.
§ 4 Mitgliedschaft

Nr. 9 Austritt aus dem Verein (Kündigung der Mitgliedschaft)

Ein Austritt aus dem Verein erfolgt durch Erklärung in Textform an den Vereinsvorstand. 
Minderjährige können den Austritt nur mit Zustimmung des gesetzlichen Vertreters erklären. 
Die Austrittserklärung muss bis zum 30. November des Geschäftsjahres (Gj) nachweislich 
beim Vereinsvorstand eingegangen sein, um noch im Gj wirksam zu sein.

Eine Austrittserklärung durch E-Mail an das Vereinspostfach (info@djk-falke.de) ist 
möglich, wenn die E-Mail-Adresse des Kündigenden bzw. eines gesetzlichen Vertreters im 
Vereinsverwaltungsprogramm hinterlegt ist.
 
Der Austritt wird zum Ende des Monats wirksam, in dessen Verlauf er erklärt wird. Bei Be-
endigung der Mitgliedschaft - gleich aus welchem Gründen - erlöschen alle Ansprüche aus 
dem Mitgliedschaftsverhältnis gegenüber dem Verein. Noch ausstehende Verpflichtungen 
- insbesondere Beitragspflichten - bleiben hiervon unberührt.

Nach einer Kündigung sollten Sie eine Bestätigung der Kündigung per Brief oder als E-
Mail erhalten. Soweit noch Beitragszahlungen (Beiträge sind grundsätzlich bis Ende des 
Kündigungsjahres zu entrichten) offen sind, wir dies in der Bestätigung mitgeteilt.

Sollte eine Bestätigung der Kündigung nach zwei Wochen nicht eingegangen sein, bitten 
wir im Geschäftszimmer nachzufragen (E-Mail: info@djk-falke.de)!

Aus Erfahrungen möchten wir auf folgende „Fehler“ besonders hinweisen:

-  Eine Kündigung des Spielrechtes / Startrechtes (z. B. bei Vereinswechsel) bei den Fach-
abteilungen ist keine wirksame Kündigung der Mitgliedschaft.

-  Mündliche Kündigung bei Trainern, Betreuern, Abteilungsverantwortlichen ist keine wirk-
same Kündigung der Mitgliedschaft.

-  Kündigungen durch Minderjährige ist keine wirksame Kündigung der Mitgliedschaft.

-  Soweit es zu Streitigkeiten wegen einer Kündigung kommt, hat das Mitglied nachzuwei-
sen, dass ordentlich und satzungsgemäß gekündigt wurde.

Die Vorstandschaft



Nr. 3/2026 11

Cheerleading
Abteilungsleiterinnen: Anja Herdl und Tina Jekel
Email: Cheerleading@djk-falke.de

Summer All Level Ost 2026 in Chemnitz

Am 09.05.2026 machten sich die Teams Shiny Diamonds, Mighty Diamonds und Diamonds 
Elite auf den Weg nach Chemnitz, um dort auf der Summer All Level Ost 2026 zu star-
ten. Bei sommerlichem Wetter stieg die Vorfreude auf den Tag trotz des frühen Aufstehens 

von Stunde zu Stunde. 
Während die Seniors zum 
Großteil noch auf der Au-
tobahn unterwegs waren, 
performte das Youth Team 
zum ersten Mal in einem 
neuen Level. Shiny Dia-
monds präsentierte eine 
solide Auftaktperformance 
im Level 2 und zeigte sich 
von ihrer besten Seite.
Kurz danach hieß es 
auch schon für Mighty 
Diamonds: noch einmal 

durchatmen und das hart erarbeitete Programm auf der Matte zeigen. Die Junior-Mädels 
konnten Publikum und Fans in ihren Bann ziehen und mit ihrer Leistung begeistern. Am 
Ende des Junior-Blocks reichte es für Shiny Diamonds zu einem guten 5. Platz und Mighty 
Diamonds qualifizierte sich mit dem 2. Platz für die European Summits 2027.
Wenige Stunden später durfte auch Diamonds Elite ihre Routine zeigen. Leider war die 
Vorbereitungszeit von mehreren Verletzungen geprägt, weshalb im Abschlusstraining erneut 
umgeplant werden musste. Trotz dieser Hindernisse ließen sich die Sportlerinnen nicht de-
motivieren und gaben ihr Bestes. Auch wenn es nicht perfekt lief, gingen alle stolz von der 
Matte und am Ende reichte es hier für den 3. Platz auf dem Treppchen.

Skillmasters

Am selben Wochenende fuhr Marie, eine Athletin der Little Diamonds, 
nach München, um an den Skillmasters teilzunehmen. Bei den Skill-
masters handelt es sich um ein Format des CCVD, bei dem zum ei-
nen eine vorgegebene Routine sowie eine selbst entwickelte Routine 
gezeigt werden müssen. Dies geschieht in 1-gegen-1-Duellen, die 
sich über mehrere Runden erstrecken.
Marie setzte sich erfolgreich durch, performte zweimal die sogenann-
te Basic Routine und erreichte schlussendlich das Finale. Dort zeigte 
sie ihre erarbeitete Master Routine und qualifizierte sich für die Na-
tionals.
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Cheerleading
Ein Wochenende später hieß es dann auch für 
unseren Junior Groupstunt Shimmery Diamonds, 
bei den Skillmasters in Neckarsulm alles zu geben. 
Trotz vieler zusätzlicher Trainings lief es leider 
nicht wie geplant und die Aufregung siegte. Daher 
schieden sie bereits nach der ersten Runde aus. 
Trotzdem hatten die Mädels die Möglichkeit, ihre 
Master Routine in einer Pause noch einmal ohne 
Druck zu Performen und begeisterten das Publi-
kum mit einem starken Programm.

Bayern Cheermasters

Unser alljährliches Heimspiel findet am 04.07.2026 in der Kia Metropol Arena in Nürnberg 
statt. Da die Summer All Level unsere letzte Meisterschaft der Saison war, werden in diesem 
Jahr nur einige Sonderkategorien sowie unsere Shorty Diamonds in der Kategorie Open 
Division an den Start gehen.
Unsere Sonderkategorien werden vertreten von Ina im Senior Individual Level 4, Skylight 
Diamonds im Junior Groupstunt Level 4 und 4ly Diamonds im Senior Groupstunt Level 4.
Wir freuen uns auf einen ereignisreichen Tag und wünschen allen Starterinnen und Startern 
viel Erfolg! Über Zuschauer und Fans, die spontan noch vorbeischauen, um uns zu unter-
stützen, freuen wir uns sehr.

DIE RICHTIGE ENTSCHEIDUNG FÜR DEINE ZUKUNFT –
AUSBILDUNG ZUM GERÜSTBAUER BEI SCHÜTTLER GERÜSTBAU GMBH

www.schuettler-geruestbau.de  | bewerbung@schuettler-geruestbau.de
Wetzlarer Straße 13  | 90427 Nürnberg  | 0911/4313660

Bei uns gibt’s eine Prämie fürs Praktikum!
Und danach? Starte Deine Ausbildung!

1.200€
PRO MONAT

1. LEHRJAHR

1.400€
PRO MONAT

2. LEHRJAHR

1.600€
PRO MONAT

3. LEHRJAHR

schuettler_geruestbau Schüttler Gerüstbau GmbH

PRAKTIKUMSPLATZ GESUCHT?
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DATEV Challenge Roth

Gleich einen Tag darauf haben wir einen Auftritt beim größten Triathlon der Region. Seit 
vielen Jahren dürfen wir im Zieleinlauf der Challenge Roth für Stimmung und gute Laune 
sorgen. Wir freuen uns besonders darauf, da die Atmosphäre vor Ort jedes Jahr aufs Neue 
einmalig und unbeschreiblich ist.
Auch hier freuen wir uns über interessierte Zuschauer vor Ort oder vor dem TV beim Fran-
ken Fernsehen.

Ausblick auf die Saison

Nachdem nun alle Teams ihre Saison beendet haben, kann jedes Team mit der Vorbereitung 
auf die Saison 2026/27 beginnen. Dafür haben wir bereits einige Termine geplant, bei denen 
wir uns über die Unterstützung von Zuschauern, Freunden und Familie freuen würden.

21.11.2026 	 Showcase
05. – 06.12.2026 	Landesmeisterschaft Bayern 
		  (Neu-Ulm)
31.01.2027 	 Regionalmeisterschaft Süd 
		  (Neu-Ulm)
13.03.2027 	 Deutsche Meisterschaft 
		  (Hamburg)

Wir wünschen allen eine schöne Sommerzeit 
und erholsame Urlaubstage!

Eure Blue Diamonds Cheerleader

Cheerleading
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Fußball
Abteilungsleiter: Daniel Hager
È0175 / 596 66 91, Email: Fussball@djk-falke.de

Saisonabschluss und Ausblick auf die neue Spielzeit

Liebe Mitglieder,

mit dem Ende der Saison 2025/2026 liegt ein ereignisreiches Fußballjahr hinter unseren bei-
den Herrenmannschaften. Während die Erste Mannschaft die eigenen Erwartungen deutlich 
verfehlte, konnte die Zweite Mannschaft den Klassenerhalt am Ende doch noch sichern. 
Gleichzeitig wurden wichtige personelle Entscheidungen für die kommende Saison getrof-
fen, sodass der Blick bereits wieder nach vorne gerichtet werden kann.

1. Mannschaft: Enttäuschendes Saisonende, aber Zuversicht für die Zukunft

Nachdem die Erste Mannschaft bereits einen schwierigen Start in die Rückrunde erwischt 
hatte, gelang es auch im weiteren Saisonverlauf nicht mehr, die sportliche Wende einzulei-
ten. Die Mannschaft fand nicht mehr zu der Form zurück, die sie zu Beginn der Saison aus-
gezeichnet hatte. Stattdessen wechselten sich enttäuschende Leistungen und unglückliche 
Ergebnisse ab, sodass der erhoffte Aufwärtstrend ausblieb.

Am Ende der Saison steht ein ernüchternder neunter Tabellenplatz zu Buche. Bei insgesamt 
13 Mannschaften in der Liga entspricht dies keineswegs den eigenen Ansprüchen. Beson-
ders bitter ist dieses Abschneiden mit Blick auf den Saisonbeginn, als die Falken über Wo-
chen hinweg zur Spitzengruppe gehörten und berechtigte Hoffnungen auf eine erfolgreiche 
Spielzeit weckten.

Nun gilt es, die richtigen Schlüsse aus der vergangenen Saison zu ziehen. Für die neue 
Spielzeit hat sich die Mannschaft das klare Ziel gesetzt, wieder deutlich weiter oben in der 
Tabelle mitzuspielen und sich möglichst lange im oberen Tabellendrittel festzusetzen. Die 
vorhandene Qualität innerhalb des Kaders ist unbestritten. Entscheidend wird sein, diese 
über die gesamte Saison hinweg konstant auf den Platz zu bringen.

Erfreuliche Nachrichten gibt es hingegen auf der Trainerposition. Anders als zunächst an-
gekündigt hat sich Gerd Boetticher dazu entschieden, seine Tätigkeit als Trainer der Ersten 
Mannschaft fortzusetzen. Diese Entscheidung wurde sowohl innerhalb der Mannschaft als 
auch von den Verantwortlichen mit großer Freude aufgenommen. Die weitere Zusammen-
arbeit schafft Kontinuität und bietet eine gute Grundlage, um gemeinsam an einer erfolg-
reichen kommenden Saison zu arbeiten.
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Fußball
2. Mannschaft: Klassenerhalt mit großem Kampfgeist gesichert

Die Zweite Mannschaft hat in den vergangenen Monaten eindrucksvoll bewiesen, dass sich 
Einsatzbereitschaft und Zusammenhalt auszahlen können. Nachdem man über weite Stre-
cken der Saison gegen den Abstieg kämpfen musste, gelang es der Mannschaft, in den 
entscheidenden Wochen noch einmal alle Kräfte zu mobilisieren.
Mit mehreren wichtigen Punktgewinnen zum Saisonende konnte sich das Team schließ-
lich aus der gefährlichen Tabellenregion befreien und die Saison mit 20 Punkten auf einem 
Nichtabstiegsplatz abschließen. Damit wurde der Klassenerhalt in der A-Klasse aus eigener 
Kraft gesichert. Dieser Erfolg ist angesichts der schwierigen Ausgangslage besonders hoch 
einzuschätzen und belohnt die harte Arbeit der gesamten Mannschaft.

Auch auf der Trainerposition herrscht Planungssicherheit. Trainer Tamas Dencs wird die 
Zweite Mannschaft auch in der kommenden Saison betreuen und seine erfolgreiche Arbeit 
fortsetzen. Seine Erfahrung und seine enge Verbundenheit zur DJK Falke Nürnberg bleiben 
damit ein wichtiger Bestandteil des Herrenbereichs.

Verabschiedung verdienter Spieler

Mit dem Ende der Saison heißt es auch Abschied nehmen. Mehrere langjährige Spieler 
haben sich dazu entschieden, ihre aktive Laufbahn zu beenden und künftig nicht mehr für 
die DJK Falke Nürnberg aufzulaufen. Sie wechseln dabei nicht zu einem anderen Verein, 
sondern beenden ihre Fußballkarriere.

Ein besonderer Dank gilt deshalb Thorsten Endres, Alexander Heger, Bastian Perner, Niklas 
Lüttjohann und Bastian Dziajlo. Sie haben über viele Jahre hinweg den Herrenfußball bei 
der DJK Falke Nürnberg geprägt und sowohl auf als auch neben dem Platz Verantwortung 
übernommen. Mit ihrem Einsatz, ihrer Vereinstreue und ihrem Engagement haben sie die 
Entwicklung der Mannschaften nachhaltig mitgestaltet und viele unvergessliche Momente 
erlebt. Der gesamte Verein bedankt sich herzlich für ihren langjährigen Einsatz und wünscht 
ihnen für ihren neuen Lebensabschnitt alles Gute.

Ausblick auf die neue Saison

Nach einer kurzen Sommerpause beginnt Anfang Juli die Vorbereitung auf die neue Spiel-
zeit. In den kommenden Wochen werden die Grundlagen für eine erfolgreiche Saison ge-
legt, ehe Anfang August die ersten Pflichtspiele anstehen.

Mit Kontinuität auf beiden Trainerpositionen, einer guten Mischung aus erfahrenen Spielern 
und jungen Talenten sowie der Motivation, die vergangene Saison hinter sich zu lassen, 
blicken beide Herrenmannschaften optimistisch auf die kommenden Herausforderungen. 
Gemeinsam soll daran gearbeitet werden, die positive Entwicklung im Verein fortzusetzen 
und die DJK Falke Nürnberg auch in der neuen Saison erfolgreich zu vertreten.

Mit sportlichen Grüßen

Daniel Hager
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Fußball

Sicher � Diskret � Neutral
Sicherheitsberatung - Objektschutz - Detektei

Observationen - Veranstaltungen u.v.m.

Breslauer Straße 396 � 90471 Nbg. � 0911-98801230
info@sicherheitsdienst-nuernberg.net

www.sdn-sicherheitsdienst.de

Alte Herren

No news is good news - keine Nachrichten sind gute Nachrichten. Das bekannte englische 
Sprichwort trifft momentan auch ganz gut auf die Alten Herren zu. Bei uns läufts und es läuft 
sogar gut, viel außergewöhnliches zu berichten gibt es aber nicht.

Seit der letzten Ausgabe standen ein Heimspiel gegen den TSV Wolkersdorf im April und 
zwei Auswärtsspiele bei der SGV Nürnberg-Fürth 1883 im Mai und der SpVgg Mögeldorf 
2000 im Juni auf dem Programm.

Vom TSV Wolkersdorf trennten wir uns freundschaftlich 2:2, von der SGV Nürnberg-Fürth 
konnten wir auch den einen Punkt am Ende durch ein unglückliches 2:1 kurz vor Spielende 
doch nicht mit nach Hause nehmen. Die SpVgg Mögeldorf musste wegen Spielermangel 
leider absagen.

Die Trainings sind weiterhin sehr gut besucht und mit 15-20 Mann ist das Kleinfeld bei Falke 
Mittwoch abends meist gut gefüllt - ebenso wie im Anschluss der Biergarten.

Zu erwähnen - und damit gibt es doch noch etwas Neues zu berichten - wäre noch das DJK 
Falke / Zabo AH Fußballquiz, das als Mannschaftsabend im September geplant ist und von 
Mathias Buchzik organisiert wird. Die Spielerapp wartet auf Anmeldungen!

CF
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Fußball
A-Junioren

Leider verlief unsere Frühjahrsrunde von den Ergebnissen her nicht ganz so gut wie die 
Herbstrunde. Auch die Trainingsbeteiligung war aus vielen Gründen sehr unterirdisch, wir 
mussten etliche Trainingseinheiten wegen Spielermangels absagen - bei einem Kader von 
28 Mann. Trotzdem muss man sagen, dass bis auf die ersten beiden Spiele im Spielerischen 
und Kämpferischen eindeutig ein Fortschritt zu erkennen war.

Zum Ende der Saison haben uns leider 4 unserer Spieler wegen Gesundheit und Arbeit 
verlassen. Danke, viel Erfolg und alles Gute wünschen wir euch, Alpha, Mo, Tahir und Mu-
hamed. Darüber hinaus will 1 Spieler wechseln. Das erfreuliche aber ist, dass wir 4 Spieler 
von uns in diesem Sommer in den Herrenbebereich verabschieden werden. Lieber Julien, 
Mohammed, Amir und Niclas, wir wünschen euch viel Erfolg und Spaß.

Für die nächste Saison bleiben uns derzeit noch 13 Spieler, aber von einigen fehlt noch eine 
Aussage. 3 Neuzugänge vom ASV Buchenbühl sind angekündigt, ebenso haben wir immer 
einige Probespieler da. Alle 3 Trainer werden in der nächsten Saison noch weitermachen.

Hier die Ergebnisse der Frühjahrsrunde:
	 Rangers 	 - Falke 	 2:0
	 Falke	 - Deutenbach II 	 2:5
	 Boxdorf/Grossgründlach o.W.	 - Falke 	 0:7
	 Falke 	 - Heroldsberg 	 2:2
	 Falke 	 - Türkspor 	 6:2
	 Germania II 	 - Falke 	 Nichtantritt Heim
	 Falke 	 - Altenfurt 	 0:3

Wir schlossen die Saison als 5. in der Tabelle ab. Am 5.7. haben wir unser erstes Testspiel 
gegen die Herrenmannschaft ASV Buchenbühl II mit unserem Trainer Marcel.

Mit sportlichen Grüßen

Markus, Marcel und Alex

elektro-
	 rupprecht

90480 nürnberg
zerzabelshofer hauptstr. 11
telefon 40 46 76
fax 4 09 79 23
handy 0160 97 54 90 57
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Tischtennis
Abteilungsleiter: Benjamin Köhler
E-Mail: Tischtennis@djk-falke.de

Sommerpause

Im Tischtennis ruht von April bis September der Wettkampfbetrieb in der Liga. Unsere wohl-
verdiente Sommerpause wird natürlich dazu genutzt Kraft zu tanken und im Training mal 
neues Material oder andere Spieltechniken zu probieren. Aber bekanntlich ist nach der Sai-
son vor der Saison und somit auch der passende Zeitpunkt, um die vergangene Spielzeit 
in Ruhe Revue passieren zu lassen und die Weichen für den Neustart im Herbst richtig zu 
stellen.

Der Saisonrückblick erfolgt bei uns ganz ohne KI-gestützte Datenanalyse, professionelle 
Marktbeobachtung und internationales Scouting traditionell im direkten Gespräch und ange-
nehmer Atmosphäre während eines leckeren Abendessens bei unserem Falkewirt Claudio.
  
 	 	

Saisonabschlußessen der Abteilung Tischtennis „am Falke“

Vom Bayerischen Tischtennisverband wurde uns per Urkunde 
nochmals die Meisterschaft der ersten Mannschaft in der Be-
zirksklasse E Gruppe 4 Süd bestätigt. Die damit verbundene 
Berechtigung zum Aufstieg in die nächsthöhere Liga nehmen 
wir natürlich gerne wahr. 

Etwas schwieriger war die Entscheidung, ob wir wieder mit 
einer zweiten und dritten Mannschaft in der Liga antreten sol-
len oder wie die Jahre vor der Saison 2025/26 mit „nur“ einer 
zweiten Mannschaft.

In der vergangenen Spielzeit hatten wir in der dritten Mann-
schaft ja zweimal die unangenehme Situation, in Unterzahl 
antreten zu müssen. Andererseits soll natürlich jeder für die 
Liga gemeldete Spieler ausreichend Spielpraxis bekommen. 
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Tischtennis
In Summe haben wir aber etwas weniger Spieler, die am Ligabetrieb teilnehmen möchten 
als letzte Saison und es muss auch immer mit Ausfällen in der ersten Mannschaft gerechnet 
werden, die dann durch die zweite Mannschaft zu kompensieren sind.       

    
Mannschaftsmeldung 2026 / 2027

Letztendlich haben wir bei unserem Saisonabschlussessen einstimmig beschlossen, zur 
bewährten Anzahl der vergangenen Jahre zurückzukehren und zwei Mannschaften für DJK 
Falke an den Bayrischen Tischtennisverband zu melden. Diese offizielle Meldung für die 
Saison 2026 / 2027 lautet somit:

1. Mannschaft: 	
Matthias Makowka, Frank Singer, Wilmar Pfanner, Benny Köhler

Die Mannschaftsführung übernimmt wie seit vielen Jahren Frank Singer.  

2. Mannschaft:	
Ben Arnold, Claudio Muci, Milko Mumdzhiev, Eddy Fryca, Günter Wittmann, Gerhard Haus-
ner, Folker Kielgast, Antonia Arnold, Hakan Turan, Norbert Riemer, Bernd Siegler, Matthias 
Schäfer, Martin Plobner

Die Mannschaftsführung übernehmen neu als „Duo“ Bernd Siegler und Hakan Turan  

Wir danken unseren Spielführern ganz herzlich für die übernommenen Aufgaben und wün-
schen Ihnen und uns viel Erfolg !

Freundschaftsspiele

Obwohl sich der Trainingsbetrieb während der aktuellen Hitzewelle wie „Sport in der Sauna“ 
anfühlt, wollen wir natürlich nicht komplett einrosten und sind weiterhin an der Tischtennis-
platte aktiv. Und wir freuen uns, durch Freundschaftsspiele und Turnierteilnahmen etwas 
Abwechslung zum normalen Trainingsbetrieb zu bekommen.

Die erste Begegnung fand mit der Freizeitmannschaft unseres Nachbarvereins TV Glais-
hammer in lockerer Atmosphäre und ohne Wettkampfmodus statt. Des Weiteren sind 
Freundschaftsspiele gegen SC Großschwarzenlohe und FC Schnaittach sowie die Teilnah-
me am Vereinsturnier des TSV Kornburg geplant. Der Rahmen dieser Begegnungen wird 
zwar etwas offizieller als beim TV Glaishammer sein, aber auch hier wird das gesellige 
Beisammensein nicht zu kurz kommen.  

Last, but not least werden wir diesen Sommer auch mal wieder eine Falke-interne Vereins-
meisterschaft durchführen. Unser Abteilungsleiter, Benny Köhler, hat hierzu einen aus Grup-
pen- und K.O.-Spielen bestehenden Ablauf erstellt, der an individuell zu vereinbarenden 
Terminen absolviert wird. 

Die Abteilung Tischtennis wünscht allen Mitgliedern unseres Vereins eine erholsame Som-
merzeit, schöne Urlaubstage und vor allem beste Gesundheit.

Wilmar Pfanner	 			 
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Kinderturnen
Abteilungsleiterin: Jutta Lutz
È0911 - 49 28 64, 0176 - 618 46 305

In der
Scharrerschule, untere Turnhalle

findet jeden Mittwoch (außer in der Ferienzeit) 
unser Kinderturnen statt.

Mitmachen können alle Kinder im Alter zwischen

3-6 Jahren in der 1. Gruppe von 17.00 - 18.00 Uhr

und

6-9 Jahren in der 2. Gruppe von 18.00 - 19.00 Uhr.

Ansprechpartner:	 Jutta Lutz, Tel. 49 28 64 oder 0176 - 618 46 305
	 Sandra Glauber, Tel. 490 290 96 oder 0171 - 707 00 32
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Kinderturnen

Kinderturnen fördert die ganzheitliche Entwicklung der Kinder, indem es motorische 
Fähigkeiten (Koordination, Kraft, Beweglichkeit), kognitive Kompetenzen (Konzen-
tration, Problemlösung) und soziale Fähigkeiten (Teamgeist, Selbstvertrauen) durch 

vielseitiges, spielerisches Bewegen mit und ohne Geräte stärkt, was Bewegungsmangel 
vorbeugt und eine Basis für lebenslange Fitness schafft. Es ist eine grundlegende moto-
rische Ausbildung, die Kindern hilft, ihren Körper zu entdecken und sich in der Welt zu be-
haupten.

Und außerdem macht es natürlich vor allem ganz viel Spaß und war für Generationen von 
Fußballern der Start ins Falke Vereinsleben.

Aus diesen und noch viel mehr Gründen möchten wir das Kinderturnen bei DJK Falke auf-
recht erhalten und weiter anbieten. Bitte helft mit:

Wir suchen...
Nachfolger für die Betreuung des 

Kinderturnens bei DJK Falke

Was müsst ihr mitbringen?
Spaß und Laune, mit Kindern zu arbeiten
Sonst sind keine besonderen Vorkenntnisse nötig

Bei Interesse oder Fragen 
bitte einfach melden:

info@djk-falke.de
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Seniorengymnastik
Abteilungsleiterin: Rosi Lehner
È0160 / 980 265 75

Die Seniorengymnastik ist ein sanfter Weg, um Muskeln aufzubauen, die Beweglichkeit 
zu erhalten oder zu steigern und sich fit zu halten.
Es gibt keinen Wettkampf und keinen Leistungsdruck - die Freude am Miteinander 

und Spaß an der Bewegung werden bei uns im Vordergrund stehen. 
 

Unsere Gymastikstunden finden

montags, von 10.30 - 11.30 Uhr (außer an Feiertagen) 
im Falke Saal, Sudetendeutsche Str. 60 statt. 

 
Für die Urlaubs- und Ferienzeiten wird es vorher jeweils Absprachen geben.

Eure Rosi

l Italienischer Familienbetrieb 
mit traditionell süd-italienischer Küche

l Parkplätze direkt vor unserer Tür

Tel.: 0911 / 71 524 885
Sudetendeutsche Straße 60, 90480 Nürnberg

Mo.-Sa. 17:00-22:00
So. zu den Heimspielen 
der 1. und 2. Mannschaft
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Schwimmen
Abteilungsleiterin: Rosi Freiberger
È40 15 18

L iebe Schwimmfreunde,

wir treffen uns immer mittwochs um 20.45 Uhr in der Eingangshalle des Langwasserbades. 

Geschwommen wird von 21 bis 22 Uhr auf zwei 25 m Bahnen bzw. während der Schulferien 
auf einer 50 m Bahn. 

Alle Mitglieder, die schwimmen können, sind willkommen.

RF

Friseursalon
Blomenhofer

Wohnstift am Tiergarten
Bingstr. 30

90480 Nürnberg
Telefon 09 11/ 40 30 205

	 Öffnungszeiten:	Dienstag- Freitag: 	 8.00 - 17.00 Uhr
		  Samstag: 	 8.00 - 12.00 Uhr

auch Hausbesuche möglich
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Nordic Walking
Abteilungsleiterin: Christine Seitz
È40 16 75

L iebe Nordic Walking Fans,

Wir treffen uns in den Sommermonaten bis zur Zeitumstellung am Tiergarten.
Wir laufen bei jedem Wetter, auch bei Hitze. Im Wald ist es schön kühl und das Laufen wird 
dem Wetter angepasst.
Bei Gewitter und starkem Regen laufen wir nicht.

Wir freuen uns auf euch! 

Eure Christine

Michael König - Beratungsstellenleiter

Tel.: (0157) 58222646

Prüfung des
Steuerbescheids

Erstellung der
Steuererklärung

Vorabberechnung des
Steuerergebnisses

Beratung zur
Steuerklassenwahl

Ganzjährige steuerliche
Beratung

Einlegung von
Einsprüchen

m.koenig@aktuell-verein.de
Bei Bedarf Hausbesuch.

Sudetendeutsche Straße 60
90480 Nürnberg
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Ski
Abteilungsleiter: Hans Freiberger
È40 15 18, E-Mail: Ski@djk-falke.de

Bericht der Skiabteilung

Zur körperlichen Ertüchtigung wird bis zu den Sommerferien die Skigymnastik im Wechsel 
mit der Wirbelsäulengymnastik durchgeführt. Die Übungsleitung der Skigymnastik besteht 
aus den Personen Elfriede Appel und Gudrun und Anton Absenger. Sie haben sich ein Gym-
nastikprogramm erarbeitet, das mit der traditionellen Skigymnastik, wie wir sie von Peter 
Schlickenrieder kennen, nichts gemein hat, jedoch für die Teilnehmer, die doch schon etwas 
älter sind genau das Richtige ist. 

Nach Anordnung meines Arztes habe ich die Möglichkeit beim TSV Altenfurth in einer Co-
ronargymnastik Gruppe teilnehmen zu können. Hier wird vor Allem auf die körperliche Situ-
ation der Teilnehmer geachtet. Es ist immer ein Arzt vor Ort, der nach Bedarf Maßnahmen 
ergreift. Eine dieser Maßnahmen ist die Beurteilung der Temperaturen bei der jetzt vorlie-
genden Hitzewelle. 
Ergebnis: Die Gymnastik wurde abgesagt und den Teilnehmern wurde dies am Vortag per 
Whatsapp mitgeteilt. Mit dieser Situation im Hintergrund wollte ich auch die Skigymnastik 
bewerten und besprach mit unseren Übungsleitern und Teilnehmern die Lage. Mein Wunsch 
wurde in die Tat umgesetzt. Die Gymnastik wurde abgesagt.

Die Wirbelsäulengymnastik hatte noch kein Hitzeproblem. Bei der letzten Wirbelsäulengym-
nastik herrschten noch angenehme Temperaturen.
Beim Betrachten der Wettervorhersage für die nächste Woche sollte sich die Lage beruhigt 
haben. Es sind nur ca. 27 °C zu erwarten. 

HF

Ziegelsteinstraße 43
Tel. 0911 - 51 05 891

Moritzbergstraße 45
Tel. 0911 - 54 84 681

Urbanstraße 2
Tel. 0911 - 40 48 95

Äußerer Laufer Platz 12
Tel. 0911 - 58 89 983
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Ski
Wandern mit Falke

Monat: Februar / März
Im Februar fiel die Wanderung wegen schlechter Witterung aus.
So nahmen sich die Wanderer dieses Ziel für den 6. März 2026 vor.
Kleine Wanderung nach Malmsbach.
Abmarsch: 10 Uhr Endhaltestelle der Linie 8 in Erlenstegen.
Abmarsch für die „langsameren Läufer“ 9.30 Uhr.

Monat: April: 2026 am 10. April
Die Wanderung organisierte Gabi Högerl.
Ziel war Haunritz mit der Gaststätte „Zum Alten Fritz“ 
Treffpunkt: Hauptbahnhof 9 Uhr 20. 
Zielbahnhof war Hartmannshof, gewandert wurde ab Hartmannshof. 
Es wurde wieder in 2 Gruppen gelaufen. 
Vor Ort wurde entschieden, welche Routen gelaufen wurden. 

Monat: Mai: 2026 am 8. Mai
Ziel war Lehendorf mit der Gaststätte „Zum Peterhof“		
Treffpunkt war am Hauptbahnhof  9 Uhr 20.
Zielbahnhof war Etzelwang und gewandert wurde ab Etzelwang
Es wurde wieder in 2 Gruppen gelaufen.
Vor Ort wurden die Routen entschieden.

Monat: Juni: 2026 am 5. Juni
Erika Thümling hatte sich bereit erklärt, die Planung zu übernehmen.
Der Treffpunkt war Ziegelstein um 9 Uhr 30. 
Von dort ging es weiter mit dem Bus 21 nach Buchenbühl. 
Dann gings durch Wald und Flur nach Neunhof (ca. 5 - 6 km).
Im Gasthof „Grüner Baum“ war bestellt für 12:30 Uhr. 
Zurück ging es mit dem Bus Nr. 31. 
Wer noch zu einem Umtrunk wollte musste am Tucherhof aussteigen 
und zum Ahles in die Gartenkolonie gehen.

.
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FALKE - News

Wir bitten die Neuanmeldungen vorrangig über Mitglieder-
Online über den nebenstehenden QR Code zu tätigen.  
Da jede Neuanmeldung fehlerfrei an den BLSV weitergeleitet 
werden muss, ist eine fehlerfreie und genaue Erfassung der 
Neumitgliederdaten sehr wichtig.

An einem Samstag im September wird ein zwei-
ter Arbeitsdienst rund um das Sportgelände 
stattfinden. Der genaue Termin wird über die 
Abteilungsleitungen kommuniziert.

Wir wünschen allen Mitgliedern und Freunden 
eine schöne Ferienzeit und Sommerpause!

Der diesjährige Familiengottesdienst findet am Sonntag, 
20. September um 10.30 Uhr statt. Bei schönem Wetter auf 
dem Falkeplatz, bei Regen im Falkesaal. Danach lädt die 
Vereinsgaststätte bei jedem Wetter zum Bleiben ein.



Apothekerin Eva-Maria Lammers e. Kfr.

	 Montag - Freitag	 Samstag
	 8.00 - 19.00 Uhr	 8.00 - 14.00 Uhr

www.goldbach-apo.de

	 Zerzabelshofstraße 25	 Zerzabelshofer Hauptstraße 22
	 90478 NÜRNBERG	 90480 NÜRNBERG

	 Telefon (09 11) 46 46 47	 Telefon (09 11) 48 08 38 30
	 Telefax (09 11) 46 77 47	 Telefax (09 11) 48 08 37 10

	 info@goldbach-apo.de	 info@goldbach-apo-zabo.de


