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Die Feier geht weiter...




Gluckwiinsche zum Geburtstag
Geburtstage Juli - September

60 Jahre
Michael Reiser
70 Jahre /5 Jahre
Erika Thimling Gerhard Kunsteiger
Karin Elsner
80 Jahre 85 Jahre

Marianne Moosburger Emma Schmidberger
Horst Rockl

Am 20. April 2022 verstarb im Alter von 87 Jahren

Johann Schmitt
Er war Mitglied seit 1945 und zur aktiven Zeit Spieler der 1. FufSballmannschaft

Wir wollen ihm stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Am 6. Juni 2022 verstarb im Alter von 81 Jahren

Heidi Rattler

Sie war lange Jahre Mitglied bei der DJK Falke und zur aktiven Zeit Spielerin
der 1. Handballmannschaft

Wir wollen ihr stets ein ehrendes Andenken bewahren.
Am 6. Juni 2022 verstarb im Alter von 81 Jahren

Inge Steinberger

Sie war lange Jahre aktives Mitglied der Skiabteilung bis ihre Gesundheit dies
nicht mehr zulies.

Wir wollen ihr stets ein ehrendes Andenken bewahren.

' *
Termine
So, 25.09.2022 10.30 Uhr Familiengottesdienst am Falkeplatz
So., 02.10.2022 DJK Bundeswallfahrt in Bamberg
Sa., 08.10.2022 Herbstball 100 Jahre DJK Falke

*Anderungen méglich, aktuelle Termine unter www.djk-falke.de

Redaktionsschluss nichste Vereinszeitung: 29. September 2022



DK FALKE NURNBERG E.V.

Mitglied des BLSV und des Hauptverbandes der Deutschen Jugendkraft Diisseldorf e.V.

Sportplatz und Vereinshaus:
Sudetendeutsche Str. 60, 90480 Niirnberg,
Telefon 40 97 846, Fax 40 87 07 O1
Internet: http://www.djk-falke.de, E-Mail: info@djk-falke.de

Biirozeiten: Donnerstag 18 - 20 Uhr

Bankverbindung: Liga Bank Regensburg (BLZ 750 903 00) Konto-Nr. 105 121 086
IBAN: DEO4 7509 0300 0105 1210 86, BIC: GENODEFIMO5

Monatliche Beitragssitze:  Erwachsene 16,- €
(seit 1.1.2019) Kinder bis 14 Jahre 9,-€
Jugendliche von 14 bis 18 Jahre 9,50 €

Rentner, Passive, Azubis, Schiiler, Studenten,

Wehrdienst- und FSJ-Leistende tiber 18 Jahre 9,50 €
Familienbeitrag ab 2 Personen 24,50 €

Bei Eintritt wird eine Verwaltungsgebiihr von 5,- € erhoben.
Riicklastgebiihr bei ungerechtfertigter Riickbuchung: 5,- €

Bei Kiindiqung der Mitgliedschaft muss der Beitrag bis zum Jahresende bezahlt werden.

Abteilungen und Ansprechpartner

Cheerleading: Verena Adami, & 0179 / 608 94 66, Cheetleading@djk-falke.de
Fufsball: Daniel Hager, & 0175 / 596 66 91, Fussball@djk-falke.de

Gymnastik: Rotraut Kraft, & O151 /598 967 96

Handball: Petra Kokl, & 09 135 /16 17, Handball@djk-falke.de

Kinderturnen: Jutta Lutz, B 49 28 64, 0176 - 618 46 305

Nordic Wa|l<ing: Christine Seitz, & 40 16 75

Schwimmen: Rosi Freiberger, 8 401518

Ski: Hans Freiberger, & 40 1518, Ski@djk-falke.de

Tischtennis: Hans-Joachim Schuster, & 0911/ 35 29 36, Tischtennis@djk-falke.de
\/O”eyba”: Petra Reiser, & 40 32 86

Wirbelsjulengymnastik: Ingrid Merkl, @ 46 22 800
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Wort des Vorstands

iebe Mitglieder,

mittlerweile ist unser Jubilaumsjahr bereits zur Halfte vergangen, die ersten Veranstaltungen
erfolgreich durchgefihrt. 100 Jahre DJK Falke Nurnberg - ein wunderbares Ereignis, das wir
zu Recht geblihrend und mit Stolz feiern.

Langjahriges Bestehen eines Sportvereins ist keine Selbstverstandlichkeit. Eine gewach-
sene Gemeinschaft mit soliden Strukturen ist nur zu erreichen mit einer verantwortungs-
vollen und bestandigen Vereinsarbeit Uber mehrere Generationen. Der Verein hat Kriegs-
wirren und auch andere Krisenzeiten unbeschadet tiberwunden, er hat sportliche Hohen
und Tiefen erlebt. Erfolgreich Gewachsenes 100 Jahre fortzuflihren, mit Leben zu fillen
und immer wieder neu aufzustellen, ist eine grofRartige Aufgabe, der wir uns gerne auch in
Zukunft stellen werden. Daher méchte ich zunachst meinen groRen Respekt vor dieser au-
Rergewdhnlichen Leistung aussprechen. Nur so ist die DJK Falke zu einem Traditionsverein
und damit einer festen Grofie im Nirnberger Sportspektrum mit einem breiten Angebot fiir
Kinder, Jugendliche und Erwachsene geworden.

Allen Mitgliedern, ehrenamtlich Engagierten und Forderern, die sich Woche fur Woche fir
das Wohl unseres Vereins und damit um das Gemeinwohl einsetzen, danke ich und das
nicht nur anlasslich unseres Jubildaums. Ohne die ehrenamtlich Aktiven waren solch auller-
gewohnliche Jubilden nicht méglich. Ilch méchte Alle ermutigen, sich auch weiterhin tatkraftig
zu engagieren. Nach wie vor hat der Sportverein als Bindeglied zu unserer Gesellschaft
immense soziale Bedeutung, wenngleich er nicht immer die gebotene Unterstiitzung erfahrt,
um seinen Mitgliedern zeitgemafie sportliche Bedingungen im Rahmen der wirtschaftlichen
Maoglichkeiten bieten zu kdnnen. Hierzu sind immer wieder Investitionen notwendig, das be-
deutet nachhaltiges Wirtschaften. Umso mehr ist ehrenamtliche Tatigkeit zu wertschatzen.
Ein funktionierender Sportverein bendtigt vor allem im Kinder- und Jugendbereich qualifi-
zierte Mitarbeiter, um die grofen Herausforderungen unserer Zeit bewaltigen zu kénnen.
Heutzutage ist es nicht mehr selbstverstandlich, in friher Kindheit Mitglied in einem Verein
zu werden und schon gar nicht dem Verein dann auch die Treue zu halten. Vereinsleben
tragt aber auch gerade in unserer digital gepragten Welt zur Personlichkeitsbildung von
Kindern und Jugendlichen bei. Am Sportplatz lernen sie Kameradschaft und Zusammenge-
horigkeitsgefiihl ohne Handy und Computer. Unsere engagierten Trainer und Ubungsleiter
leisten hier hervorragende Arbeit und tGben Vorbildfunktion fir die nachwachsenden Gene-
rationen aus, sich fur die Gemeinschaft einzusetzen und Opfer zu bringen. Die DJK Falke
kann sich glucklich schatzen, dass sich in den 100 Jahren stets Mitglieder fanden, die sich
in den Dienst dieser Sache gestellt haben.

Allen Helfern, die an den Vorbereitungen zum Jubildum unserer 100 jahrigen Vereinsge-
schichte tatkraftig mitgeholfen haben, gilt mein besonderer Dank, ebenso aber auch allen
Vereinsmitgliedern, die in all den Jahren das Bild unseres erfolgreichen Sportvereins gepragt
haben. Das Bemuhen, neben einer sportlichen auch eine gesellige Heimat mit Toleranz, Of-
fenheit und Fairness zu bieten, soll auch kiinftig im Vordergrund stehen. Dies wird fir uns
Anspruch und Herausforderung sein. Ich wiinsche der DJK Falke Nurnberg alles Gute zum
Geburtstag und eine erfolgreiche und friedliche Zukunft.

Ihr / Euer Michael Reiser

u DJK Falke Vereinsnachrichten
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100 Jahre DJK Falke

ie ersten Veranstaltungen zum 100jahrigen Vereinsjubildum sind bereits vorbei, unser
DJubiIéumjahr in vollem Gange. Im Folgenden ein paar Eindriicke aus den dritten 25

Jahren der Vereinsgeschichte von 1972 bis 1997.
Schon seit 1965 war die Schwimmabteilung mit dem Lehrschwimmen fir Kinder ab dem
vierten Lebensjahr fester Bestandteil des Sportangebots bei DJK Falke. Ab 1979 konnten
dann die Erwachsenen im Volksbad am Plarrer eine Stunde pro Woche schwimmen. Auch
die Skiabteilung, gegriindet 1969, hatte sich mittlerweile als feste GréRe im Verein eta-
bliert.

Eine Kegelgruppe war offiziell von 1979 bis 1980 aktiv. Ossi Schmidt fihrte von 1980 bis
1988 die Schachabteilung und brachte das konigliche Spiel den Interessierten nahe.
Dieter Burckhardt war von 1978 bis 1992 fiir das Volleyballteam verantwortlich.

Nach dem Zusammenschluss des Mannes- und Frauensports in der DJK 1972 in Wirzburg
wuchs der Verein zwischenzeitlich auf Gber 1200 Mitglieder und wurde somit zum gréften
DJK Sportverein im Diézesanverband Bamberg. Aushangeschild war lange Zeit die Bas-
ketballabteilung, die sich 1969 bei DJK Falke etabliert hat und zunachst ein Jahr von Herrn
Wollbach geleitet wurde, bevor Fritz Bohme die Abteilungsleitung bis 1988 Gibernahm.

Die starke 1. Herrenmannschaft schaffte es auch offiziell unter dem Dach der DJK Falke bis
in die 2. Bundesliga. Bis zur Auflésung der Basketballabteilung spielte die Mannschaft sogar
fur zwei Spielzeiten in der 1. Basketball-Bundesliga, war aber finanziell und organisatorisch
bereits komplett eigenstandig und wurde schon kurz nach dem Aufstieg in die 2. Liga aus
dem Verein ausgegliedert.

Tennis wird seit 1974 gespielt, der erste Abteilungsleiter war Jirgen Henning.

1992 griindete Georg Lang die Wirbelsdaulengymnastik, sie ist bis heute gegen die diversen
Gelenk- und Riickenproblemen erfolgreich aktiv.

Auch das Vereinsgelande wurde immer wieder verandert und erweitert. So erfolgte 1982 der
Neubau des Vereinshauses mit den aktuellen Umkleidekabinen und dem daruberliegenden
Geschafts- und Sitzungsraum. Fur reichlich Platz zum Umziehen und Duschen war damit
gesorgt, der Platz aufRerhalb aber immer noch sehr begrenzt, denn die DJK Falke hatte nach
wie vor nur einen Rasenplatz fir Spiele und Trainings zur Verfiigung.

Die ersten Ideen wie die Situation verbessert werden kénnte begannen gegen Ende des

Das Vereinshaus im Jahr 1982

Der Falkeplatz in den 1970er Jahren

u DJK Falke Vereinsnachrichten



100 Jahre DJK Falke

dritten Vierteljahrhunderts der Vereinsgeschichte schon in ein paar schlauen Vereinskdpfen
herumzugeistern: Der Sportplatz kénnte der Aschenbahn beraubt und in Richtung Egerer
StralRe verschoben werden, um Platz fiir ein zusatzliches Kleinfeld zu schaffen. Wenige Jah-
re spater wurde der Plan tatsachlich umgesetzt, doch dazu mehr in der nachsten Ausgabe.

A :
BaumalBnahmen: 1982 wurde das Vereinsheim erwei-

tert um den Sitzungsraum mit Biiro und den darunter-
liegenden neuen Kabinentrakt

Fiir besondere Verdienste wurde die
erste Vorsitzende Rosa Rattler 1986 mit
dem Verdienstkreuz am Bande geehrt.
Kultusminister Prof. Dr. Hans Maier
libergibt Verdienstkreuz und Urkunde.

L &
| 1N N

Gegrindet 1 886_ u-l ﬁ LLl S C H

Sanitértechnik und Service

Planung und Ausfihrung Inh. Frank Wallisch
von sanitéren Hintere Cramergasse 19
Anlagen und Gasheizungen 90478 Nirnberg
Bauflaschnerei und Telefon (0911) 46 53 84
Rohrreinigungsdienst Fax (0911) 46 95 20

€-Mail: info@hugo-waellisch.de
Mobil-Kundendienst (0160) 72 73 149 Internet: www.hugo-waellisch.de
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Unnlitzes Wissen Teil XIX - Edelweifs

haben viel Spall gemacht. Dabei die Jubildumswanderung zur Edelweilhiitte bei
Hersbruck. Bei der Gelegenheit ein paar mehr oder weniger nutzliche Fakten zum
Thema Edelweil in Folge 19 der Serie ,Unnutzes Wissen':

Die ersten Veranstaltungen zum 100jahrigen Vereinsjubildum sind schon vorbei und

- Die Gattung Edelweil} bildet eine Pflanzengattung in der Familie der Korbblutler und be-
steht aus 30-40 Arten. Die bei uns bekannteste Art ist das Alpen-Edelweil3.

- Das Alpen-Edelweil} ist nach der letzten Eiszeit aus den Hochsteppen Zentralasiens in die
Alpen ,eingewandert®.

- Das Alpen-EdelweiR gilt in Deutschland als stark geféhrdet. Auch in Osterreich und in der
Schweiz steht es unter strengem Naturschutz, gilt aber nicht als gefahrdet.

- Der botanische Gattungsname fiir das Edelweil3 ,Leontopodium® leitet sich von den grie-
chischen Wortern leon fiir Lowe und podion fiir FiRchen ab und bezieht sich auf die
filzige, weilke Behaarung und der Form der Hochblatter.

- Weitere Namen flir das Edelweil sind Wollblume, Bauchwehbleamerl, Irlweil3, Aimsterndl,
Federweil3, selten auch Silberstern und Wilblume.

- Die Leidenschaft fiir das bis dahin eher unbeachtete Edelweit geht auf den Osterrei-
chischen Kaiser Franz Joseph |. und seine Frau Elisabeth zuriick. Die Liebe zum Edel-
weill war ihre Gemeinsamkeit und brachte der Alpenpflanze mehr Aufmerksamkeit.

- Mit dem aufkommenden Bergtourismus am Ende des 19. Jahrhunderts wurde das Edel-
weily dann zum Abzeichen und Symbol der Alpinisten und Bergsteiger.

- Das Edelweil war ein von der Zeitschrift Frau im Spiegel in Berlin in den Jahren 1989 bis
1993 verliehener volkstimlicher Musikpreis.

- Unternehmen Edelweil} bezeichnet verschiedene militarische Operationen im Zweiten
Weltkrieg im Kaukasus und in Grénland.

- Das Unternehmen Edelweiss GmbH & Co. KG ist ein Hersteller von verschiedenen Ka-
searten mit Sitz in Kempten im Allgau.

- Die Polizeihubschrauberstaffel Bayern (PHuStBy) ist die Luftunterstiitzungseinheit der
Bayerischen Polizei. Alle Maschinen verwenden als Funkrufnamen Edelwei3 mit einer
fortlaufenden Nummer.

- EDELWEISS ist ein europaisches Experiment zur Suche nach nichtbaryonischer, dunkler
Materie (WIMPs).

- Edelweiss hiel auch ein 6sterreichisches Popmusik-Projekt.

- Edelweiss ist eine frihreife WeilRweinsorte und wird seit 1968 in den USA und Kanada
gezlchtet. Sie gilt als besonders krankheitsresistent und frosthart.

- Edelweiss war auch der Name eines Luxuszugs, der zwischen den Niederlanden und der
Schweiz verkehrte (1928 — 1979).

- Edelweilpiraten nannten sich Widerstandsgruppen Jugendlicher im ,Dritten Reich® (vor
allem im Rheinland und im Ruhrgebiet)

u DJK Falke Vereinsnachrichten




100 Jahre DJK Falke

Fufshall Jubilsumsspiel

100jahrigen Vereinsjubildum statt. Bei hochsommerlichen Temperaturen um die
37 Grad trat eine Auswahl von langjahrigen FuBballern und zuklnftigen Vereinsle-
genden der DjK Falke gegen eine von Matthias Janousch - der bereits den Benefiztag 2014
und den Roland Bader Cup 2019 maligeblich mit organisiert hatte - zusammengestellte
Auswahl von Amateurstars unter der Fihrung von Alberto Mendez und Peter Skarabela an.

-,\- m 18. Juni fand das Fulballspiel der DJK Falke Fufiball Seniorenmannschaft zum

Etwa 160 Zuschauer fanden sich zu diesem Schauspiel in der Falkearena ein, um den Tag
gemeinsam mit den FulRballern zu verbringen. Es entwickelte sich trotz der extremen Tem-
peraturen eine muntere Partie mit Torchancen auf beiden Seiten.

So dauerte es auch nicht lange und die DjK ging mit 1:0 durch Hecki in Fihrung. Danach
entwickelte sich ein munterer Schlagabtausch, mit leichten Vorteilen flr die jingere DjK.
Doch bei der Hitze sollte erstmal nur noch der Ausgleich fir die Allstars kurz vor der Pause
gelingen.

So ging es mit einem 1:1 in die Pause. In der zweiten Halbzeit wurde munter durchgetauscht,
wobei das dem Spiel nicht schadete. Falke nutzte Mitte der 2. Halbzeit die spielerische Uber-
legenheit und schraubte das Ergebnis durch einen Doppelpack von Neubauer auf 3:1 in die
Héhe. Kurz vor Schluss konnte Dominic Speidel per Elfmeter den 4:1 Endstand herstellen.

Nach dem Spiel war aber noch lange nicht Schluss. Die FuRballer feierten mit den Allstars
und den Zuschauern noch bis in die spaten Abendstunden einen gelungen Tag, bei dem
dank der vielen Spenden noch 1500 € an den Verein fur Menschen mit Behinderung gin-

5
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arkasse Nirnberg . | 1sse Nurnberg
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100 Jahre DJK Falke

Jubiliumswanderung

berg nahe Hersbruck. Vom Bahnhof Henfenfeld startete die gréfite Gruppe aus

Cheerleadern und FuRballern zu Ful®. Ebenso zu Ful} startete die Gruppe um Wan-
derleiter Heinz Spéath in Hersbruck, eine kleinere Gruppe machte sich auf den kirzeren Weg
vom Happurger Obersee. Die l&ngste Anfahrt hatte die Fahrradgruppe, die die ca. 40 km von
der Sudetendeutschen Stral3e in Nirnberg aus in Angriff nahm.

Ver Gruppen hatten am 2. Juli 2022 das gleiche Ziel: Die Edelweilhitte am Deckers-

Um die Mittagszeit hatten sich schliellich alle insgesamt fast 50 Teilnehmer im Biergarten
der Hutte versammelt, genossen Speis und Trank und die gemeinsame Zeit bei bestem
Wetter und strahlendem Sonnenschein.

Leider war alles Werben unseres Wanderleiters umsonst, der angedachte Besuch des Aus-
sichtsturms fand keinen Anklang und musste ausfallen. Trotzdem war es eine sehr gelun-
gene Veranstaltung und ein schdner Tag, auch noch nachdem sich die letzten spat nachmit-
tags wieder zurtick auf den Heimweg machten.

Recht vielen Dank allen, die die Wanderung mit ermdglicht haben oder einfach dabei wa-
ren.

Herzlich

willkommen

1
s hll panmmail 1IARN
VNLINEIITWVI =

https://www.myteamshop.de/djkfalke
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FUR SENKRECHTSTARTER
LEHRBERUF GERUSTBAUER

2. LEHRJAHR

1.100€

PRO MONAT

1. LEHRJAHR

1.000€

PRO MONAT

3. LEHRIAHR

1.400€

PRO MONAT

DIE RICHTIGE ENTSCHEIDUNG FUR DEINE ZUKUNFT -
AUSBILDUNG ZUM GERUSTBAUER BEI SCHUTTLER GERUSTBAU GMBH

www.schuettler-geruestbau.de | bewerbung@schuettler-geruestbau.de
Wetzlarer Strafse 13 | 90427 Niirnberg | 0911/4313660

) 4 > o E IfREmHLTLER schuettler_geruestbau n Schiittler Gerlistbau GmbH
[/ Y : /




Cheerleading

Abteilungsleiterin: Verena Adami
8 0179 / 608 94 66, Email: Cheerleading@djk-falke.de

Die alte Normalitit kehrt zuriick

Nach Uber 2 Jahren kehrt nun auch langsam bei uns wieder die
alte Normalitat ein und wir haben Anfang des Jahres mit der Mei-
sterschaftsvorbereitung begonnen. Wir sind sehr gliicklich dariber,
dass wir nach so langer Zeit wieder zuriick ins Meisterschaftsge-
schehen einsteigen und im Juli bei den BayernCheermasters star-
ten werden.

Die Meisterschaftsvorbereitung war leider weiterhin von regelmafligen Ausfallen durch Co-
rona-Quarantane gepragt, aber unsere Madels haben ihr Ziel nicht aus den Augen verloren
und den Fokus weiterhin auf die erste Meisterschaft nach zwei bzw. bei den Peewees und
Juniors nach 3 Jahren gesetzt.

Damit die Aufregung nach einer so langen Zeit nicht so grof} ist, haben wir ein 6ffentliches
Showcase (Generalprobe) veranstaltet. Viele unsere Madels waren noch nie auf einer Mei-
sterschaft und konnten so vor der Meisterschaft bereits in eine Art Meisterschaftsfeeling
schnuppern. Am 01.07.2022 war es dann so weit und Petrus hat es zum Gliick gut mit uns
gemeint. Nach einem sehr verregneten Freitag-
vormittag hat punktlich zum Treffpunkt der Regen
aufgehort und das Showcase konnte auf dem Fal-
S 5 ke Sportplatz veranstaltet werden. Gewappnet mit
{ ““ / jeder Menge Folie konnten wir unsere Mattenlaufer

¥ trocken auf den Rasen legen und mit genug Platz
fir Zuschauer konnte unsere Generalprobe gelin-
gen. Unsere drei Teams, Little Diamonds, Fancy
Diamonds und Diamonds Elite, konnten ihre scho-
nen Programme vor Familie und Freunden prasen-

: ! - -»—-Z tieren und haben gezeigt, dass unsere Power-Girls
- g | 1 ‘ ! 3 . durch nichts aufzuhalten sind.
Fancy Dlamonds1 unlor girl Level 2 w ) e .

O S TS

Little Diamonds — Peewee Level 0 A &
Diamonds Elite — Senior Allgirl Level 4

DJK Falke Vereinsnachrichten



Cheerleading
Sogar die Sonne hat sich noch gezeigt, sodass nach gelungenen Auftritten unsere liebe

Katha noch schone Teamfotos von uns machen konnte.
Danke dir fiir die tollen Fotos Katha ©

Nach der gelungenen Generalprobe ging es am nachsten Tag flir unsere Seniors direkt
weiter zur Falke-Wanderung anlasslich der 100-Jahr-Feier.

Gemeinsam mit einigen FuBballern ging es vom Bahnhof Henfenfeld zu FuR in Richtung
EdelweilRhutte. Nach gut 2 Stunden Fulweg war das Ziel erreicht und unsere Seniors ver-
brachten einige Zeit mit den Ubrigen Wanderern auf der Edelweil3hitte. Aber wer uns kennt,
weifd natirlich, dass wir ohne Cheerleading nicht kénnen.

So wurde sich kurzerhand nach dem Essen auf eine nahe gelegene Wiese verzogen und
dort ein bisschen gestuntet und eine Pyramide gebaut.

Unsere Seniors hatten dabei vollste Unterstiitzung der Fu3baller, denn diese wollten unsere
Sportart gerne selbst einmal probieren. Dabei konnten unsere Madels auch ihre Starke un-
ter Beweis stellen ;-). Der Abteilungsleiter unserer FuRballer héchstpersonlich hatte Freude
daran, einmal die Perspektive zu wechseln und in die Sicht unserer Flyer zu schlipfen. Auch
unser dritter Vorstand hat mitgeholfen und die Position der Base ausprobiert. Aber seht
selbst ;-) Naturlich haben wir dies per Kamera fiir die Ewigkeit festgehalten. ©

Das Wochenende war uns natirlich noch nicht voll genug ;-). Am nachsten Tag ging es
direkt weiter zum Challenge Roth. Wie jedes Jahr durfen wir beim Mega-Event des Land-
kreises Roth dabei sein und die Triathleten beim Zieleinlauf anfeuern und gemeinsam mit
dem Publikum feiern. Zum Einlauf der Top 10 der Herren sowie der Top 5 der Frauen waren
wir am 03.07.2022 im Stadion und hatten bereits zu diesem Zeitpunkt sehr viel Spal3. Durch
die sehr warmen Temperaturen (33 Grad in der Sonne) hatten wir uns nach knapp 2 Stun-
den eine Pause verdient und haben uns auf dem Challenge-Gelande ein wenig die Fiufl3e
vertreten, gemeinsam gegessen und das bisherige Wochenende Revue passieren lassen.
Nach der Ruhepause ging es am Abend wieder ins Zielstadion, um die gro3e Finish-Line-
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Ausblick:

BayernCheermasters:

Am 09.07.2022 findet unsere erste
Meisterschaftsteilinahme nach so
langer Zeit in der neuen Kia Metro- .
pol Arena in NUrnberg statt. Wir freu- g
en uns auf viel Unterstltzung durch |
unsere Fans und freuen uns auf die-
sen lang ersehnten Tag.

Ferienprogramm der Stadt Nirnberg:

Cheereadmg

Party zu starten. Nach weiteren 3 Stunden
kam dann sowohl fiir die vielen tausend Tri-
athleten als auch unsere Madels ein alljah-
riges tolles Highlight. Die Finish-Line-Party
wird beim Challenge Roth mit einem grofRen
Abschlussfeuerwerk beendet. Da der Chal-
lenge Roth in diesem Jahr sein 30-jahriges
Jubildum gefeiert hat, gab es flr die Veran-
stalter, Triathleten und Zuschauer noch eine

! super Uberraschung. Mit einer Lichtershow
| begleitet von Musik und etwas Pyrotechnik

wurde der Abschluss des diesjahrigen Chal-
lenge eingeleitet.

Glucklich aber auch erschdpft haben wir un-
ser Cheer- und Falke-Wochenende beendet
und sind in die letzte Vorbereitungswoche
fur die BayernCheermasters gestartet.

Auch in diesem Jahr werden wir im Rahmen des Ferienprogramms der Stadt Nirnberg in
den Sommerferien einen Schnupperkurs veranstalten.

Dieser findet in der Zeit vom 15.08.-19.08.2022 im Falke Saal statt (Montag bis Freitag von
8-15 Uhr). Anmeldungen erfolgen Uber die Homepage der Stadt Nirnberg oder Uber das

Jugendamt.

Eure Blue Diamonds Cheerleader

DJK Falke Vereinsnachrichten



Fu{sball

Abteilungsleiter: Daniel Hager
4 0175 / 596 66 91, Email: Fussball@dijk-falke.de

1. und 2. Mannschaft
Hallo zusammen,

die Saison 21/22 ist beendet und die Vorbereitung auf die kommende Spielzeit ist auch
schon gestartet.

Fir unsere 1. Mannschaft lief die Ruckrunde nicht wie erhofft und man musste sich am Ende
mit dem 3. Tabellenplatz zufriedengeben. Schade, hatte man den Aufstieg doch lange Zeit
in greifbarer Nahe. In der Riickrunde wurden leider zu viele Chancen liegen gelassen und
unnétige Niederlagen kassiert. Ein so resultierender 7. Platz in der Ruckrundentabelle 1asst
einen Aufstieg auch keinesfalls zu. Zumindest konnte man in der Riickrunde, durch ein 1:2
bei unseren Nachbarn, den Derbysieg gegen den TV Glaishammer holen.

Aber in einer Kategorie sind wir Meister. Die Fairnesstabelle wird souveran von unserer
1. Mannschaft angefihrt. Dafur kaufen kénnen wir uns freilich auch nichts.

Auch bei unserer zweiten Mannschaft verlief die Riickrunde auRerst unerfreulich. Lediglich
10 Punkte konnten in 12 Spielen geholt werden. Da man nach der Hinrunde allerdings schon
mit 19 Punkten auf Platz vier stand, wurde das Saisonziel Klassenerhalt souveran erfiillt und
man schloss mit einem 8. Tabellenplatz ab.

Alles in Allem kann man sicherlich von einer erfolgreichen Saison sprechen, auch wenn der
Nicht-Aufstieg der 1. Mannschaft das Bild etwas triibt.

Nun gilt es in der kommenden Vorbereitung den Grundstein fiir eine ebenfalls erfolgreiche
Saison 22/23 zu legen, um im nachsten Jahr den ersehnten Aufstieg feiern zu kdnnen.

Einige Anderungen gibt es im Trainerteam zu verzeichnen. Unsere letztjahrigen Cheftrainer
Detlef Lorenz (1. Mannschaft) und Gerald Hopf (2. Mannschaft) haben uns zum Saisonende
verlassen. Beide wollen sich in Zukunft mehr ihren Familien widmen. Wir wiinschen Euch
Beiden eine schone fullballfreie Zeit und bedanken uns von Herzen flr Euren Einsatz fir
die DjK.

Zukunftig leitet die 1. Mannschaft der bisherige Co-Trainer Andreas Luber. Unterstiitzt wird
er fortan von Muhammed Emin Hancer, kurz ,Muhi“. Der 27-jahrige hat trotz seines noch
jungen Alters schon einige Erfahrungen im Trainergeschaft sammeln kdnnen und ist Inhaber
der B-Lizenz.

Die 2. Mannschaft wird zukilinftig ebenfalls vom bisherigen Co-Trainer geleitet. Kevin Lau
hat schon wahrend der letzten Saison die Zligel von Gerald Hopf tbernommen und wird nun
erstmalig offiziell Cheftrainer.

Beide Mannschaften erhalten zudem Unterstiitzung durch Hardy Hasselbruch. Der ehema-
lige Redakteur des Kickers und franzdsischer 2.-liga Spieler wird beiden Mannschaften im
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Fufsball
Trainings- und Spielbetreib unter die Arme greifen.

Wir wiinschen allen Personen bei ihren Aufgaben viel Erfolg und freuen uns auf eine gute
Zusammen-arbeit!

BB

Alte Herren

Der bisherige Hitzerekord in diesem Jahr lag in Franken bei Giber 36 Grad und wurde an
einem Wochenende Mitte Juni erreicht. Ausgerechnet dieses Wochenende suchten sich die
Alten Herren aus, um ihr erstes und bisher einziges Spiel 2022 zu bestreiten. Der Einsatzort
lag im Nordwesten von Rickersdorf beim TSV. Davor oder auch generell war ausgerechnet
das Jubildumsjahr der DJK Falke bisher nicht das Jahr der Alten Herren. Ein paar Spieler,
die alle aus jeweils nachvollziehbaren Grinden zumindest zeitweise passen oder kurzer tre-
ten mussten reichten aus und die Anzahl der ,Daumen hoch* zu den geplanten Spieltagen
kam oft nicht tGber 7 oder 8 hinaus. Dass auch zwei oder drei Absagen vom Gegner kamen
und andere AH Mannschaften offenbar dhnliche Problem haben ist dabei nur ein schwacher
Trost. Teilweise mussten mangels Zusagen sogar Trainings abgesagt werden, bevor Ende
Juni gar eine Krisensitzung einberufen wurde.

Erst einmal aber zuriick zum Einsatz beim TSV Ruckersdorf. Dort strengten wir uns beson-
ders an und bekamen mit Unterstiitzung der U50 tatséchlich eine Mannschaft zusammen.
SchlieRlich waren wir auch fest zum traditionellen Spiel zur Sonnwendfeier eingeplant, die

S D Sicherheitsdienst
Niirnberg

Sicher « Diskret « Neutral

Sicherheitsberatung - Objektschutz - Detektei
Observationen - Veranstaltungen u.v.m.

Breslauer StralRe 396 - 90471 Nbg. - 0911-98801230

info@sicherheitsdienst-nuernberg.net
www.sdn-sicherheitsdienst.de
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Fufsball
abends am Vereinsgelande stattfand. Ganz gut zur Gesamtsituation passte es dabei, dass

erstens die Sonnwendfeier wegen Waldbrandgefahr Stufe 5 ohne Sonnwendfeuer stattfin-
den musste und zudem unser Spiel nach einer am Ende zum Glick weniger schlimm als
zuerst vermuteten Verletzung mit entsprechend langer Verletzungspause beim Stand von
0:1 ca. 5 Minuten vor dem Halbzeitpfiff abgebrochen wurde.

Die Revanche wurde uns damit leider verwehrt, denn genau jener TSV Ruckersdorf hatte
uns exakt 3 Wochen zuvor im Finale unseres eigenen Kleinfeldturniers geschlagen. Das
Turnier konnte zum Gluck stattfinden, passend zum Jubildumjahr sogar mit 8 statt zuletzt 6
Mannschaften, alle Beteiligten hatten ihren Spal. Vielen Dank an dieser Stelle auch noch-
mal allen, die in welcher Form auch immer zum Gelingen beigetragen haben.

Auch - oder gerade - abseits
des Sportplatzes war die
Stimmung beim AH Klein-
feldturnier bestens.

Trotz Platz zwei also ein Lichtblick und auch nach der Krisensitzung schauen wir wieder
etwas optimistischer in die Zukunft. Trainiert wird ab sofort wieder zusammen mit, statt ge-
trennt von der U50. Das erste Training danach war mit der Beteiligung von 19 Mann schon
fast rekordverdachtig, auch wollen sich ein paar zuletzt eher seltene Gaste in Zukunft wie-
der ofter sehen lassen. Am nach diesem Training geplanten Spieltag hatten wir wohl sogar
wieder eine Mannschaft zusammen bekommen, die Absage kam - was auch sonst - vom
Gegner.

-CF-
e BESSer sehen.
Hannes Regitz 4x in Nirnberg
opticus sehbald ZABOOPTIK brillenstudio-ost
ZiegelsteinstraBe 43 AuBerer Laufer Platz 12 UrbanstraBe 2 MoritzbergstraBe 45
Tel. 0911 -51 05 891 Tel. 0911 - 58 89 983 Tel. 0911 - 40 48 95 Tel. 0911 - 54 84 681
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Fufsball
A-Junioren

U19 — Erwartungen nicht erfullt

Mit groRen Ambitionen ist die U19 in die zweite Runde der Saison 21/22 gestartet. Kurzer
Ruckblick: In der ersten Runde wurde der Aufstieg um einen Punkt, bzw. ein Tor verpasst.
Das Ziel war klar: Platz 1 sollte angegriffen werden.

Mit einem 2:1 ohne Wertung gegen mit sechs BOL-Spielern verstarkte Eibacher gelang der
Start in die Runde. Das Ergebnis brachte zwar keine Punkte, aber den Eindruck, dass die
Mannschaft die Form und das Leistungsniveau der Vorrunde hatte halten kénnen. Schon
beim letztlich ungefahrdeten 2:5 Auswartssieg gegen schwache Rangers merkte man aber,
dass man sich die guten Szenen und Torerfolge harter erarbeiten musste.

Es folgten zwei Niederlagen, mit 1:4 gegen die emotionale und einsatzfreudige — aber spie-
lerisch eigentlich unterlegene — SpVgg Nirnberg und ein absolut unnétiges 2:1 gegen den
ESV Flugelrad. Ein Spiel, das man normalerweise deutlich mit 3-4 Toren Unterschied ge-
winnen muss.

Aus der Traum von Platz 1, mit zu schwachen eigenen Auftritten konnte man auch die ver-
meintlich schlagbare Konkurrenz nicht besiegen. Nach dem 2:1 Sieg gegen Wacker konnten
wir wieder Selbstvertrauen tanken und gingen hoch motiviert in das Topspiel beim STV Deu-
tenbach. Hatten wir bisher unsere Ergebnisse eingefahren, ware das das Spiel um Platz 1
gewesen, so ging es nur darum zu zeigen, dass man selbst auch dort oben stehen kdnnte.
Und es war eines dieser emotionalen und guten FulRballspiele, in denen beide Mannschaften
unbedingt gewinnen wollten, viel Einsatz zeigten und am Ende die viel zitierten kleinen, in-
dividuellen Fehler (von Spielern und Schiedsrichtern...) den Unterschied machen, so dass
wir am Ende zwar 3:4 verloren (inkl. Platzverweis fir den Trainer), aber nicht erneut mit der
Leistung hadern mussten.

Nach einem erniichternden 2:2 gegen Langenzenn folgte ein 9:1 gegen die JFG Bibert-
grund, die nach Abi-Feier bei knapp 30 Grad nicht in der Lage war, wirklich dagegen zu
halten — und der man trotzdem Respekt zollen muss, dass sie es in dem Zustand Uber das
komplette Spiel versucht und nie aufgegeben hat. Chapeau! Am letzten Spieltag gab es ein
fur die Saison bezeichnendes 2:3 gegen den SV — natlrlich inklusive den 2:0 Rickstand
auszugleichen und dem spéaten Gegentor zur Niederlage. Saisonfazit: Deutlich hinter den
eigenen Erwartungen geblieben. Wir hatten uns viel vorgenommen und sind dementspre-
chend enttduscht und freuen uns trotzdem jetzt schon auf die neue Runde mit der neuen
u19.

Parallel sind schon einige Spieler in die Vorbereitung bei den Herrenmannschaften gestartet
und wir freuen uns, dass nach einer sehr langen Pause endlich wieder Jugendspieler aus
der Falke-Jugend zu den Vollmannschaften hinzustof3en. Unseren Spielern wiinschen wir
alles Gute und viel Erfolg im HerrenfulRball! Gleichzeitig wird die A-Jugend durch Spieler
verstarkt, die den B-Junioren entwachsen sind und kann sich auch Uber den ein oder ande-
ren externen Zugang freuen, so dass wir auch kommende Saison wieder eine U19 stellen
konnen, die wieder ambitioniert in die Saison starten wird!

SP
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Fufshall
B-Junioren

Die Mannschaft konnte sich zum Schluss auf einem guten vierten Tabellenplatz wieder fin-
den, so dass sich die Jungs nur noch selber fragen missten, war mehr drin!!?

Aber es war eindeutig eine Steigerung zur Herbstsaison zu sehen und wir werden weiter
daran arbeiten, noch mehr raus zu holen aus dieser Mannschaft, die Potential hat, keine
Frage.

Nun neigt sich unsere erste B-Jugend Saison so langsam dem Ende zu. Ich bin mir aber
sicher: die nachste Runde ab September werden wir wieder voll und ganz angreifen und
versuchen, uns wieder von Spiel zu Spiel zu steigern.

Die nachsten Termine:

25.06. 13 Uhr Heimspiel gegen Fligelrad im Pokal auf Falke

02.07. Diézesan Turnier

09.07. 100 Jahre Falke Turnier auf Falke ab 11 Uhr

16.07. Freundschaftsspiel neue A-Jugend gegen neue B-Jugend am NGN

Ich winsche Kevin, Ersin, Enis und Johannes alles gute in der A-Jugend, lasst es kra-
chen. Es war schén mit Euch zu arbeiten und Euer Trainer gewesen zu sein. Man sieht sich
Jungs!!

Somit bleibt mir nur noch Dank zu sagen den Eltern der Jungs, denjenigen, die immer unter-
stutzend helfen und meinem Co-Trainer Alex, der auch immer zur Verfiigung steht!
DANKESCHON !!

Ich wiinsche Euch allen schéne Ferien, schénen Urlaub, bleibt mir gesund und munter und
passt auf Euch auf.

Mit sportlichen Grii3en
Euer Bernd

elektro-
rupprecht

90480 nurnberg
zerzabelshofer hauptstr. 11
telefon 40 46 76

fax 4 09 79 23

handy 0160 97 54 90 57
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Gymnastik

Abteilungsleiterin: Rotraut Kraft
& O151 / 598 967 96

Unsere Sportstunden sind:

Seniorengymnastik

Montag, 10.00 - 11.00 Uhr Falkesaal, Sudetendeutsche Str. 60

Wir machen keine Ferien, die Gymnastikstunden laufen das ganze Jahr durch.

rrvbsetcescelore

Blomenhofer

Wohnstift am Tiergarten
Bingstr. 30

90480 Nurnberg

Telefon 09 11/ 40 30 205

Offnungszeiten: Dienstag- Freitag: 8.00 - 17.00 Uhr
Samstag: 8.00 - 12.00 Uhr

auch Hausbesuche maoglich
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Tischtennis

Abteilungsleiter: Hans-Joachim Schuster
# 0911/35 29 36, E-Mail: Tischtennis@dik-falke.de

Saisonabschluss 2021 / 2022

Wie berichtet konnte die vergangene Saison 2021/22 coronabedingt nur ,eingleisig® zu Ende
gespielt werden. In der Ruckrunde wurden also nur die noch ausstehenden Vorrundenspiele
nachgeholt. Die Riickspiele mussten leider komplett abgesagt werden.

Insofern gibt es vom regularen Spielbetrieb keine wesentlichen Neuigkeiten. Die 1. Mann-
schaft beendete die Saison auf dem 5. Tabellenplatz, wahrend sich die 2. Mannschaft mit
dem 10. Tabellenplatz begniigen musste.

Nach der Saison ist vor der Szison

Seit Mitte Mai befinden wir uns also in einer verlangerten Sommerpause. Naturlich sind wir
aber nicht ganz untatig, sondern bereiten uns sportlich und organisatorisch auf die neue
Saison vor.

Fuir die sportliche Seite bedeutet dies neben dem Trainingsbetrieb die Teilnahme an Turnie-
ren. Als DJK Falke waren wir bisher bei der DJK Effeltrich zum diesjahrigen DJK-Turnier der
Erzdi6zese Bamberg und beim Vereinsturnier des TSV Kornburg vertreten. Daruber hinaus
nehmen auch immer wieder Spieler von uns an den kontinuierlich stattfindenden Bavarian
TT-Race-Turnieren des Bayrischen Tischtennisverbands teil.

Ein wichtiger organisatorischer Punkt fiir die kommende Spielzeit ist die Bestatigung und
teilweise Neuaufstellung unseres TT-Leitungsteams, das an dieser Stelle auch mal kurz
bildlich vorgestellt werden soll:

Die Abteilungsleitung hat wie in der vergangenen Saison Jochen Schuster ibernommen.
Neu zur Seite steht ihm als Stellvertreter fur die Zukunft Gerald Richter.

\\“‘TE.“,I
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Abteilungsleiter Jochen Schuster stellv. Abteilungsleiter Gerald Richter
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Tischtennis
Wie in den vergangenen Jahren hat die Spielfiihrung der 1. Mannschaft Frank Singer tber-

nommen. Als Spielfiihrer fir die 2. Mannschaft steht neu Benny Kéhler zur Verfigung.

WSehTEy,
iy

Spielfuhrer 1. Mannschaft Frank Singer Spielfiihrer 2. Mannschaft Benny Kdhler
Dabei sind folgende Spieler fiir die Saison 2022 / 2023 gemeldet:

1. Mannschaft: Frank Singer, Jirgen Heinrich, Reinhard Bluth, Niklas Harlander,
Leo Kurz

2. Mannschaft:  Benny Kéhler, Martin Plobner, Wilmar Pfanner, Ben Arnold,
Gerhard Hausner, Jochen Schuster, Norbert Riemer, Gerald Richter

Wir danken unseren vier ,Leadern® ganz herzlich fir die tbernommenen Aufgaben und win-
schen Ihnen und uns viel Erfolg fiir die kommende Saison !

Verdienstnadel in Gold fiir Martin Plobner !

Ein besonderer Dank gilt unserem Sportfreund Martin Plobner, der wieder die Meldungen
Ubernommen hat, nachdem er Uber viele Jahre die Tischtennisabteilung geleitet und maf3-
geblich mitgepragt hatte.

Fir seine besonderen Verdienste fur die DJK Falke und den Tischtennissport insgesamt hat
ihm der Prasident des Bayrischen Tischtennisverbands im Mai dieses Jahres die Verdienst-
nadel in Gold verliehen. Zeitgleich == S " W [ ]
hat er vom Bayerischen Landes- Ny i 8 URKUNDE
Sportverband die Verdienstnadel
in Silber mit Gold erhalten.

Zu diesen Auszeichnungen Herz-
lichen Gluckwunsch Martin !!!

Wilmar Pfanner

S
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Kinderturnen

Abteilungsleiterin: Jutta Lutz
& O911 - 49 28 64, O176 - 618 46 305

Scharrerschule, untere Turnhalle
findet jeden Mittwoch (aufRer in der Ferienzeit) unser Kinderturnen statt.

Nach den Pfingstferien sind wir bei trockenem Wetter
am NGN-Sportplatz

Mitmachen konnen alle Kinder im Alter zwischen

und

Ansprechpartner: Jutta Lutz, Tel. 49 28 64 oder 0176 - 618 46 305
Sandra Glauber, Tel. 490 290 96 oder 0171 - 707 00 32
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Schwimmen

Abteilungsleiterin: Rosi Freiberger
90480 Niirnberg, & 401518

-

L iebe Schwimmfreunde,
wir treffen uns immer mittwochs um 20.45 Uhr in der Eingangshalle des Langwasserbades.

Geschwommen wird bei angenehmen 27 °C Wassertemperatur auf zwei 25 m Bahnen von
21 bis 22 Uhr.

Schwimmen in den Sommerferien ist heuer nicht mdglich. Das Vereinsbad (50 m Becken)
ist wegen Renovierung geschlossen. Der Normalbetrieb nach den Sommerferien beginnt fur
uns am 14. September.

Eure Rosi

< SchusterDruck

IHRE DRUCKEREI IN EIBACH

Castellstraf3e 10
90451 Nirnberg

Tel 09116426828
Fax 0911 642 68 27
info@schusterdruck.de
www.schusterdruck.de
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Nordic Walking

Abteilungsleiterin: Christine Seitz
W 401675

L iebe Nordic Walking Freunde,

wir treffen uns wie gewohnt in den Sommermonaten immer montags um 18.15 Uhr am
Tiergarten.

Es wird bei jedem Wetter gelaufen, auch wenn es mal a weng regnet. Im Wald ist es auch
schon kuhl bei zu arger Hitze.

Es gibt spannende Wege, die abwechslungsreich sind, Gerhard kennt sich gut aus es lohnt
sich mal vorbei zuschauen.

Leider ist unsere Gruppe ganz schon geschrumpft und wir wirden uns uber Zuwachs freu-
en, es ist Jeder willkommen.

Eure Christine

Die GOLDBACH

APOTHEKEN

Apothekerin Eva-Maria Lammers e. Kifr.

Montag - Freitag Samstag
8.00 - 19.00 Uhr 8.00 - 14.00 Uhr

www.goldbach-apo.de

ZerzabelshofstralRe 25 Zerzabelshofer HauptstraRe 22
90478 NURNBERG 90480 NURNBERG
Telefon (09 11) 46 46 47 Telefon (09 11) 48 08 38 30
Telefax (09 11) 46 77 47 Telefax (09 11) 48 08 37 10
info@goldbach-apo.de info@goldbach-apo-zabo.de
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Ski

Abteilungsleiter: Hans Freiberger
& 40 15 18, E-Mail: ski@djk-falke.de

Bericht der Skiabteilung

In den letzten Vereinsnachrichten hatte ich Gber das
Vorhaben der Wanderer zur Jubilaums Wanderung am
2. Juli zur Edelweil3hitte berichtet.

Wenn die Vereinsnachrichten in den Briefkasten der
Mitglieder ankommen, ist dieses Ereignis bereits Ge-
schichte. Wir hatten mit einer Teilnehmeranzahl von
ca. 60 Personen gerechnet. Tatsachlich waren nur 43
Wanderer einschliellich Radfahrer in die Hutte ge-
kommen. Eine Bilanz, die uns bei klnftigen Vorhaben
hilfreich sein wird. Denn an diesem Wochenende gab
es im Nurnberger Raum viele Veranstaltungen. Allen
voran das Norisringrennen, dann diverse Kirchweihen
und weitere Events, bei denen die urspringlich zur
Jubilaumswanderung angemeldeten Personen nicht
fehlen durften. Also entschuldbare Situationen. Das

- N ;

3

wunderbare Wetter und die schone
Stimmung an diesem Tag entscha-
digte uns trotz Unterzahl. Alle waren
zufrieden, auch der Wirt Jens Durst.
Gefreut hat uns seine Aussage, dass
von uns keiner gemotzt hat tber lan-
gere Wartezeiten, wie er es von an-
deren Gasten erlebt hat.

Das war ein kurzer Riickblick zur Jubilaumswanderung. Jetzt ein Hinweis zu weiteren Vor-
haben unserer Gruppe:

Die Skiabteilung hat in den Jahren seit 1992 im Herbst ein sogenanntes Herbstfest ver-
anstaltet. Sechs Mal war der Moritzberg Berggasthof unser Ziel. Seit 1998 haben wir das
frankische Weinland besucht. Die gastliche Statte der Freimanns war bis zum 18.Oktober
2019 der Ort an dem wir uns zum gemdtlichen Beisammensein trafen. Dann kam die Covid
Pandemie und seitdem gab es kein Herbstfest mehr. Heuer wurde ich gefragt, ob wir wieder
dorthin fahren kénnen. Ich ware bereit ein weiteres Herbstfest zu organisieren, wenn sich
genigend Personen melden, die daran teilnehmen werden.

Als Termin kommt Freitag, der 28. Oktober infrage. Abfahrt 15.45 Scharrerstrale.
Ruckkunft in Nirnberg um ca. 23 Uhr. Ich bitte um Anmeldungen.
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Ski
Sportlich wird bis zu den Sommerferien die Skigymnastik im Wechsel mit der Wirbelsgu-

lengymnastik durchgefihrt. Treffpunkt Halle | des Neuen Gymnasiums, jeden Dienstag um
18.30 Uhr. In den Sommerferien treffen wir uns um 16 Uhr am Johann-Adam-Reitenspiel3-
Platz zu unseren kleinen Radtouren in das frankische Umland.

Die Gymnastikstunden beginnen dann wieder am 13. September in der Halle | des Neuen
Gymnasiums. Ob die Wirbelsdulengymnastik beginnt, oder die Skigymnastik, muss noch
geklart werden.

Hans Freiberger

Wandern mit Falke

Am Mittwoch, den 6. April versammelten wir uns wieder an der S-Bahnhaltestelle GleiRham-
mer und ich konnte wieder mit dabei sein. Da ich noch nicht so richtig fit war, ging ich mit
unseren Genusswanderern. Die Flihrung der sportlichen Wanderer tibernahm der Gerhard.
Fir die Genusswanderer war der Werner zustandig.

Wir, die Genusswanderer fuhren mit dem Zug nach Kirchehrenbach, wahrend die Sport-
lichen weiter bis nach Pretzfeld in die Frankische Schweiz fuhren.

Die Genusswanderer, ich werde sie von nun an nur ,wir* nennen, waren eine Gruppe von
11 Personen und dem kleinen Enkel Max, den unsere Ossi mitgebracht hatte. Die sportliche
Wandergruppe bestand nur aus 5 Mannern, wahrend ,wir eine Frauenmehrheit hatten. Bei
windigem, triiben aber trockenen Wetter wanderten wir Uber das Tal der Wisent und vor der
Bruicke beim Standbild unseres Briickenheiligen Johannes Nebomuk blieben wir stehen und
erzahlten unserem kleinen Max die Geschichte des Heiligen.

Nach der Uberquerung der Wisent und der BundesstraRe 470 waren wir bereits in Weilers-
bach. Nun war es nicht mehr weit nach Oberweilersbach ins Gasthaus ,Hubert®. Da warteten
frisch gefangene und gebackene Karpfen auf uns.

Nach den ausgezeichnet schmeckenden Karpfen traten wir gemeinsam den Rickweg an.
Auch da blieben wir trotz dunkler Wolken vom Regen verschont und so endete wieder ein
schoner Wandertag.

Bei schonem Frihlingswetter am 4. Mai war es wieder so weit. Mit 23 Wanderern starteten
wir zu unserer Maiwanderung. Unser kleiner Max war auch wieder dabei. ,Nur wenn seine
Freundin dabei ist, geht er auch mit!“ bestimmte er. Doch unsere Agnes war auch dabei, so
war alles in Ordnung. Wir, die Genusswanderer, stiegen bereits in Happurg aus, wahrend
unsere Sportwanderer zu acht, weiter nach Pommelsbrunn fuhren.

Zuerst wanderten wir durch den Ort Happurg und dann am Ufer des Happurger Sees ent-
lang. Auf der anderen Seite des Sees sahen wir bereits das Seerestaurant, unser Mittags-
ziel, in der Sonne liegen. Nach etwas mehr als 1 Stunde erreichten wir unser Ziel. Auf der
Sonnenterrasse unter einer Markise waren unsere Platze reserviert. Eine halbe Stunde spa-
ter trafen auch unsere Sportwanderer ein. Da unsere Emmi verhindert war tberbrachten wir
ihre GriRe an den Wirt, ihren Neffen.

Nach dem Mittagessen, als wir uns Kaffee und Kuchen oder Eis zum Nachtisch bestellten,
prasselte plétzlich starker Regen auf unsere Markise. Zum Glick waren wir gut geschitzt.
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Ski
Als der Regen nachlieR brachen wir auf und gingen gemeinsam auf dem kuirzesten Weg

zum Zug. Diesmal verschonte der Regen uns nicht, aber es war wieder sehr schon.

Am 1. Juni trafen wir uns wieder an den gewohnten Treffpunkten.

Mit 21 Wanderern fuhren wir mit dem Zug nach Rupprechtstegen. Wahrend die acht Sport-
wanderer bereits in Vorra ausstiegen, fuhren wir nach Rupprechtstegen weiter. Wir began-
nen sehr locker die Wanderung, bis zu dem Standort der Miihle Hanbach. Ab hier ging es
steiler bergauf. Der Weg verlief am Grund eines Tales im Schatten vieler Baume, was uns
den Anstieg erleichterte. Nach einiger Zeit wurde das Tal weiter und wir wanderten an eini-
gen Weihern vorbei, die den hinter uns liegenden Bach speisten. Nun verlieRen wir auch den
Schatten spendenden Wald, aber schon erblickten wir die ersten Dacher von Treuf. Nach-
dem wir den kleinen Ort durchquert hatten, landeten wir in einem gemutlichen Biergarten.
Nach einer weiteren halben Stunde trafen auch unsere acht Weitwanderer ein. Nach einer
gemeinsamen gemdutlichen Pause und einer reichlichen Mahlzeit traten wir unseren Ruck-
weg gemeinsam zum Bahnhof Rupprechtstegen an. Nun ging es den ganzen Rickweg
bergab, sodass wir wieder einen schonen Wandertag beschlielen konnten.

Nun zu unseren nachsten Terminen:

Mittwoch, 6. Juli 9:20 Uhr am S — Bahnhof GleiRhammer
Mittwoch, 3. August 9:20 Uhr am S — Bahnhof GleiRhammer
Mittwoch, 7.September ~ 9:20 Uhr am S — Bahnhof GleiRhammer
H. Spéth

Trattoria Limoncello

Pietro Sbrandolino
Sudetendeutsche Str. 60 - 90480 Niirnberg - 0911/71524885

Liebe Giste,
aufer italienischen Spezialititen bieten wir thnen auch frankische

Kostlichkeiten, ob in unserem gemiitlichen Gastraum, im schat-
tigen Biergarten oder im Saal fiir grofSere Feierlichkeiten.

Unsere Offnungszeiten sind:
Dienstag - Sonntag durchgehend 11.30 - 22 Uhr
Montag Ruhetag

Gerne kiimmern wir uns um lhre grofsen und kleinen
: Feierlichkeiten und gehen auf thre Wiinsche in der
- Meniiplanung ein.

Wir freuen uns auf thren Besuch. thr Vereinswirt Pietro.

DJK Falke Vereinsnachrichten



Es ist unser Job...
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LOMA SPORT GMBH
Moritzbergstrafle 40
90482 Niirnberg

Tel. 09 11 /50 30 22
Fax 09 11 /5 04 85 22

Auch fiir Werbepartner
bedrucken wir T-Shirts,
Sweat-Shirts etc., nach Threr
Vorlage oder wir erstellen
ein Logo nach Thren
Wiinschen.

Besonders giinstige Angebote
und Auslauf-Ware haben

wir immer auf Lager-----

Ein unverbindlicher Anruf
rentiert sich.....

LOMA SPORT GMBH
Friedrich-Ebert-Strafle 2
91781 Weissenburg
Tel.09141/71990
Fax09141/92758
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Weil gemeinsam -
alles leichter

Einer fur alle, alle fiir einen.

Deshalb férdern wir Mannschaftssport in
Niirnberg Stadt und Land: Von den Bambinis
bis zur Seniorengruppe, von der Kreisliga bis
zur hochsten Spielklasse.

EssE s-magazin.de/engagement
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Sparkasse
Nirnberg

Weil’s um mehr als Geld geht.



DIK FALKE - News

Wir wiinschen Allen eine schone und
erholsame Ferien- und Urlaubszeit!

Der letzte Termin zur Abnahme des deutschen Sportabzeichens ist
am Mittwoch, 27. Juli ab 17 Uhr am Sportplatz des NGN. Nach telefo-
nischer Absprache kdnnen auch Zusatztermine vereinbart werden.

Der diesjahrige Familiengottesdienst am Falkeplatz
findet am 25. September um 10.30 Uhr statt. Wir
freuen uns zusammen mit unserem geistlichen Beirat
Pfr. Schneider auf viele Gaste.

Die DJK Bundeswallfahrt findet dieses Jahr am
2. Oktober in Bamberg statt. Bei Interesse bitte
schon einmal vormerken!

Im Rahmen des Ferienprogramms der Stadt Nurnberg fin-
det in den Sommerferien in der Zeit vom 15.08.-19.08.2022
wieder ein Cheerleading Schnupperkurs im Falkesaal statt.
Anmeldungen erfolgen tber die Homepage der Stadt Nirn-
berg oder Uber das Jugendamt.

Allen, die sich bisher bei den Vorbereitungen und bei
der Durchflihrung von Veranstaltungen zu unserem
100jahrigen Vereinsjubilaum beteiligt und mitgeholfen
haben ein recht herzliches Dankeschon!
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INFOPOST
Ein Service der Deutschen Post

BEI KURZSICHTIGKEIT

Wir machen’s maglich!

Gerhard Schweiger
und sein Team

- Augenoptikermeister 2ol
- staatlich gepriifter Augenoptiker S
Neues Sehgefiihl ohne .i;ﬂ:;;:r,;?mmmmmm’m :
Operation / Brille / Contactlinsen

durch moderne

StephanstraBe 35 - 90478 Niirnberg
Tel.:0911/4720097 www.optikschweiger.de



