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Neuzugang

Transferabteilung landet Uberraschungscoup
Fiir alle Falken hautnah zu erleben im Eingangsbereich des
Sportgelindes - mehr auf Seite 5



Gliickwiinsche zum Geburtstag
Geburtstage Oktober - Dezember

50 Jahre 60 Jahre
Marco Thiele Ferdinand Hutzler

Ingrid Waltel
65 Jahr /0 Jahre /5 )ahre
Jutta Perrey German Dirner Heidi Delias
Elisabeth Schmidt Elfriede Kleinschrod
80 Jahre 85 Jahre 90 Jahre
Walter Stadelmann Josef Reiser Margarethe Hofmann

Erich Sabitzer Otto Reiser

Im Alter von 56 Jahren verstarb nach schwerer Krankheit im Juli 2016

Burghard Lindner

Er hielt der DJK Falke lange die Treue, war Mitglied in der Basketballabteilung und
danach auch lange beim Schwimmen aktiv. Wir wollen ihn nicht vergessen.

Termine
Mi., 9.11.2016 18.30 Uhr Gedenkgottesdienst fiir verstorbene Mit-
glieder in St. Kunigund
Sa., 26.11.2016 13-19 Uhr Weihnachtsmarkt im Zeltnerschloss
So., 27.11.2016 13-18 Uhr  Weihnachtsmarkt im Zeltnerschloss
So., 12.2.2017 14.30 Uhr Falke-Kinderfasching

Redaktionsschluss nichste Vereinszeitung: 5. Januar 2017



DK FALKE NURNBERG E.V.

Mitglied des BLSV und des Hytverba,ndes der Dedftschen )ugendkraFt Disseldorfe.V.

rt/]atz undf\éﬁﬁ?emshaus
deutf heStr. 60, 90480 Nirnberq,

AO 97 846, Fax 408707 01
e/{/ei/%ttp/ falke.de; E-Mail; mfo@d]k falke: de

Burozelte /ﬁnerstquB ZO Uhr

Bankverbindung: Liga Bank Rege’nsbc(rg (BLZ 750 90?//00) Konto-Nr. 105 121 086
IBAN: DEO475090§OOOTO’5Q1086 BIC: GENODEFIMO5

Monatliche Beitragssitze: Erwachsene y 15,- EUR
(3b 1.1.2017) Kinder bis 14 Jahre 8,50 EUR
Jugendliche von/14 bis 18 Jahre 9,- EUR

Rentner, Passive, Azubls Schiiler, Studenten,

Wehrdienst- und FS) Leistende tiber 18 Jahre 9,- EUR
Familienbeitraq ab2 Personen 23,- EUR

Bei Eintritt wird eine Verwaltungsgebiihr von 5,- EUR erhoben.

Bei Kiindigung der Mitgliedschaft muss der Beitrag bis zum Jahresende bezahlt werden.

Abteilungen und Ansprechpartner

Cheerleading: Verena Adami, & 0179 / 608 94 66, Cheerleading@djk-falke.de

Fu{gba“: Thorsten Weber, Arnoldstr. 7, 90480 Niirnberg
& 40 36 40, Fusshall@djk-falke.de

Gymnastik: Rotraut Kraft, Ehemannstraffe 9, 90459 Niirnberg, & 47 18 26

Handball: petra Kokl Hannbergerstr. 63, 91095 Hessdort
8 09135 /16 17, Handball@djk-falke.de

Kinderturnen: Jutta Lutz, Burgerstr. 60, 90478 Niirnberg, & 49 28 64

Nordic Walki ng: Christine Seitz, Beim Grénacker 43, 90480 Niirnberg, & 40 16 75
Schwimmen: Rosi Freiberger, Neuweiherstr. 12, 90480 Niirnberg, & 40 15 18

Ski: Hans Freiberger, Neuweiherstr. 12, 90480 Niirnberg, & 40 15 18, Ski@djk-falke.de
Tennis: Ferdinand Bova, SchlofSstr. 50, 90478 Niirnberg, & 46 44 44

Tischtennis: Martin Plobner, Walter-Meckauer-Str. 11, 90478 Niirnberg,
® 0174/ 32 36 253, Tischtennis@djk-falke.de

Volleyball: petra Reiser, 3 40 52 86
Wirbelsjulengymnastik: Rosi Lehner, Egerer Str. 27, 90480 Niirnberg, & 40 54 85
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Wort des Vorstands

L iebe Mitglieder,

an dieser Stelle wollten wir urspringlich darlegen, unter welchen Voraussetzungen
der amtierende Vorstand bereit ware, sich auf der Jahreshauptversammlung néchstes
Jahr noch einmal zur Wahl zu stellen.

Die Ereignisse und Debatten der letzten Woche haben uns jedoch in unserem Gefiihl
bestatigt und bestarkt, dass die Ansichten einiger Mitglieder und Sportgruppen nicht mehr
mit unseren Vorstellungen von Uber lange Jahre gelebter gegenseitiger Unterstiitzung
und Rucksichtnahme im Sinne unserer ,DJK-Familie* Ubereinstimmen. Anscheinend
wird auf die Prinzipien unserer Vereinsfihrung insoweit kein Wert mehr gelegt. Die
Ansichten dieser Mitgliedergruppen sind jedoch nicht in Einklang mit unseren
Vorstellungen zu bringen. Der Vorstand bleibt bei seinem eingeschlagenen Weg, auf
dem Nachhaltigkeitserwdgungen, Kosteninteressen und pfleglicher Umgang mit
Gemeinschaftseigentum Abteilungsinteressen vorgehen. Insoweit sind wir allein der
Gesamtheit unserer Mitglieder gegeniiber verantwortlich.

Wir haben uns unter diesen Umstédnden gemeinsam dazu entschlossen, denen, die den
Verein nach ihren Vorstellungen umzustrukturieren vermégen, nicht im Wege zu stehen.

Bedanken mdchten wir uns an dieser Stelle wieder bei allen Mitarbeitern in der Verwaltung,
den Ubungsleitern und Betreuern fiir die hervorragende uneigenniitzige Arbeit in unserem
Verein.

Fur den Rest des Vereinsjahres wiinschen wir Ihnen und lhren Angehdrigen einen ruhigen,
friedvollen Ausklang, einen schdonen Herbst, eine besinnliche und gesegnete Advents-
und Weihnachtszeit bei hoffentlich bester Gesundheit, schon heute die besten Wiinsche
fur ein gluckliches und in allen Belangen erfolgreiches neues Jahr 2017 und weiterhin
Spal’ und Freude am Sport in unserem Verein.

Michael Reiser  Manfred Jung Christian Meisner Berthold Séder Rosi Freiberger
1. Vorsitzender ~ 2.Vorsitzender 3.Vorsitzender Kassier Schriftfihrerin

Sportgaststitte Sportpark DJK Falke
Italienische und Deutsche Spezialititen
Sudetendeutsche Str. 60
0911 / 71548387 - O178 / 8455058

mit schattigem Biergarten
Nebenzimmer fiir Feiern aller Art

Auf thren Besuch freut sich Familie Henrichs & Gherardi
u DJK Falke Vereinsnachrichten




Erhdhung des Mitgliedsbeitrige zum 1. Januar

wird der Beitrag ab 01.01.2017 um 1 Euro pro Monat angehoben. Es ergeben sich

Bitte beachten! GemaR Beschluss auf der Mitgliederversammlung am 13.03.2015
folgende Beitrage:

Erwachsene aktiv: von 14 auf 15 Euro
Kinder bis 14 Jahre: von 7,50 auf 8,50 Euro
Jugendliche 14 bis 18 Jahre: von 8,50 auf 9,00 Euro
ErmaRigter Beitrag: von 8 auf 9,00 Euro

Familienbeitrag: von 22 auf 23 Euro

Der Beitragseinzug wird am 15.01.2017 starten. Wir bitten um ausreichende
Kontodeckung, soweit uns Lastschrifteinzug gewéhrt wurde.

lhr Berthold Sdder, Kassier

Kleidercontainer

zum Falke-Sportgelande in leicht veranderter Form. Seit Kurzem ist dort neben dem
Fahrradstander ein Kleidercontainer aufgestellt. Der ist fiir unseren Verein nicht nur
kostenlos, sondern bringt dem Verein auch noch Geld, wenn er einmal voll ist.

VOn aufmerksamen Beobachtern wohl schon erspaht, zeigt sich der Eingangsbereich

Wohin also mit den alten Sportklamotten, die nicht mehr angezogen werden, zum Wegwer-
fen aber noch zu schade sind? Oder mit den FuR3ballschuhen, die leider doch an mehreren
Stellen driicken? Dem Trainingsanzug, aus dem der Nachwuchs mittlerweile hinausge-
wachsen ist? Na klar, in den Falke-Kleidercontainer! Aber nicht nur Sportklamotten diirfen
hinein, sondern alle Art von Kleidungsstiicken. Auch als Nagel zum Hinhangen der Fuf3ball-
schuhe wirde sich der Container moglicherweise eig-
nen. Am besten gleich an alle Freunde und Bekannte
weitersagen, damit er sich schnell flllt. Kleiner Tipp an
Rande: Schuhe bitte immer paarweise zusammenge-
bunden einwerfen, damit sie sich nicht verlieren kdnnen.
\. ‘\t‘
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Falketag und Familiengottesdienst 2016

Z usammen mit Herrn Pfarrer
Schneider und der Pfarr-
gemeinde St. Kunigund fand
am 11. September der traditionelle
Familiengottesdienst statt. Bei
schénstem Wetter fanden am
Sonntagvormittag nicht wenige Mit-
glieder und Freunde von DJK Falke
und St. Kunigund den Weg zum
Falkeplatz. AnschlieRend lud Wirtin
Marina Henrichs noch zu Speis und
Trank in den Falke-Biergarten.

terstiitzung der Cheerleader statt. In die-
sem Rahmen wurde auch Geld fur ei-
nen guten Zweck gesammelt. Dazu im
Folgenden Ausschnitte aus zwei Artikeln
von fussballn.de, des Amateurfu3ball-
portals aus der Region Nirnberg/Furth.

Ben putzmunter und aktiv ist, hatte es der kleine Moritz in seinem noch jungen

Leben nicht leicht. Schmerzhafte Untersuchungen standen fir den Jungen an, der
an einer ratselhaften Muskelschwéache leidet. Die Familie ist auf Hilfe angewiesen, finan-
zielle Mittel fUr ein behindertengerechtes Auto, das den Alltag erleichtern wirde, stehen
nicht zur Verfiigung.

Q m 13. Oktober feiern die Zwillinge Ben und Moritz ihren 6. Geburtstag. Wahrend

"Wir sind auf das Schicksal von Moritz tiber Facebook aufmerksam geworden, daraufhin
haben wir tberlegt, wie kénnen wir Moritz und seine Familie unterstiitzen und dabei noch
den beiden Jungs eine Freude bereiten. Wir haben die Oma von Moritz Gber Facebook
kontaktiert und ein Treffen zum Kennenlernen organisiert”, erklart Saim Kok, Trainer der 1.
Mannschaft der DJK Falke, stellvertretend fir den Verein.

u DJK Falke Viereinsnachrichten




Falketag und Familiengottesdienst 2016

Nach einem Besuch bei der Familie war der richtige Termin schnell gefunden: Am "DJK-
Falke-Tag", 11. September 2016. Die 2. Mannschaft startete gerade ihr Heimspiel gegen
Laufamholz, da trafen Moritz und seine Familie an der Sudetendeutsche Straf3e ein. Nach
einem kurzen Kennenlernen der Mannschaft, Betreuer und Verantwortlichen ging es an-
schlieBend gleich in den Besprechungsraum der DJK Falke. Dort Ubergab Kapitédn Daniel
Maderer jeweils ein Trikot, einen Ball und ein Wimpel mit allen Unterschriften der Spieler
von Falke an Moritz und Ben. Bei der anschlieRenden Besprechung durfte Ben bei der
Mannschaft bleiben und alles hautnah miterleben.

Kurz vor Anpfiff des Spitzenspiels fir den guten Zweck zwischen der DJK Falke und dem
ASN Pfeil Phonix Ubergab der Kapitan der Géaste, Markus Mertsching, einen Umschlag mit
200 Euro an DJK-Spielfuhrer Daniel Maderer. Eine tolle Geste vom Gast und sicherlich
nicht selbstverstandlich. Hut ab!

Wahrend dem Topspiel in der Kreisklasse 4 durfte Bruder Ben neben den Ersatzspielern
an der Seitenlinie Platz nehmen. Nach dem Spiel, das passenderweise keinen Verlierer
kannte, tobten sich die Jungs noch auf dem A-Platz aus, Ben hatte sichtlich Spal3 am
Rasensprenger und Moritz prasentierte auf der Tribline sein neues DJK Falke Trikot.

Mit Stolz konnten nach dem Spiel die Spendeneinnahmen ab-
gerechnet und auf das Spendenkonto der Familie von Moritz
und Ben Uberwiesen werden. Moritz und Ben werden sich in
Zukunft 6fters blicken lassen. ‘

Es ist unser Job...

Auch fur Werbepartner
bedrucken wir T-Shirts,

A |_ L E S Sweat-Shirts etc., nach lhrer

Vorlage oderwir erstellen
Q‘"”’ ein Logo nach lhren
Winschen.
Q 7
S

= Besonders glinstigeAngebote

vz ~ und Auslauf-Ware haben
&dds @ wir immer auf Lager-----

Ein unverbindlicher Anruf
rentiert sich.....

LOMA SPORT GMBH LOMA SPORT GMBH
Moritzbergstralle 40 Friedrich-Eber t-Stral3e 2
90482 Nurnberg 91781 Weissenburg
Tel. 09 1L / 50 30 22 Tel. 09141 /7 19 90
Fax 09 1 /504 8522 Fax09141/9 2758
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Romantischer
Weihnachtsmarkt |
im Zeltnerschlofs

Samstag 26.Nov. von 13:00 - 19:00 Uhr
Sonntag 27.Nov. von 13:00 - 18:00 Uhr

Besucht den einzigartigen Weihnachtsmarkt mit
Organisationen und Vereinen aus dem Stadtteil.
Fine Vielzahl von Musikalischem und Kulinarischem
in besonderem Flair lassen einen Besuch zum besonderen

Erlebnis werden.

Die Falken bieten auch dieses Jahr wieder die
echten Niirnberger Bratwiirste vom Holzkohlengrill an.
Wir freuen uns auf euren zahlreichen Besuch
Das Falke Grill- Dream Team

PS. Fiir den Auf- und Abbau sowie fiir den Grillstand werden
noch dringend Helfer gesucht.
Bitte bei Petra melden: Tel. 0171 - 2048562

a DJK Falke Viereinsnachrichten
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Fufsball

Abteilungsleiter: Thorsten Weber, Aroldstr. 7, 90480 Niirnberg
& 0911/ 40 36 40, E-Mail: Fusshall@djk-falke.de

1. und 2. Mannschaft

Statt eines eigenen Berichts dieses Mal Auszige aus den letzten Facebook-Posts, die
immer frisch und aktuell zu den Spieltagen der 1. und 2. Mannschaft oder auch zu anderen
interessanten Ereignissen geliefert werden. Schaut doch einfach mal vorbei:
www.facebook.com/DIKFALKE

++++ Havarie am Flughafen: Falken versenken Buchenbihl (19.9.) ++++

Das Spiel der 1. Mannschaft bei Johannis 88 Il wurde abgesagt. Das Spiel der 2. Mann-
schaft beim ASV Buchenbiihl fand allerdings statt. Das Wetter war perfekt, um die Woche
an einem ruhigen Sonntag auf der Couch ausklingen zu lassen. Doch den zahlreich mitge-
reisten Fans war dies zu langweilig, schliel3lich gab es nahe des Flughafens einen echten
fuBBballerischen Leckerbissen zu bestaunen.

Fur die Heimmannschaft verlief zun&chst alles nach Plan. Die erste Chance des Spieles
ergab sich nach drei Minuten durch einen Freistol3, der knapp tUber den Querbalken plat-
ziert wurde. In der elften Spielminute flihrte ein gut gespielter Konter zum ersten Tor des
Spiels. Mit nur drei Passen wurde die Hintermannschaft der DJK ausgehebelt und der Ball
landete im Netz, 1:0 fir den ASV. Doch die Falken spielten weiter ihren FuBball und hatten
direkt die Antwort parat. Der schnelle Ali Ali (kein Wiederholungsfehler) setzte sich auf der
rechten Seite durch und spielte den Ball flach in den Rickraum. Der dort verweilende Gastl
nahm die Kugel an und platzierte sie tUberlegt in der unteren Ecke zum 1:1 Ausgleich (15.).
Nur 4 Minuten spater war es wieder Werner Gastl, der einen Hitz-Freistol3 mit dem Kopf ins
lange Eck verlangerte (18.). Das Spiel war gedreht, doch die Fluggesellschaft WERN-AIR
hatte sich gerade erst eingeflogen. Der ASV-Keeper konnte Gastls néchsten Torversuch
allerdings noch zur Ecke klaren. Witend entschied sich Gastl daher, diese direkt zu ver-
wandeln. Somit machte WERN-AIR Gastl seinen lupenreinen Hattrick in der 31. Minute
perfekt. Buchenbuhl verstrickte sich nun immer weiter in Streitereien untereinander. Doch
kurz vor dem Seitenwechsel erhdhten sie den Druck und scheiterten nur knapp am An-
schlusstreffer.

Nach der Halbzeit nahm der Regen zu. Beide Kapitédne versuchten weiterhin, ihre Mann-

Glas bringt Licht in’s Leben

SchloBstraBe 26 - 90478 Nurnberg
Telefon 0911/941180 30 GLAS

Fax 0911/941180 320 LANG

mail@glas-lang.de - www.glas-lang.de

Ganzglasttren - Duschkabinen und Trennwénde - Reparaturverglasung
Klchenriickwédnde aus Glas - Wérme- und Schallschutzgldser
Isolierglassanierung - Vitrinen, Colorglas und Spiegel nach MaB

m DJK Falke Viereinsnachrichten



schaft aus dem Unwetter zu fihren. Das Holzboot von Buchenbihl drohte
jedoch zu zerbrechen. Die zweite Halfte hatte nur noch wenige Torszenen zu
bieten, der Schiedsrichter stand meistens im Mittelpunkt. Erst als Fligelflitzer
Hager eingewechselt wurde, nahm das Spiel nochmal an Fahrt auf. Die DJK
nutzte die nun hoch stehende buchenbiihler Hintermannschaft aus und setzte immer wieder
Nadelstiche durch Konter. In der 81. Minute vollendete Hitz einen solchen Uberlegt aus 14
Metern zum 1:4. Nur zwei Minuten spater beseitigte Ferreira die letzten Zweifel und erhéhte
zum 1:5. Das Spiel war entschieden, daran anderte auch das 2:5 in der 85. Minute nichts
mehr. Trainer Orhan Arslan fahrt somit seinen dritten Sieg im funften Spiel ein und steht
momentan auf dem zweiten Tabellenplatz der A-Klasse 6.

++++ Falke 2 trotzt dem Liga-Favoriten (26.9.) ++++

Um 15 Uhr traf unsere 2. Mannschaft gestern auf den SC Turk Geng Nirnberg e.V. Bei
bestem Ful3ballwetter starteten die Falken unsicher in die Partie. Viele riskante Abspiele
brachten den Gegner immer wieder gefahrlich ins Spiel. Bulut, der Torschitzenkdnig der
letzten Saison, traf in der 30. Minute allein vor dem Tor nur den Pfosten. Doch auch die
Falken konnten ihre klaren Torchancen nicht nutzen, weshalb es mit 0:0 in die Halbzeit-
pause ging.

Nach dem Seitenwechsel hatte die DJK deutlich mehr vom Spiel. Die stabile Defensive
ermoglichte der Offensivabteilung immer wieder Kontermdglichkeiten. Tirk Genc konnte
sich aus dem Spiel heraus nur noch wenig Chancen erarbeiten, blieb aber lber FreistéRe
gefahrlich. Die schnellen VorstéRe Uber die AulRenbahnen brachten die DJK immer wieder
in gute Schusspositionen im Rickraum. Die beste Chance hatte Hitz kurz vor Schluss, die
der tlrkische Innenverteidiger aber noch auf der Linie klaren konnte.

Nach den nicht genutzten Chancen der 2. Halbzeit ist die Punkteteilung aus Sicht der DJK
argerlich, sie geht aber insgesamt in Ordnung. Auch wenn man keinen Treffer erzielen
konnte, hat man doch gegen die beste Offensive der vergangenen Saison kein Tor zuge-
lassen. Aber nattrlich ware es kein Heimspiel gegen Turk Genc, ohne einen speziellen
Zusatz. Wir erinnern uns: beim Heimspiel der letzten Saison hinterlie3en die Gaste unsere
Kabinen wie ein Schlachtfeld. Mull, laufende Duschen, Dreck. Und auch diese Saison
wurde uns dieses spezielle Gastgeschenk wieder hinterlassen. Doch mussten wir uns in
der letzten Saison noch 2:10 geschlagen geben, so haben wir gestern wohl den Frust des

N

www.schuettler-baubeschlaege.de
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Gegners in unseren Kabinen gefunden. Denn wahrend es bei Tirk Genc
wohl weiterhin an Manieren fehlt, so konnte sich die DJK fu3ballerisch wohl
um einiges weiterentwickeln.

+++ 3.10. +++

Das verlangerte Wochenende endete desastrds. Die 2. Mannschaft verlor das Derby ver-
dient 0:3 und musste sich am Montag in Moorenbrunn 6:4 geschlagen geben.

Die 1. Mannschaft gewann am Samstag noch souveran 4:1 gegen Altenfurt, verlor allerdings
am Montag bei der Bucher Reserve 1:0, was gleichzeitig die erste Niederlage der jungen
Saison bedeutete.

++++ Falke zurlick auf dem Weg nach oben (9.10.) ++++

Die 2. Mannschaft gewinnt gegen Vatan Spor! Zwei mal lagen die Falken hinten, gaben sich
jedoch nie auf und drehten zum Schluss sogar die Partie zu einem 3:2 Sieg.

Die 1. Mannschaft spielte im Gegensatz zum vergangenen Montag wieder souveran auf.
Schon nach vier Minuten netzte Berke ein, leider aber ins falsche Tor. So galt es einen
frlhen Rickstand aufzuholen. Noch in der ersten Halbzeit konnten die Falken das Spiel
drehen und ihre Fihrung auf 4:1 ausbauen.

Kurz nach dem Seitenwechsel erhéte die DJK noch auf 5:1, lieB dann allerdings etwas
nach. So konnte der ASC Boxdorf noch auf 5:3 verkirzen, den Heimsieg aber nichtmehr
verhindern.

Somit fahrt die DJK ihr erstes 6-Punkte Wochenende vor heimischen Kulissen ein.

S D Sicherheitsdiénst
Niirnberg

Sicher « Diskret « Neutral

Sicherheitsberatung - Objektschutz - Detektei
Observationen - Veranstaltungen u.v.m.

Planetenring 45 - 90471 Nbg. - 0800-7367360

info@sicherheitsdienst-nuernberg.net
www.sicherheitsdienst-nuernberg.net
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Alte Herren

"Die Niederlage ist natirlich bitter. Gerade auch fiir die Fans. Wir hatten uns
fur das Spiel heute viel vorgenommen, konnten es aber nicht umsetzen. Der
Elfmeter kam fiir uns zur absoluten Unzeit. Ab da ging nichts mehr. Wir miissen jetzt nach
vorne schauen, das Spiel flr uns analysieren und an den Fehlern arbeiten. Wir haben
immer gesagt, es ist ein Prozess. Wir sehen im Training gute Ansatze. Daran miissen wir
anknipfen. Es ist noch nichts verloren.”

Dieser Kurzbericht aus dem AH-WhatsApp Chat beschreibt auf nicht ganz ernste Weise
das 0:7 gegen den SV Laufamholz, unser letztes Spiel vor Redaktionsschluss. Eines ab-
solut zum Vergessen eigentlich, doch es war zumindest einmal ein Spiel. Nach der Sommer-
pause wollten wir eigentlich Anfang September wieder angreifen, doch zu mehr als einem
souveranen 4:1 Sieg gegen TuSpo Heroldsberg kam es nicht. Danach hagelte es Absa-
gen. Man kdnnte fast meinen, die Gegner hatten Angst vor uns. SV Schwaig Ill, FSV Stadeln
und der TB 88 Johannis litten an Spielermangel, der uns auch nur zu gut bekannt ist und
uns in der vierten Woche dann selbst traf. Das Spiel gegen den ESV Rangierbahnhof
mussten wir selbst absagen.

Doch zum Glick geht es auch anders, die Alten Herren kdnnen neben Volksfest und Ke-
geln auch noch FuRball Gber die bei uns blichen 80 Minuten. Nur das Ergebnis lie3e sich
noch verbessern. Gelegenheit dazu gibt es bis zur Winterpause noch reichlich, wer mag
darf gerne einmal vorbeischauen:

Samstag, 15.10.2016 16:00 Uhr DJK Falke AH - DJK BFC AH
Samstag, 22.10.2016 16:00 Uhr DJK Falke AH - ESV Fligelrad AH
Samstag, 29.10.2016 15:00 Uhr Hurricane Marienbg. - DJK Falke AH
Samstag, 05.11.2016 14:30 Uhr SSV ElektraAH - DJK Falke AH

Samstag, 12.11.2016 14:30 Uhr DJK Falke AH - TSV Wolkersdorf AH

Samstag, 19.11.2016 14:30 Uhr ASN Pfeil/Phénix AH - DJK Falke AH
-CF-
oo
Goorindet 1880 WALLISCH
9 Sanitértechnik und Service
Planung und Ausfuihrung Inh. Frank Wallisch
von sanitéren Hintere Cramergasse 19
Anlagen und Gasheizungen 90478 Nurnberg
Bauflaschnerei und Telefon (0911) 46 53 84
Rohrreinigungsdienst Fax (0911) 46 95 20
E-Mail: info@hugo-waellisch.de
Mobil-Kundendienst (0160) 72 73 149 Internet: www.hugo-waellisch.de
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E1 Junioren - ,Ein Neustart”

Die vergangene Saison haben wir mit einer Abschlussfeier gemeinsam mit
der E2 im nahe gelegenen Kletterwald abgeschlossen. Was fiir eine tolle
Feier, die von allen mitgestalten wurde. Das mitgebrachte Buffet war wieder sehr reichhaltig
und lecker und das Wetter war ebenfalls auf unserer Seite. Das Klettern war ein voller
Erfolg auch fur uns Erwachsene. AnschlieBend waren die Kinder am Erkunden des
gesamten Waldes, sodass wir Eltern uns in Ruhe zusammensetzen konnten. Rundum
eine gelungene Feier. Danke an alle Beteiligten.

Mit dem Ende der Saison war auch verbunden, dass wir leider aus einer durchaus
eingespielten Mannschaft Spieler in die nachsthdhere Jugend abgeben mussten.
Somit ist in dieser Saison ein ,Neustart* notwendig. Mit Zugangen aus der E2 und der F-
Jugend, haben wir nun eine neue Mannschaft aus 14 Spielern.

Das erste Vorbereitungsturnier lief mit 2 Siegen, einem Unentschieden und einer
Niederlage recht gut an. Alle waren hoch motiviert und wollten endlich wieder kicken.
Dabei sind wir mit vier unterschiedlichen Aufstellungen an den Start gegangen und so
konnte jeder Spieler unterschiedlichste Positionen spielen. Das war auch fiir uns Trainer
sehr wertvoll.

Zu Beginn der Punkterunde trafen wir jedoch gleich auf die zwei starksten Mannschaften
aus der Gruppe. Hier konnten wir aufBer einem Tor nicht viel mithehmen. Das Bemiihen
kann man den Kindern nicht absprechen, aber fiir einen guten Spielfluss fehlt doch noch
einiges.

Es wird eine spannende Zeit werden auf die wir uns nun freuen dirfen.

Alexander Streng / E1- Jugendtrainer
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E2-Junioren

Am 5.9. stiegen wir nach den Ferien wieder ins Training ein und bestritten:
gleich nach zwei Trainingseinheiten ein super besetztes Vorbereitungsturnier
in Feucht. Am Ende des Tages belegten wir einen sehr guten 2. Platz. Ergebnisse im
Einzelnen:

Falke — WeiRenburg 4.0, Falke — Feucht 2:1, Falke — FCN 1:0,
Falke — Hejduk 3:0, Falke — Bayreuth 1:2

In der Punkterunde bekommen wir es mit Boxdorf, VFL Nbg., Zabo, Fischbach, Altenfurt,
Heroldsberg und dem ASV Nbg. Pfeil Phénix zu tun. Am 16.9 ging die Runde gleich mit
einem Auswartsspiel in Boxdorf los. Meine Jungs feierten gleich den ersten Sieg in der E-
Jugend mit einem 7:2 Erfolg. Beim ersten Heimspiel gegen den VFL Nbg. legten meine
Spieler dann einen Kantersieg hin und gewannen mit 14:0. Spielerisch liberzeugten
meine Jungs auf der ganzen Linie. Viele schéne Spielziige mit erfolgreichem Torab-
schluss.

So stelle ich mir das vor, dass wir auch immer im Training fleiRig ben, zusammen und
zielstrebig nach vorne zu spielen. Auch den Eltern und der Mannschatft ist das aufgefallen,
wie einfach manchmal Fuf3ball sein kann, wenn........ So hat es jeder Gegner schwer
gegen uns zu spielen. Die weiteren Spiele im Uberblick:

1.10 in Zabo, 8.10 gegen Fischbach, 15.10 gegen Heroldsberg,
22.10 in Altenfurt und am 26.10 gegen Phonix Nbg.

Mit einem internen E-Jugend Turnier auf Falke wird dann die Vorrunde zu Ende gehen
und nach den Herbstferien werden wir dann wieder in die Halle gehen um uns auf die
Hallensaison vorbereiten zu kénnen.

Meine Mannschaft und ich wirden sich sehr dartber freuen, mal den ein oder anderen
vom Verein bei einem Spiel begriiRen zu kénnen. Ich denke auch die Jugend allgemein
hat sich das mal verdient.

Bis dorthin, mit sportlichen GriiRen Spieler des Monats September:
Euer Bernd — E2 Trainer Asad Midzic #7

DJK Falke Nirnberg
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Tischtennis

Abteilungsleiter: Martin Plobner, Walter-Meckauer-Str. 11
90478 Niirnberg, 8 0174/3236253, E-Mail: Tischtennis@djk-falke.de

wurden wir dieses Mal in die Gruppe Nord eingeteilt. Die urspriinglich 11 Mannschaf-

ten starke Liga hat sich noch kurz vor Saisonbeginn auf 9 Mannschaften reduziert,
nachdem der ASV Buchenbiihl und die SpVgg Zabo Elntracht ihre dritte bzw. zweite Mann-
schaft zuriickgezogen haben.

Ende September hat bei uns die Saison wieder begonnen. In der 4. Kreisliga Nurnberg

Zwei Begegnungen haben wir bisher bestritten und stehen momentan mit ausgegliche-
nem Punktekonto auf Tabellenplatz 5, der selbstverstandlich zum jetzigen Zeitpunkt noch
nicht viel aussagt. Kurioserweise wurden beide Spiele aus dem gleichen Grund nachtrag-
lich am grinen Tisch jeweils mit 8:0 gewertet. Die Einzelaufstellung, aus der sich die
jeweiligen Spielpaarungen fir die Einzel und Doppel ergeben, muss dabei nach der aktu-
ellen Tischtennis-Rangliste geordnet sein. Sowohl uns selbst in der ersten Begegnung
gegen SB Bayern 07 als auch unserem Gegner von DJK Bayern in der zweiten Begegnung
unterlief dabei ein Fehler, der aber in beiden Féllen nichts am sportlichen Ergebnis geén-
dert hat. 1:8 und 8:5 hatten demnach auf dem Spielbericht gestanden.

Weiter gehts am 18. Oktober mit dem dritten Heimspiel in Folge gegen TSV Fischbach V,
die bisher noch keines ihrer beiden Spiele gewinnen konnten. Insgesamt sechs Spiele
haben wir bis zur Weihnachtspause noch vor uns, zu denen wir uns wie immer sehr tber
ein paar Zuschauer freuen:

Dienstag 18.10.2016  19:30 Uhr DJK Falke - TSV Fischbach V
Montag 24.10.2016  20:00 Uhr Post SV IX - DJK Falke
Donnerstag 10.11.2016  20:00 Uhr TSV Altenfurt VII - DJK Falke

Dienstag 22.11.2016  19:30 Uhr DJK Falke - SB Bayern 07 V
Dienstag 06.12.2016  19:30 Uhr DJK Falke - ATV 1873 Frankonia lll

Sonntag 18.12.2016  11:00 Uhr SC 1904 Nirnberg VIl - DJK Falke

m\_‘\ .
¥ Blumen-Laden %«f“%

Eva Maria S

Peterstr. 66-68
90478 Niumberg

AL o 708 s
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Kinderturnen

Abteilungsleiterin: Jutta Lutz, Burgerstr. 60, 90478 Niirnberq
4 492864

i
&

Inder

findet jeden Mittwoch (auf3er in der Ferienzeit) unser Kinderturnen statt.

Nach den Pfingstferien sind wir bei trockenem Wetter
am NGN-Sportplatz

Mitmachen kdnnen alle Kinder im Alter zwischen

und

d v
Kommt und macht mit!

Ansprechpartner: Jutta Lutz, Tel. 49 28 64
Sandra Glauber, Tel. 490 290 96

Katharina Stumpf  Zerzabelshofer Hauptstr.4 - 90480Niimberg
Tel.0911-48 990410+ konfakt@wollwerkstatt-woll-lust.de

Offrungszeiten:  Di, Do, Fr: 15-18 Uhr:
Mi 14-17:30 Uhr; Sa 10-13 Uhr

www.wollwerkstatt-woll-lust.de

Strickkurse Herbst

Was Wolle'n Sie mehr?

. . . " immer mittwochs und
Hochwertige Wolle « Modelle « Zubehdr it choo “Mehr Tnfos
und Strickmuster « Kompetente Beratung dazu im Internet
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Wirbelsjulen-Gymnastik

Abteilungsleiterin: Rosi Lehner, Egerer Str. 27, 90480 Niirnberg
8403483
Ubungsleiterin: Ingrid Merkl, 8 46 22800

Teil zwei fur dieses Jahr am 6. September begonnen und sind schon fast wieder
fit. Na ja, bis zu unserem Jahresabschluss missen wir noch ein paar Mal ran
und versuchen, unsere Muskulatur zu stérken.

N ach hoffentlich schéner Urlaubszeit haben wir mit der Wirbelsaulengymnastik

Wie jedes Jahr waren natirlich auch die entsprechenden Reinigungen unserer Gerate
notwendig, denn sauberes Ubungsgerét ist notwendig, da viele Ubungen auf dem Boden
gemacht werden. Dieses Jahr war die Wirbelsdulengymnastik im Zuge des RAMADAMA
auch noch fir die Reinigung des ganzen Saals zustandig. Das und die Reinigung der
Gerate haben wir Anfang September mit Bravour gemeistert. Daflir méchten wir uns ganz
herzlich bei den freiwilligen Helfern, wie Christine, Karin, Jirgen und Heiner bedanken.

Zurtick zum Kurs: der Abschluss des Jahres wird am 13. Dezember 2016 sein, dem dann
wieder eine Pause bis Marz 2017 folgen wird, da der Saal in der Faschingszeit von DJK
Falke bendétigt wird.

Ebenfalls ein herzliches Dankeschdn an alle, die immer wieder beim Aufriumen helfen
und an alle Teilnehmern aus unseren Kursen, denn ohne sie gédbe es keine
Wirbelsaulengymnastik.

So lasst mich nun noch fragen: ,Ja, is denn scho wieder Weihnachten?" — denn in jedem
Laden gibt es schon wieder alles fir Weihnachten und deshalb kann ich auch nicht
anders und wiinsche all unseren Teilnehmern und ihren Familien jetzt schon eine
besinnliche Advents- und gesegnete Weihnachtszeit und Gesundheit, Erfolg und alles
Gute fur das Neue Jahr 2017.

Euer Team der Wirbelsaulengymnastik,
Rosi, Ingrid und Reimund

DJK Falke Viereinsnachrichten




Nordic Walking

Abteilungsleiterin: Christine Seitz, Beim Gronacker 43, 90480 Niirnberg
W 401675

l lallo Nordic Walking Fans,

Wir treffen uns nach der Zeitumstellung, also ab 31.10.2016, wie gewohnt in den
Wintermonaten um 18.15 Uhr wieder am Valznerweiher.

Bitte Stirnlampe nicht vergessen!!!

Wir versuchen bei jedem Wetter zu laufen, auch wenn es regnet oder schneit. Manchmal
macht uns die Witterung aber einen Strich durch die Rechnung.

Wir sind eine nette Gruppe von ca. 10 Leuten und wirden uns uber Zuwachs sehr freuen.

Eure Christine

Die GOLDBACH
APOTHEKEN

Zerzabelshofstr.25 Zerzabelshofer Hauptstr. 22
90478 NURNBERG 90480 NURNBERG

Tel (09 11) 46 46 47 Tel (0911) 48 08 38 30

Fax (09 11) 46 77 47 Fax (0911) 48 08 37 10

info@goldbach-apo.de info@goldbach-apo-zabo.de
Qualitét fiir Inre Gesundheit: zertifiziert nach DIN EN 1SO 9001:2008
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Gymnastik

Abteilungsleiterin: Rotraut Kraft, EhemannstrafSe 9, 90459 Niirnberq
W 4718 26

Unsere Sportstunden sind:

Frauengymnastik
Montag, 18.30 - 19.45 Uhr Falkesaal, Sudetendeutsche Str. 60

Seniorengymnastik
Montag,10.00 - 12.00 Uhr Falkesaal, Sudetendeutsche Str. 60

Seniorengymnastik
Dienstag, 9.30 - 11.00 Uhr Herz Jesu, Gemeindehaus Arche, Breitscheidstr.60

Gymnastik
Donnerstag, 17.30 - 19.00 Uhr und 19.15 - 20.30 Uhr,
Epiphanias Gemeindesaal, Further Str. 153

Wir machen keine Ferien, alle Gymnastikstunden laufen das ganze Jahr durch.

NORIPLANA

MASSIYHAUS

ana.de Tel. 0911 - 99 55 228 LU
DJK Falke Vereinsnachrichten

www.noripl




Ski

Abteilungsleiter: Hans Freiberger, Neuweiherstr. 12
90480 Niirnberg, & 401518, E-Mail: Ski@djk-falke.de

Vorbereitung auf den bevorstehenden Skiwinter
Jetzt die Fitness fiir den bevorstehenden Skiwinter aufbauen

Der Sommer verabschiedet sich, der Herbst schaut bereits gewaltig zur Ture herein.
Bevor wir ihn jedoch hereinlassen, hoffen wir noch auf einen ,Goldenen Oktober* und
blicken zurlck auf die Zeit wahrend der Sommerferien. Da tauschten wir die NGN Turnhalle
mit dem Reichswald und Umgebung.

Vom 2. August bis 6. September war ,Radfahren” angesagt.

Die Witterung wéhrend der Sommerferien war ideal fir unsere Touren. Es gab keinen
Dienstag mit Regenwetter. Die Biergarten standen uns offen und die Brotzeit bei warmer
Witterung erfreut ja immer, ob in Renzenhof, Oedenberg, bei Johannis 83 oder sonst wo.

Doch nunzum T itelthema ,V orbereitung auf den bevorstehenden Skiwinter*

Jetzt muss man die Fitness fir den kommenden Skiwinter aufbauen. Man kann es gar
nicht oft genug wiederholen, kérperliche Fitness ist die Grundvoraussetzung fir ein
gesundes Wohlbefinden. Fitness in entsprechend notwendigem Malf hilft uns unsere
Ziele zu verwirklichen, sowohl im kdrperlichen wie auch im geistigen Bereich. Gerade der
mentale Zustand wird durch die kérperliche Fitness optimiert — fast automatisch. Wer
sich vorgenommen hat, im Winter Skisport zu betreiben, sollte auch unbedingt die
Voraussetzungen daflr schaffen, dass die Elemente seines Kdrpers, sprich Gelenke,
Bander und Muskeln entsprechend trainiert werden. Es geht nicht darum, nur den Berg
schneller hinunterzufahren oder mehr Abfahrten ohne Erschépfung zu Uberstehen. Der
gezielt trainierte Kdrper bietet eine gewisse Sicherheit gegen Verletzungen. Einen Grof3teil
der Skiunfalle erleiden Ubermudete, erschopfte Skifahrer durch mangelnde Konzentration.
Lasst es nicht soweit kommen, beugt vor!

Dies soll vor allem ein Aufruf fiir alle Falke Mitglieder sein, die gelegentlich vor allem an
verlangerten Wochenenden zum Skifahren ins Gebirge fahren, macht euch vorher fit!
Das sportliche Programm:

Der alpine Skilauf mit der Skigemeinschaftsfahrt wurde mangels Akzeptanz vorerst
eingestellt. Zum Tourenskilauf und zum Skilanglauf finden sich immer wieder
Interessenten, so dass die Teilnahme nach vorheriger Absprache gegeben ist.
Eisstockschief3en:

Der jlingste Spross der Skiabteilung ist die Gruppe der Eisstockschiitzen.

Wie in den letzten Jahren bekamen wir von der Eissportabteilung des ESV Rangierbahnhof
wieder die Mdglichkeit eine Eisbahn in der Arena fir uns zu belegen.

Der Start ist am 10. Oktober um 14.00 Uhr . Der woéchentliche Treff endet mit dem
EisstockschieRen am 13. Méarz 2017.

Mittwochswanderungen: (siehe hierzu den nachfolgenden Beitrag ,Wandern mit Falke* )
Groles Interesse findet die Wandergruppe von Heiner Spéth bei den Vereinsmitgliedern
und deren Géasten. GemalR der korperlichen Fitness ist die Teilnahme an 2 Gruppen
moglich. Die erste Gruppe, die ,Sportlichen” lauft eine groRere Runde mit ca. 20 bis 25
Personen. Die zweite Gruppe, die ,Gemitlichen" [auft die kleinere Tour, hier finden sich
ca. 10 bis 15 Personen ein.
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Gymnastikprogramme:

Skigymnastik traditionelle Gruppe:

Wie bereits anfangs erwéhnt trainiert die ,traditionelle Gruppe” seit
13. September mit Ubungsleiter Heiner Spéth, jeden Dienstag von
18.30 Uhr bis 20.00 Uhr in der Halle | des Neuen Gymnasiums. Unterbrochen werden
diese regelmaRigen Ubungsabende nur durch die jeweiligen Schulferien. Bis zu 10
Personen umfasst die Gruppe, sie wird vor allem auch von den ,Nichtskifahrern“ zur
Erhaltung der Fitness mit groRem Interesse genutzt.

Gesellige Programme:
Herbstwanderung:
Wenn die Verelnszeltung erschelnt ist die Herbstwanderung der Skiabteilung bereits
Historie, sie fand am Samstag, den 24.
September statt.
Unser Siegbert Funke hat eine schdne
Wanderung im Steigerwald ausgesucht und
exakt vorbereitet. Dafur danken wir ihm recht
herzlich.
Mit der Bahn ging es bis Markt Bibart und
mit dem Bocksbeutelbus bis Nenzenheim.
8 Die Wanderroute glng von Nenzenheim in
Richtung
Tannenberg.
/ Ein Weg
zwischen Tannenberg und Bullenheimer Berg fuhrte uns
durch den Bullenheimer Weinberg.
Auf einem Feldweg gelangten wir nach Seinsheim und
zum Gasthaus Kaffeehdusle am See, wo wir reichlich und
gut zu Essen bekamen und den angebotenen Torten
konnten die Meisten von uns nicht widerstehen.
Der Wanderruckweg fiihrte uns nach Huttenheim. Mit dem 4
Kirchenburg
Expresshbus
ging es dann
= nach Iphofen
“% zum Bahn-
“hof. Eine
Gruppe fuhr
mit dem Zug
nach Nirnberg, die andere besuchte erst
noch den Ort Iphofen, um spater
heimzufahren.

Herbstfest:

Diese beliebte Veranstaltung, findet am Freitag, den 14. Oktober statt. Es sind noch
einige Platze im Bus frei. Doch ob die Zeit ausreicht, sich nach dem Erscheinen der
Vereins -Nachrichten zu entscheiden ist fraglich!

.1 reffpunkt Scharrerstr . (vor der Scharrerschule)* um 15.45 Uhr

g DJK Falke Viereinsnachrichten



Weihnachtfeier der Skiabteilung:

Diese ebenfalls beliebte Feier, findet dieses Mal bereits am 1.
Adventssonntag, den 27. November in St. Stefan statt. Wir laden dazu
unsere Mitglieder, Gaste und Freunde ein.

Dies ist nur ein Einblick in die interessantesten Veranstaltungen unserer Skiabteilung.
Die weiteren Aktionen sprechen wir kurzfristig ab und informieren alle die Interesse zeigen.
Allen Mitgliedern, Freunden und Gasten unserer Veranstaltungen eine schéne Zeit und
viel Spal3 an der Freud’.

Allen Lesern unserer Vereinszeitung und besonders den Lesern der Artikel der
Skiabteilung wiinschen wir frohe Weihnachten und ein erfolgreiches Jahr 2017.

Hans Freiberger

Wandern mit Falke

Wie bereits in den letzten Jahren, plante unser Willi eine Wanderung, bei der neben dem
Wandern Kunst und Kultur im Vordergrund standen. Diesmal stand die Besichtigung von
Schloss WeilRenstein im Programm. Geplant und organisiert von Willi in enger
Zusammenarbeit mit Hans Freiberger. Herzlichen Dank fiir die perfekte Planung und
Organisation. Anders als bei unseren normalen Wanderungen stand uns ein Reisebus
zur Verfligung, der uns von einem Veranstaltungsort zum anderen brachte. So konnten
auch Nichtwanderer teilnehmen.

Wir starteten bereits um 8 Uhr und fuhren direkt nach Abtswind im Steigerwald. Wahrend
unsere Genusswanderer mit dem Bus zum Schwanberg fuhren, begannen wir unsere
Wanderung in Abtswind. Im Wald ging es bergauf. Oben trafen wir auf den Steigerwald-
panoramaweg, dem wir ein Stiick weit folgten.

Wir verlieRen den Weg, traten aus den Wald und kamen auf eine Aussichtsplattform. Da
hatten wir eine schdne Aussicht bis zum Schwanberg und weiter bis ins Maintal bei
Volkach. Von da aus ging es durch Weinberge bergab zum Weingut Behringer, wo uns ein
frankisches Mittagessen erwartete. Kurz vor dem Weingut lberholte uns der Bus mit
unseren Genusswanderern, sodass sie wieder vor uns im Gasthaus waren.

Nach einer ausgiebigen Mittagspause brachte uns der Bus nach Pommersfelden zum
Schloss WeiRenstein. Wir wurden in 2 Gruppen durch das Barockschloss gefiihrt. Der
Prunk des Inneren des Schlosses und die Darstellungen  vielen Gemalden hat

82 Nivrnberg
‘ 5911-54.4660

Totore  Fope NON e

Inthaberin :
Birgit Schwarz \
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uns stark beeindruckt. Anschliefend brachte uns der Bus nach
Stolzenroth, wo wir uns in bester Stimmung ein gutes Abendessen
schmecken lieBen. Miide und gut gesattigt fuhren wir zuriick und
waren planmaRig an der Scharrerschule.

Im August fuhren wir wieder wie gewohnt mit dem Zug. Diesmal trennten wir uns bereits
in Darrenhof von unseren Genusswanderern. Unser Zug hatte eine halbe Stunde
Verspatung, sodass wir zur gleichen Zeit in Henfenfeld ankamen, wie unsere
Genusswanderer in Reichenschwand. Wir Uiberquerten den Pegnitzgrund und wanderten
Richtung Hansgorgl. Doch dann, kurz vor dem Gipfel - entschieden wir uns fir eine
Abkirzung und lieRen den Gipfel links liegen. In der Fuchsau, unserem Mittagsziel, lieBen
wir uns im schdnen Garten nieder. Abseits vom Verkehr genossen wir den schénen
Sommermittag. AnschlieBend wanderten wir gemeinsam nach Hersbruck. Wir alle waren
sehr Uberrascht, als wir den Lokflihrer unseres Zuges erkannten. Er war einige Male mit
seinen Grofeltern bei uns mit gewandert und jetzt brachte er uns als Lokfiihrer mit
seinen Zug sicher nach Nirnberg.

Im September war der beliebte Brauereigasthof Hoffmann in Hohenschwarz unser Ziel.
Mit 35 Wanderern stiegen wir vom Bahnhof bergauf durch Grafenberg. Gemeinsam mit
unseren Genusswanderern gingen wir bis zu einer Weggabelung, wo wir uns trennten.
Bei schénem Sonnenschein wanderten wir (iber eine Stunde durch den angenehm kihlen
Mischwald und vor lauter Freude und Ubermut ibersahen wir eine Abzweigung. So landeten
wir nicht in Hohenschwarz sondern in Neusles. Zu unserer Verwunderung tauchten
unsere Genusswanderer auf, die eigentlich schon im Biergarten sitzen sollten. Sie hatten

SchusterDruck

IHRE DRUCKEREI IN EIBACH

Castellstrafle 10
90451 Nirnberg

Tel 0911 642 68 28
Fax 0911 642 68 27
info@schusterdruck.de
www.schusterdruck.de
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sich verlaufen und so kamen wir gemeinsam im Biergarten der
Brauereigaststatte Hoffmann an. Nach einer ausgiebigen
Mittagspause starteten wir zum Rickweg nach Gréafenberg. Wir
wanderten im schattigen Wald gemitlich dahin, als wir plétzlich
feststellten, dass 2 Frauen fehlten. Nach einer kurzen Beratung ging ich mit einigen
zurilick, um die beiden zu suchen. Die Gruppe ging weiter und am Marktplatz in Grafenberg
wollten wir uns wieder treffen.

Am Ortsrand von Hohenschwarz trafen wir die Beiden und von dort gingen wir auf dem
kiirzesten Weg nach Grafenberg. Dort am Marktplatz, vor einem Café, waren bereits einige
unserer Wanderer. Es stellte sich heraus, dass der Grof3teil noch fehlte. Beim Wandern
hatten sich 2 Gruppen gebildet und die hatten sich aus den Augen verloren. Mit dem
Handy konnten wir mit der fehlenden Gruppe Kontakt aufnehmen und erfuhren, dass sie
sich verirrt hatten und in der Nahe von Héfles auf einen Weg nach Grafenberg trafen. Sie
waren nun auch schon ganz in der Nahe von Grafenberg. So gingen wir beruhigt zum
Bahnhof. Dort im Zug, als wir uns trafen, sah es so aus, als waren wir 2 verschiedene
Wandergruppen. Die einen verschwitzt und abgekampft und die anderen erholt und
entspannt von der einen Stunde im Kaffee. Am Ende war ich froh, dass wir keine weiteren
Verluste zu beklagen hatten. Am Nordostbahnhof, am Ende unserer Zugfahrt, waren alle
wieder einigermalRen guter Laune und wir unterhielten uns Uber unsere néchsten
Wanderungen.

Somit zu unseren nachsten Terminen:

Mittwoch, 2. November 2016 um 9.20 Uhr am S-Bahnhof - GleiBhammer
Mittwoch, 14. Dezember 2016 um 9.20 Uhr am S-Bahnhof - GleiRhammer
Mittwoch, 11. Januar 2017 um 9.20 Uhr am S-Bahnhof - GleiBhammer

Euer H. Spéath

elektro-
rupprecht

90480 nurnberg
zerzabelshofer hauptstr. 11
telefon 40 46 76

fax 4 09 79 23

handy 0160 97 54 90 57
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Schwimmen

Abteilungsleiterin: Rosi Freiberger, Neuweiherstr. 12, 90480 Niirnberg
i 401518

L iebe Schwimmfreunde,

im Langwasserbad schwimmen wir jeden Mittwoch ab 21 Uhr auf zwei 25 m Bahnen und
in den Ferien auf einer 50 m Bahn. Die Wassertemperatur bewegt sich zwischen ange-
nehmen 26,2 und 27,3 °C. Treff ist um 20.45 Uhr in der Eingangshalle.

Alle Vereinsmitglieder sind herzlich willkommen.

Eure Rosi

Wohnstift am Tiergarten
Bingstr. 30

90480 Nurnberg
Telefon 09 11/ 40 30 205

Offnungszeiten: Dienstag- Freitag: 8.00-17.00 Uhr
Samstag: 8.00-12.00 Uhr

auch Hausbesuche moglich
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R D"'( FALKE - News
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Schon jetzt winschen wir allen Mitgliedern und
Freunden eine recht besinnliche Advent- und

Weihnacht szeit mit wenig Stress, daftir auch mal
Zeit zum Durchatmen .

Zwar passiert es jedes Jahr zur gleichen Zeit, aber dann steht sie
doch ganz plétzlich und unerwartet wieder vor der Ture, die Vor-
weihnachtszeit. Und damit auch eigentlich der Zeitpunkt fiir unsere
Advent feier, die dieses Jahr leider erneut ausfallen muss, vor al-
lem aus Mangel an Ideen und neuen Impulsen . Vielleicht finden
sich ja fur die Adventfeier 2017 ein paar davon, dann auch mit genu-
gend Vorlaufzeit? Im Fall der Féalle immer gerne bei der Vorstand-
schaft melden!

Der Weihnachtsmarkt im Zeltnerschloss lockt die-
ses Jahr am 26. und 27. November , nicht nur mit
leckeren Bratwiirsten vom Falke-Grill. Weitere In-
fos siehe Seite 8.

Auch schon einmal vormerken: den Falke-
Kinderfasching am Sonntag, 12. Februar
im Falkesaal. Wieder mit dabei: Alleinunter-
halter Frank Herold.

Impressum

Verantwortlich: 1. Vorsitzender Michael Reiser & 40 32 86
Zusammenstellung und Bearbeitung:
Pressewart: Christian Freiberger, & 7426 236
E-Mail: pressewart@djk-falke.de
Safz und Druck: Schuster-Druck GmbH & 6 42 68 28
Verleger: DJK Falke Nurnberg. Erscheint einmal im Vierteljahr.
Der Bezugspreis der Vereinsnachrichten istim Mitgliedsbeitrag enthalten.
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DJK Falke Nirnberg e.V.
Sudetendeutsche Str. 60
90480 Nurnberg
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Wir machen’s moglich!

Gerhard Schweiger
und sein Team

- Augenoptikermeister _
- staatlich gepriifter Augenoptiker % “.—
. - gepriifter Contactlinsenspezialist [ ‘4
Neues Sehgefiihl ohne - VDC-Mitglied
Operation / Brille / Contactlinsen

durch moderne

Stephanstrafle 35 * 90478 Niimberg
Tel.:0911/4720097 www .optikschweiger .de



