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50 Jahre
Merete Schlogl 3.11.55
Burkhardt Klamroth 10.11.53
60 Jahre 65 Jahre
Elke Berger 2.11.45 Gunter Bauerle 26.10.40
Karl Karch 17.11.45 Wolfgang Rozsypal 29.11.40
Georg Strickstrock 8.12.40
Christa Mally 15.12.40
70 Jahre

Heinz Spath 17.10.35
Anneliese Waldmiller 28.11.35

Im August mussten wir Abschied nehmen
von unserem langjahrigen Mitglied

Michael Habermann

Wir wollen ihn nicht vergessen
Die Vorstandschaft

T erminmne

Mi., 9.11.2005 18.30 Uhr  Gedenkgottesdienstfurverstorbe-
ne Mitglieder in St. Kunigund

Fr., 9.12.2005 20.00 Uhr  Adventfeier im Falkesaal
Sa., 4.2.2006 20.00 Uhr  Falkefasching mit "Die Teddys"
So.,5.2.2006 14.30 Uhr  Falke-Kinderfasching

Redaktionsschluss ndchste Vereinszeitung: 22. Dezember 2005
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DK FALKE NURNBERG E.V.

Mitglied des BLSV und des Hauptverbandes der Deutschen Jugendkraft Dusseldorf e.V.

<=~ _Sportplatzund Vereinshaus:
“Sudetendeutsche Str. 60, 90480 Nurnberg,
~ _~Telefon40 97 846, Fax 40 87 07 01

Interﬁet: http://www.djk-jalke.de, E-Mail: info@djk-falke.de
BUrozeiteh:ngnnerstag 18 - 20 Uhr
Bankverbindung: Stadtsparkasse Niirnberg (BLZ 760501 01) Konto-Nr. 1 134 092

~

Monatliche Beitragssatze: Erwachsene (aktiv / passiv): 9,-€/550 €
Jugendliche bis 18 Jahre, Rentner,
Azubis, Schuler und Studenten: 5,50 €
Kinder bis 14 Jahre: 4,50 €
Familienbeitrag ab 2 Personen: 16,- €

Bei Kuindigung der Mitgliedschaft muss der Beitrag bis zum Jahresende bezahlt werden.

L iebe Mitglieder,

die Urlaubszeit ist nun vorbei und wir stehen alle wieder im Alltagsgeschéft. Alle Abteilungen
haben ihren Sportbetrieb wieder aufgenommen und das Vereinsleben ist somit wieder in
Gang gekommen.

Aus dem Vereinsleben gibt es im Augenblick nichts Besonderes zu berichten. Deshalb
mochte ich an dieser Stelle noch sehr herzlich zu einigen Veranstaltungen des Vereines
einladen: Unsere Adventfeier im Falkesaal findet am 09.12.2005 um 20 Uhr statt.

Der Faschingsball mit der Kapelle ,Die Teddys" steigt am 04.02.2006 um 20 Uhr und der
Kinderfasching am 05.02.2006 um 14.30 Uhr.

Ich bitte Sie sehr herzlich, doch diese drei Veranstaltungen zu besuchen, insbesondere
auch die Faschingsbélle, da die Kapelle doch einen erheblichen Kostenfaktor darstellt
und wir uns aufgrund der angespannten Finanzsituation sicherlich kein Defizit leisten
kénnen. Ich bitte Sie deshalb instandig, zu diesen Veranstaltungen auch Freunde und
Bekannte mitzunehmen, damit wir auch fir sie einen schonen Abend gestalten kénnen.
Sollte ein Defizit erwirtschaftet werden, so muisste der Faschingsball kinftig leider
gestrichen werden und das wére doch sehr schade. Es sollte eine Selbstverstandlichkeit
fur unsere Mitglieder sein, diese Vereinsfeiern — die ja nicht sehr haufig im Jahr sind —
auch zu besuchen und zu unterstitzen. Ich hoffe, hiermit keine Fehlbitte getan zu haben
und erwarte einen regen Besuch dieser drei vorgenannten Veranstaltungen.

Liebe Mitglieder,

meinen Kurzbericht schlieRe ich nun mit den besten Wiinschen fur ein gesegnetes
Weihnachtsfest und einen guten Start ins neue Jahr. Aber ich hoffe, dass ich Ihnen diese
Winsche auch noch persénlich an unserer Adventsfeier am 09.12.2005 Gbermitteln kann.
Bis dahin verbleibe ich lhr

Andreas Reindl, 1. Vorstand

xF



Sparkassen-Finanzgruppe

Grundzulage + Kinderzulage
jahrlich allein stehend verheiratet pro Kind

2005 76 € I e 2N 92 €
2006 und 2007 114 € 228 €5 138 €

ab 2008 154 € 308 €~ 185 €

*wenn jeder Ehegatte einen Vertrag vereinbart.

Der Staat zahlt mit!
Riester-Rente.

VER SICHER LINGE
KAMMER

(]
BAYERN 5 Sparkasse
B F ransgruoge Nurnberg

Nur mit privater Altersvorsorge sichern Sie sich Ihren kiinftigen Lebensstandard. Mit staat-
licher Férderung und zuséatzlichen Steuervorteilen. Naheres bei lhrer Geschaftsstelle oder
unter www.sparkasse-nuernberg.de. Wenn’s um Geld geht — Sparkasse Niirnberg.
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Fussball

Abteilungsleiter: Matthias Meyer
Am Wasserturm 25, 90455 Ndrnberg
@ 0179 / 596 45 65, E-Mail: Fussball@djk-falke.de

Forderverein Falke Ful3ball
Liebe Falkeraner(innen),

in den letzen Jahren sind die Kosten auch fur die Vereine Gberdurchschnittlich gestiegen.
Mitgliedsbeitrdge und allgemeine Zuschiisse kdnnen fast nur noch die anfallenden
Fixkosten des Hautvereins decken. Fir Zuwendungen an die Abteilungen bleibt
dementsprechend nicht mehr viel Spielraum. Winschenswerte Anschaffungen,
Verbesserung der Trainings- und Spielbedingungen, Honorierung aul3erordentlicher
sportlicher Leistungen, individuelle Férderung von Talenten, Kostenbeteiligung an
Feierlichkeiten, Abschlussfahrten und Turnieren, Anerkennung von ehrenamtlich
geleisteten Stunden im Trainings- und Betreuungsbereich miussen aufgrund der o. a.
finanziellen Situation grof3tenteils auf der Strecke bleiben.

Die Grundlagen fur eine kontinuierliche Weiterentwicklung im sportlichen Bereich der
FuRballabteilung wurden in den letzten Jahren durch den unermidlichen Einsatz von
Trainern, Betreuern und Abteilungsverantwortlichen geschaffen. Um auch in Zukunft
unsere Ziele - Etablierung aller Teams in héheren Spielklassen und Foérderung der
individuellen fuBballerischen Fahigkeiten im Junioren- und Seniorenbereich - verfolgen
zu kénnen, bendétigen wir nunmehr die Hilfe und Unterstiitzung aller aktiven und
ehemaligen ,Fu3baller”, der Eltern, der Freunde oder Aller, die der Fu3ballabteilung der
DJK Falke zugetan sind.

Aus diesem Grund haben einige Mitglieder der FuBballabteilung den , Férderverein Falke
FuBball“ gegriundet. Ziel dieses gemeinniitzigen Vereins ist es, ,Mittel* fir die
Unterstiitzung der FuBballmannschaften, im Besonderen fur die Juniorenmannschaften
zu beschaffen. Die rechtlich erforderlichen MaBnahmen zur Anerkennung als
eingetragener Verein werden zurzeit eingeleitet. Was ein Forderverein ist, haben wir als
kurze Ubersicht am Ende dargestellt.

Der Begriff ,Mittel“ ist dabei weit zu verstehen. Es kann sich dabei handeln um,

o Geld- oder Sachspenden

o Unentgeltliche Ubernahme von Arbeiten
o Vermittlung von Spendern, Génnern

o Herstellung von Kontakten zu Firmen

o Organisation von Veranstaltungen

b usw.




Als Fundament haben wir uns als erstes die Aktion 5+ ausgedacht. Alle, die
kénnen, mdégen monatlich (mindestens) 5 Euro als Spende auf das Konto
des Fordervereins einzahlen. Da der Férderverein gemeinniitzig ist, kann die
Spende steuerlich abgesetzt werden. Ob der Betrag einmalig, halbjéahrlich oder
monatlich einbezahlt wird, soll der persdnlichen Disposition tberlassen bleiben. Ein
Dauerauftrag ware fur beide Seiten sehr vorteilhaft. Die Spende ist natirlich freiwillig und
jeder kann aussteigen, wann er es mdchte. Um unsererseits jedoch exakte Zusagen von
Fordergeldern an die Ful3ballabteilung geben zu kdnnen, wére es aul3erst wiinschenswert,
mit dem gesamten Betrag fir 12 Monate disponieren zu kénnen.

Als kleine Gegenleistung werden die Namen aller Spender zunéchst im ,Falke-Ticker”
veroffentlicht. (Erscheinung jeweils bei Heimspielen der Seniorenmannschaften).

Der Forderverein wird selbstverstandlich jahrlich Uber Eingang und Verwendung der
Spendengelder usw. 6ffentlich Rechenschaft ablegen. Ferner ist jeder willkommen, der
dem Forderverein als Mitglied beitreten und aktiv mitarbeiten will. Der Monatsbeitrag
betréagt 1,- Euro.

Liebe FuBballfreunde,

die Aktion 5+ kann zu einem Erfolg werden, wenn sich VIELE beteiligen. VIELE haben in
der Vergangenheit wohl in vielféltiger Art und Weise die Solidaritat - bewusst oder
unbewusst - der ,Falkefamilie* erfahren kdnnen. Deshalb haben wir die Hoffnung, dass
der Forderverein auch bei der DJK Falke eine Erfolgsstory wird.

In der néachsten Ausgabe der Vereinszeitung werden wir weitere Informationen zum
Forderverein und zum Start der Aktion 5+ geben. Auch wir betreten mit dem Fdrderverein
Neuland. Fur Ideen, Vorschlage, Anregungen, Mitarbeit usw. sind wir sehr dankbar. Bitte
wendet euch an die unten angegebenen Mitglieder des Férdervereins.

Grindungsmitglieder des , Férderverein Falke FuRball* sind:

Karsten Trappe (1. Vorstand) Ingo Frihbeil3er (Revisor)
Dietmar Schmidmeier (2. Vorstand) Matthias Meyer
Manfred Fleck (Kassier) Jirgen Bier

Manfred Jung (Schriftfihrer)

-MJ. -

Bestattungsunter nehmen “ FRIEDE"

K. Kienhofer, Castellstr. 69, 90451 Nirnberg

lhre Hilfe im Trauerfall
Fur Siesind wir jederzeit erreichbar - Tag und Nacht, auch an Sonn- und
Feiertagen dienstbereit. Tétigin alen Krankenanstalten und Altenheimen
im gesamten Stadtgebiet Nurnberg/Fiirth. Entsprechend |hren Wiinschen
erledigen wir alle Formalitéten bei der stadt. Bestattungsanstalt, Standes-
amt sowie Versicherungen. - Bestattungsvorsorge zu L ebzeiten.

Rufen Sie bitte Tel. 64 45 64




Was ist ein Forderverein?

Ziel: Beschaffung von ,Mitteln“ fiir einen Sportverein

Organisation: Eingetragener gemeinnutziger Verein (e.V.) mit Satzung
Organe des Vereins: Vorstand und Hauptversammlung

Steuerliche Aspekte:

Der Verein ist bis zu einem Betrag von ca. 30.000 Euro (Spenden und
Mitgliedsbeitrage) sowie nochmals ca. 30.000 Euro aus sog. wirtschaftlichem
Geschaftsbetrieb pro Geschaftsjahr von Korperschafts- und Gewerbesteuer befreit.

Spenden kdnnen vom Spender von der Steuer abgesetzt werden.
Der geférderte Verein (DJK Falke FuBballabteilung) erhalt Zuwendungen des

Fordervereins. Die Zuwendungen lésen bei diesem keinerlei Steuerfolgen aus. D. h.
die ,Uberfiihrten Betrage* kommen dem geférderten Verein zu 100 % zu Gute.

—_——— — — — — — — — — — — — —

1. und 2. Mannschatft

Die Falken auf dem Weg nach oben

Nach zuletzt 12 Punkten aus den letzten vier Spielen hat die DJK den Anschluss an die
Spitze der A — Klasse Ost wieder hergestellt. Damit bestatigte sich nun endlich das gute
Auftreten, das die erste Mannschaft in der Vorbereitung an den Tag gelegt hatte. Die
Falken gewannen bis auf die Begegnung gegen den 1. FC Trafowerk (Kreisklasse, 2:4)
alle Vorbereitungsspiele (u. a. auch gegen den Kreisligisten ESV Rangierbahnhof mit
4:2). Im Pokal mussten wir in der dritten Runde erwartungsgemafl gegen den
Bezirksoberligisten Post SV Nirnberg die Segel streichen. Nachdem wir zumindest
sechzig Minuten ein torloses Remis halten konnten, hie es am Ende 0:3. Nach der gut
gelaufenen Vorbereitung wurden wir dann jedoch ziemlich schnell auf den Boden der
Tatsachen zurilickgeholt. Die erste Begegnung bei der Bezirksligareserve der DJK BFC
konnte noch erfolgreich gestaltet werden (hier stand ein hochverdienter 4:0 Auswartserfolg
zu Buche), danach folgten jedoch vier Spiele ohne Sieg in Folge. Zunachst verloren wir
vollig Gberflissig zu Hause gegen die DJK SF Langwasser mit 2:3, danach mussten wir
uns trotz einer Gber weite Strecken deutlich tiberlegen gefiihrten Partie dem SSV Elektra
mit dem gleichen Ergebnis beugen. Im dritten Spiel kamen wir gegen den ASN Pfeil nicht
Uber eine leistungsgerechte Punkteteilung hinaus. Der Tiefpunkt der sieglosen Serie
war dann auch eine in der Héhe verdiente 0:4 Pleite bei der Bezirksligareserve des Post
SV Nurnberg. Danach rissen sich die Falken jedoch zusammen und es folgten die
besagten vier Siege in Folge. Zunachst folgten drei hochverdient gewonnen Spiele in
Folge (3:1 gegen den FVA Portuguesa mit einem lupenreinen Hattrick von Claus Hartl, mit
5:4 gegen Medina 2000 nachdem wir bereits mit 5:0 gefiihrt haben und gegen den
Platznachbarn TV Glaishammer mit 4:0). Im letzten Punktspiel vor Abgabeschluss dieser
Vereinszeitung verhalf uns dann etwas das Gliick und der Kopf von Bernd Schiiller (zwei
Kopfballtore) zu drei Punkten. Die Partie auf der Pegnitzwiese der DJK Bayern wurde mit
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2:1 gewonnen. Zur Zeit belegen die Falken Rang sieben der Tabelle der A —
Klasse Ost mit sechs Punkten Ruickstand auf den Primus DJK SF
Langwasser. Insgesamt lassen die Leistungen der vergangenen Wochen
durchaus die Hoffnung auf ein weiteres Klettern nach oben in der Tabelle zu.

Ergebnisse Vorbereitung

SpVgg Diepersdorf Il — DJK Falke 0:4 SC Engelthal — DJK Falke 3.5
DJK Falke — ESV Rangierbahnhof  4:2 DJK Falke — 1. FC Trafowerk 2:3
SpVgg Nirnberg — DJK Falke 15

Ergebnisse laufende Saison

DJK BFC Il - DJK Falke 0:4  Tore: Hartl, Schmidmeier, Schiller, Jung
DJK Falke — DJK SF Langwasser 2:3  Tore: List, Schiuller

SSV Elektra — DJK Falke 3:2  Tore: List, Schuller

DJK Falke — ASN Pfeil 2:2  Tore: 2 x W. Gastl

Post SV Il - DJK Falke 4:0

DJK Falke — FVA Portuguesa 3:1  Tore: 3 x Hartl

Medina 2000 — DJK Falke 4:5  Tore: W. Gastl, 3 x Schuller, Grashiller
DJK Falke — TV Glaishammer 4:0  Tore: List, Grashiller, 2 x Jung

DJK Bayern — DJK Falke 1:2  Tore: 2 x Schiller

Tabelle 1. Mannschaft

Platz Verein Sp Tore Diff.  Pkt.
1 Q) DJK SF Langwasser 9 50:17 33 22
2 4) DJK Eintracht Sid 9 28:13 15 20
3 (5) ASN Pfeil 9 23:7 16 19
4. 2) Post SV Nirnberg 9 31:16 15 19
5. 3) SSV Elektra 9 20:15 5 18
6 7) TuSpo Nirnberg 9 34:22 12 16
7 (9) DJK Falke 9 24:18 6 16
8 (6) TV Glaishammer 9 22:22 0 16
9. (8) SV Eyup Sultan 9 12:17 -5 15
10. (10) \Vatan Spor 9 24:17 7 12
11. (11) Medina 2000 9 23:34 -11 9
12. (14) FC Ay Yildiz Nirnberg 9 16:36 -20 8
13. (12) FC Assoncio Portugesa 9 11:31 -20 6
14. (13) DJK Bayern 9 22:26 -4 5
15. (15) Afrika United 9 13:27 -14 4
16. (16) DJK BFC 9 7:42 -35 1
c- - - T T T T B

Die DJK Falke bedankt sich bei Christian List
| flr 300 Spiele in der ersten Mannschaft. |

Die DJK Falke bedankt sich bei lnrem Kapitan Bernd Schiller
| flr 100 Spiele in der ersten Mannschaft. |




2. Mannschaft Ergebnisse

DJK Falke — DJK SF Langwasser 5:5  Tore: 2 x Goldful3, Kapsreiter,

W. Gastl, Lutz
SSV Elektra— DJK Falke 2:2  Tore: Dittrich, Ertle
DJK Falke — ASN Pfeil 1:1  Tor. Djekic

DJK Falke — FVA Portuguesa 5:1  Tore: 2 x GoldfuB3, 2 x FriihbeiRer, Eberlein
DJK Falke — TV Glaishammer 9:3  Tore: 2xLutz, 2 x Kapsreiter, 2 x Gencer,

2 x Goldfu3, Baumgartner
DJK Bayern — DJK Falke 3:3  Tore: Kapsreiter, 2 x Dittrich

2.Mannschaft Tabelle

PI. Verein Spiele  Tore Diff.  Pkt.
1 TV Glaishammer 8 42:29 13 16
2 TuSpo Nirnberg 6 16:10 6 14
3 DJK Eintracht Sud 6 24:13 11 10
4. DJK Falke Niirnberg 6 25:15 10 10
5. DJK Bayern 7 17:19 -2 9
6 ASN Pfeil 5 14:10 4 8
7 DJK SF Langwasser 4 12:8 4 8
8 FC Ay Yildiz Nbg. 7 16:31 -15 7
9. FV Assonciao Portugesa 6 11:10 1 6
10. SV Eylp Sultan 7 17:29 -12 6
11. SSV Elektra 5 10:10 0 5
12. Vatan Spor 7 14:34 -20 2

Die erste und zweite Mannschaft bedanken sich bei Ihren Fans fur die groRartige
Unterstiitzung bei lhren Spielen.

Die erste und zweite Mannschaft bedanken sich bei der Firma Glas Lang fur ihre
grofziigige finanzielle Unterstiitzung.

Aktuelle Ergebnisse, Spielberichte und Tabellen unter www.djk-falke.de

-MM -
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3y Blumen . Kranzbinderei -

Brautstrulie - Seidenblumen

Kalser und Zahn

Ecke Peterstralle 66 und ZerzabelshofstralRe
90478 Nurnberg * Telefon 46 37 62




Fuf3ball-Junioren 2005/2006

Die Saison 2005/2006 ist im vollen Gange. Neun Juniorenmannschaften
sind im letzen Jahr des Kreises Nirnberg/Furth (die Kreisreform lasst GriiRen)
im geregelten Spielbetrieb. Alle Jahrgangstufen U 19 — U 9 konnten auch dieses Jahr
aus eigener Kraft gemeldet werden. Im Kleinfeld (U 9, U 11) sowie im D- Junioren Bereich
(U 13) sogar jeweils zwei Teams. Derzeit sorgen 17 ehrenamtliche Trainer und Betreuer
fur einen geregelten Spiel, und Trainingsbetrieb.

Das Aushangeschild unserer FuBBball- Junioren bleiben die U 19- Junioren.
Uberraschenderweise stieg das Team um Manfred Jung und Michael Scheiderer als
Tabellendritter des vergangenen Spieljahres doch noch auf (Nachtraglich nochmals
herzlichen Gliickwunsch) und darf sich in der letzten Saison des Kreises Nurnberg/Furth
in der héchsten Spielklasse der Kreisliga beweisen. Fir viele in ihrem letzen Juniorenjahr
(die meisten stoRen am Ende der Saison in den Seniorenbereich) noch mal eine echte
Herausforderung. Zum Saisonstart setzte es jedoch, neben dem ungliicklichen
Ausscheiden im Pokal (erst nach Elfmeterschiel3en) drei Niederlagen. Der erste ,Dreier”
wurde am vierten Spieltag gegen den Tirkischen FK (18:0 !') eingefahren.

Bei den U 17- Junioren konnten die groBen Sorgen um die diinne Personaldecke schnell
aufgegeben werden. Durch etliche Neuzugange der Jahrgange 89/90 stieg die Anzahl
der Spieler der Mannschaft auf tiber 20. Diese kommen auch zuverlassig in das Training.
Somit ist ein geregelter Trainings- und Spielbetrieb sichergestellt. Dies war in den
vergangenen Jahren bei diesem Jahrgang nicht ganz so (die Trainingsbeteiligung lie3 in
der Vergangenheit sehr zu wiinschen Ubrig). Sportlich verlief der Saisonstart eher
ausbaufahig. Bei drei Niederlagen nach vier Spielen gelang dem Team um Matthias
Meyer ein Sieg.

Einen Saisonstart nach Maf3 gelang den U 15- Junioren. Der zum grof3te Teil ,junge”
Jahrgang (92) konnte alle seine drei Spiele deutlich gewinnen. Auch im Pokal konnte die
nachste Runde erreicht werden. Leider ist es nicht gelungen die vielen Jahrgange 91, die
letztes Jahr erst angefangen hatten, in die erfolgreiche Mannschaft um Gerhard Fischer
zu integrieren. Die meisten Spieler des Jahrgangs 91 blieben ohne eine Begriindung
oder Nachricht an die Trainer einfach fort, und zeigten somit nur wenig Interesse - schade.

Die U 13/1- Junioren dirfen sich in der Saison in der Kreisklasse beweisen. Nach dem
letztjahrigen Aufstieg des Jahrgangs (92) verlief der Saisonstart durchwegs positiv. Zwei
Siege, ein Unentschieden und eine Niederlage (gegen den 1. FCN 2 darf man auch
verlieren) nach vier Spielen zeigen das Potential der Mannschaft um Michael Reiser.
Schon jetzt jedoch missen ab und zu Spieler der 2. Mannschaft (,junger* Jahrgang)
aushelfen. Diese missen sich erheblich umstellen, da sich im letzten Jahr noch auf dem
Kleinfeld spielten. Bleibt zu hoffen, dass dies weiter so gelingt wie zuletzt.

Dem Team um Gunther Hagl steht mit seiner U 13/2 Junioren Mannschaft eine schwere
Saison bevor. Die Umstellungen von Klein- auf Grof3feld und die korperliche Unterlegenheit
(die Gegenspieler sind meistens ein Jahr alter) missen bewaéltigt werden. Die diinne
Personaldecke erschwert (einige Spieler missen bei der Ersten ran, somit stoRen Spieler
vom Kleinfeld (U 11) zur Mannschaft) derzeit den Trainings- und Spielbetrieb. Bleibt zu
winschen, dass die Mannschaft in ihrem ersten Jahr auf dem Grof3feld diese
Herausforderungen annimmt.
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Uber unsere vier Kleinfeldmannschaften, bei denen die Anzahl der Spieler
immer gréRer wird, berichten wir in der nachsten Ausgabe der Vereinszeitung.

Aktuelle Ergebnisse, Berichte und Tabellen im Internet unter www.DJK-
Falke.de oder auf den offiziellen Seiten des Bayerischen Ful3ball Verbandes-

Ligaverwaltung - www.BFV.de.

Viel Spaf? im weiteren Saisonverlauf wiinscht die Fu3ball- Juniorenleitung.

steht an vorderster
Stelle

=

S’@/;C, Bickerel - Hummel

Béckerer - Kondijorer

SchloRRstrafRe 48
90478 Nirnberg

Tel. 0911/ 46 55 79
Fax: 09131/40 2151
Mobil: 0179 /59 67 329
www.baeckerei-hummel.de
info@baeckerei-hummel.de

Alle Gebécke in
eigener Herstellung

Ihre Bestellungen
werden prompt
und gewissenhaft
ausgefihrt

Gaststatte 2

o -,_--

e a\\e€ \Sﬂa o
“ Sudetendeutsche Stralle 60 9
90480 Niirnberg - Telefon 40 74 60 Q

deutsche und griechische Kuche geodffnet:
schattiger Biergarten Dienstag - Freitag 11 - 24 Uhr und
vollautomatische Kegelbahn Samstag & Sonntag 9.30 - 24 Uhr
Nebenzimmer fur Veranstaltungen jeder Art - durchgehend warme Kiche
(fur ca. 40 und 60 Personen) i Montag Ruhetag
Saal fir Hochzeiten etc. (fiir ca. 350 Personenr' )

Auf Ihren Besuch freut sich Ihfé Wirtsfamilie Ntallas

214



D1-Jugend der Saison 2004 / 05

MEISTERFEIER-ABSCHLUSSFEST U-13

Noch zwei Spiele mussten wir bestreiten, dann war diese fiir uns so sensationelle Saison
vorbei. In REICHELSDORF gewannen wir mit 7:2 Toren: DANIEL 3, KEVIN 2, DOMINIC,
GUISEPPE.

Dann kam das letzte Spiel am NGN gegen DJK BAYERN. Das Ergebnis war nicht wichtig,
denn anschlieBend war Abschlussfest. Doch schon vor dem Spiel war Fototermin mit
Meister-T-SHIRT und Ubergabe der Meisterschale. Das Spiel konnten wir mit 5:0 fiir uns
entscheiden. Tore: JOSCH 3, DOMINC, GUISEPPE.

Damit schlossen wir die Saison mit 19 Siegen und 1 Niederlage ab. Mit einem Torverhaltnis
von 144:19 stellten wir nach dem Kreisligisten 1. FC Nurnberg den torhungrigsten Sturm
im Kreis Nirnberg-Firth!!

Nach dem Spiel war also Feiern angesagt. Die Mitter und Véter unserer Jungs hatten fur
ein leckeres Biiffet gesorgt, Gisela brachte die Getranke mit. Nachdem wir uns erst mal
gestarkt hatten kam ein kleiner offizieller Teil.

Ein wenig Statistik muss ja auch sein (géahn).
Torschiitzen der Saison: DANIEL 47, GUISEPPE 37, JOSCH 35, ENZO 10, ABDU 10,
DOMINIC 6, MAX 6, NINO 5, FABIAN 3, KEVIN3, JAKOB2.

Danach bekam jeder Spieler einen Meisterpokal und einen Kulturbeutel als
Abschlussgeschenk. Vielen Dank auch an Herrn HUIB, der fir unsere Spieler ein
Riesenposter (MEISTERMANNSCHAFT) und eine Bilder-DVD mit Musik bereitstellte.

DJK Falke U-13 Meister 2004 /2005
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Das schonste Abschlussgeschenk hatte jedoch unser JAKOB ASCHEMANN
fur die Eltern und seine Mannschaftskollegen im Gepéck. Als er auf seiner
Trompete WE ARE THE CHAMPIONS spielte hatte wohl nicht nur ich eine
Gansehaut. Es war wieder ein gelungenes Fest und wir konnten ein paar
schéne Stunden miteinander verbringen. Vielen Dank an alle, die mitgeholfen haben,
dass unsere Feier wieder so schon war.

Dabei zeigte sich wieder, dass sich viele Eltern auch privat, also auch ohne

FuRball, gut verstehen. Ich denke auch gerade dadurch fiihlen sich unsere Kinder bei
Falke zu Hause.

Am 05.07.05 traten wir um 18.30 Uhr am Platz des TSV 61 ZIRNDORF im Halbfinale um
die KREISGRUPPENMEISTERSCHAFT gegen den SV WEIHERHOF an. Leider
ersatzgeschwacht, DANIEL verletzt und nur mit 12 Spielern waren wir nur Au3enseiter. So
war WEIERHOF auch Uberlegen und ging mit 2:0 in Fiihrung. Kurz vor der Pause erzielte
KEVIN ein regulares Tor. Nach einem Freisto3 sprang der Ball von der Querlatte zurlick
und KEVIN schoss ein.

Doch der Schiedsrichter gab das Tor nicht. Nach dem Spiel entschuldigte er sich bei uns
fur seine Fehlentscheidung. Das ist zwar lobenswert, aber unserer Mannschaft half das
natdrlich nichts mehr. Denn in der zweiten Halbzeit waren wir driickend Uberlegen, konnten
unsere Chancen aber leider nicht nitzen. In der Schlussminute kassierten wir noch das
3:0, doch das spielte keine Rolle mehr. Die Mannschaft hatte super gekdmpft und mit
unserer kompletten Truppe (ENZO, MAX, NINO, DANIEL) hatten wir das Spiel bestimmt
gewonnen. Doch auch so war es eine fantastische Leistung, so eine Saison zu spielen.

Nun spielten wir noch einige Turniere mit wechselndem Erfolg. Beim ASV FURTH ein
5ter, in FISCHBACH ein 4ter Platz und bei unserem Turnier am FALKE ein 2ter Platz.
Leider verletzte sich unser Torwart SEBASTIAN GOLLWITZER bei unserem Turnier und
brach sich die Hand. Von uns allen gute Besserung und Kopf hoch . Bis zur neuen Saison
bist du wieder Fit und bist unser Riickhalt im Tor.

Noch ein paar Zeilen zu unserem Turnier. Es war wieder ein voller Erfolg. Auch das Wetter
spielte wieder mit. Am Morgen regnete es noch, doch nach ein paar passenden Worten
von BERND GEBHARDT nach oben verzogen sich die Wolken und die Sonne kam raus.
Auch die Spiele waren fair und spannend.

Wieder musste viel Arbeit geleistet werden und alle Hande wurden gebraucht. Vielen
Dank an alle, die mitgeholfen haben. Auch kamen andere Betreuer zu uns und bedankten
sich fir die tolle Organisation. Vielen Dank auch an INGO, ROLAND und MATHIAS, die
uns als SCHIEDSRICHTER und am MIKROFON unterstitzten.

Zum Saisonende verlasst uns FABIAN SILLICHNER. Alles gute firr deine sportliche Zukunft!

Als Neuzugang steht bis jetzt CHRISTIAN NEUBAUER vom TV GLAISHAMMER fest. Er
wird sicher eine Verstarkung fur unsere Mannschaft sein.

Viel Spal3, euer Gerhard!




C-JUNIOREN U-15

Die erste Saison in der U-15 hat fiir unsere Jungs bereits begonnen. Am
22.08.05 fand das erste Training am Falkeplatz statt. Bis auf einige Urlauber
waren alle Spieler mit groRem Einsatz dabei. Dreimal die Woche mussten sie hipfen,
rennen und komische Ubungen bei der Gymnastik hinter sich bringen. Doch alle zogen
voll mit, auch wenn es mal sehr hart war.

Die C-Jugend ist ein weiterer Schritt nach den ersten zwei Jahren auf dem groRen Feld.
Im Gegensatz zur E-, F- und D-Jugend muss vor Beginn einer Saison nun eine gewisse
konditionelle Grundlage geschaffen werden. Auch die Spielzeit ist langer, jetzt zweimal
35 Minuten. Ebenso muss nun mehr Augenmerk auf das korperbetonte Spiel gerichtet
werden.

Besonders die Spieler der alten C-Jugend, die 9ler Jahrgénge, taten sich im Training
am Anfang ziemlich schwer. Jetzt merkt man immer mehr, dass unsere Mannschaft (die
Alte) schon viele Jahre zusammen Fuf3ball spielt. Ich hoffe, dass wir die richtige Mischung
finden und eine gute erste U- 15 Saison abliefern kénnen.

Und dann gings schon los! Am 17.09.05 mussten wir unser erstes Punktspiel bei ZABO
EINTRACHT austragen. Unser Start hatte nicht besser sein kdnnen. Nach 15 Minuten!!
stand es 4:0 fir FALKE und in die Pause gingen wir mit 6:0! Am Schluss gewannen wir
verdient mit 10:0 Toren. TORE: JOSCH 5, GUISEPPE 2, DANIEL, JOSUA, PHILIPP.

Schon drei Tage spéater spielten wir am NGN gegen den POST SV. Nach 5 Minuten gingen
wir durch JOSCH mit 1:0 in Fiihrung. Doch nach einer Ecke kam der Gegner zum Ausgleich.
Die Mannschaft lies sich aber nicht beeindrucken und fiihrte nach 35 Minuten mit 4:1. In
der zweiten Halfte spielten wir dann FufR3ball vom feinsten und gewannen auch in der
Héhe verdient mit 11:1 Toren. TORE: GUISEPPE 5, JOSCH 4, DANIEL, DOMINIC.

Am 24.09.05 mussten wir bei SPARTA NORIS antreten. Bei schonstem Wetter waren alle
Rasenplatze gesperrt! Wir spielten mit Verspatung (20 Minuten, der Gegner konnte seine
Spielerpasse nicht finden) auf einem wuistenartigen Sandplatz. Da konnte kein schones
Spiel zustande kommen und am Schluss waren wir mit dem 5:0 Sieg auch zufrieden. In
diesem Spiel konnten wir wieder feststellen, dass unsere Spieler sich gegen hart und
ruppig einsteigende Gegner noch sehr schwer tun. Nach 3 Spieltagen sind wir mit 9
Punkten und 26:1 Toren Tabellenflhrer! Doch die schweren Gegner kommen erst! Aber
trotzdem konnte mit so einem super Start nicht gerechnet werden.

Bis bald, euer Gerhard
C




E2-Jugend

Die Ferien sind vorbei und der Ball rollt wieder.
Unsere ersten Trainingseinheiten haben wir hinter uns, und es geht voll zur
Sache. Leider haben wir mit Stefan Lang, der noch eine Runde in der F1 dreht, und
Nicolai Lettko, der zu Mégeldorf gewechselt hat, zwei sehr gute Spieler verloren. Trotzdem
hilft kein jammern und klagen, wir wollen weiter nach vorne schauen.

Unser erstes Spiel als E 2 haben wir 6:1 gegen Buch verloren, danach 3:1 gegen Zaho
verloren (Aua). Das brachte noch mehr Trainingsleistung mit sich. Nachdem wir dann
das Training noch intensiver, auch mit theoretischer Unterweisung fortgesetzt hatten,
konnten wir unseren ersten Sieg mit 6:0 gegen DJK Langwasser verbuchen.

Ich wiinsche uns allen noch viel mehr Siege und eine lustige Hallenrunde.

Ach ja, auch wenn noch keiner daran denkt, es ist bald Weihnachten und ich hoffe, dass
DJK Falke dieses Jahr auch mal was fur ihren Nachwuchs (brig hat. Denn Eltern und
Trainer kénnen nicht immer alles bezahlen - danke.

Also alles Gute und schdne Feiertage flir euch und eure Familien.

Stefan Wanko + Stefan Roitzsch

P.S. Wir wiinschen Nicolai viel Erfolg bei seiner neuen Mannschatft.

DI EFAINERNATIVE BEI KURZSICHTIGKEIT

Wir machen’s maglich!
Gerhard Schweiger
und sein Team
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F2-Jugend

Zum ersten Mal melden sich hier die F2-Kicker, die letztes Jahr noch F3 bzw.
G-Jugend waren. Unter widrigen Bedingungen konnten sich die ehemals
jungsten Kicker durch viel FleiR und noch viel mehr Spafd ans Licht emporarbeiten. Viele
Kinder haben erst im Frihjahr angefangen und die ersten Tests gegen andere
Mannschaften begannen gar erst im April. Naturgemafly waren die ersten Ergebnisse
alles andere als erfreulich, aber langsam wurde man cleverer und konnte nach und nach
bessere Ergebnisse erzielen. Hilfreich dabei war vor allem die immer wieder
beeindruckend vorbildliche Einstellung der kleinen Kicker. Jeder gibt in jedem Spiel ohne
Ausnahme alles.

Highlights der vergangenen Saison waren sicher die beiden Sommerturniere. Und auch
wenn die F3 als einzige Jugendmannschaft kein Turniergeld bekommen durfte, haben
wir Falke dennoch wiirdig vertreten. Bei unserem allerersten Turnier sprang ein dritter
Platz heraus und bei unserem zweiten wurden wir in Altenfurt knapp Zweiter gegen Tuspo.
Vielen Dank an dieser Stelle noch den Eltern der damaligen F2, die uns mit drei Spielern
des jingeren Jahrgangs unterstitzten, so dass wir vollzahlig bei den G-Jugend Turnieren
antreten konnten und an den Herrn Pogner, welcher das erste Turnier sponserte.

Fur die aktuelle Saison haben wir uns das Ziel gesetzt, dass so viele Kinder wie méglich
die Anforderungen der Saison im nachstes Jahr (dann E2 und F1) schaffen mégen und
Falke auf hohem Niveau vertreten kénnen. Der Tabellenplatz bis dahin spielt da eher eine
untergeordnete Rolle, auch wenn beim Einsatz der besten sieben Spieler, ein Platz unter
den ersten Drei realistisch ware.

Ganz konkret sollen in diesem Jahr im Training Passspiel, Torschuss und Technik ganz
allgemein verbessert werden, da im letzten Jahr vor allem das Laufen lernen im
Vordergrund stand (also die Fitness).

Hier die F2-Junioren mit Namen im Einzelnen:

Timo Ludwig, Kevin Grieger, Atran Ashoti, Luca Binder (C3), Falou Ndiaye, Denis Karakas
(C), Robel Zere, Dominik Hanesch, Diem Ngujen, Leon Kdhler, Muhammed Siner (C2),
Abdulkerim Siner, Ahmed Kapyapar. Sowie Lorenz Pogner und Lukas Karakas aus der G-
Jugend, die uns auch unterstitzen.

Abschlief3end bleibt mir nur noch uns allen ein erfolgreiches Jahr zu wiinschen und ich
hoffe, dass die Eltern der F2 weiterhin so toll mithelfen, wohlwissend, dass das nicht
selbstverstandlich ist.

F2 im Internet:
http://www.djk-falke.de/Fussball/Falke_Fussball_Fjugend_Frame.htm -> F2
oder direkt unter www.sg-braunsdorf.de/falke

Silvio Vogt

w3



Ski

Abteilungsleiter: Hans Freiberger
Neuweiherstr. 12, 90480N(irnberyg,
@ 40 15 18, E-Mail: Ski@djk-falke.de

Wandern mit Falke

Endlich werde ich den langst versprochenen Riickblick auf unsere letzten 15 Wanderungen
machen. Eine Ubersicht anhand einer Landkartenskizze zeigt auch ganz deutlich den
Schwerpunkt unserer Ziele im Gebiet der Hersbrucker Alb. Die Griinde dafir sind einmal
die Attraktivitat der Landschaft und die gute und schnelle Erreichbarkeit von unserem
Treffpunkt aus. Um auch in andere Wandergebiete in unserem schénen Frankenland zu
kommen, nehmen wir deshalb manchmal auch etwas langere Anfahrten in Kauf. Wie in
dieser letzten Wanderperoide auch die frankische Schweiz, das Schwabacher Umland
und die Weinberge im Steigerwald Ziel unserer Wanderungen waren. In diesem Sinne
wollen wir auch die Zukunft gestalten.

Zusammenstellung der Wanderungen 2004/ 2005 vom Juni 2004 bis August 2005

CoNooTOr®WDNE

Rupprechtstegen — Velden ,Gasth. zum Wassertor* — Neuhaus a.d.P.

Amberg — Osterh6hle — Neukirchen b.S.R.

Pommelsbrunn — Zankelstein — Deinsdorf ,Gasth. Fritzenhof* — Etzelwang
Neuhaus a.d.P. — Grunreuth ,Gasth. Grinreuther Schléssl* — Hartenstein
Vorra — Hohenstein ,Gasthaus Burgstiberl* — Simmelsdorf

Vorra — Schlangenfichte—Hirschbach ,Gasth. Zur Mittelbergwand“— Etzelwang
Hohenstadt — GroRviehberg ,Gasth. Zum Snibbo“ — Hersbruck r.d.P.
Rednitzhembach — Ungertal — Kammerstein ,Gasth. Ossmann“ — Schwabach
Rothenbach / P. — Birkensee — Brunn ,Gasth. Griiner Baum* - Fischbach
Markt Bibart — Krassolzheim — Markt Bibart

. Ludwigshthe — Tauchersreuth ,Gasth. Adelmann“ — Behringersdorf
. Pretzfeld — Unterzaunsbach ,Brauerei Gasth. Meister* — Pretzfeld
. Neuhaus /P. — Ossinger ,Berghutte* — Neuhaus / P.

Neukirchen b.S.R. — Haunritz ,Gasth. Zum Alten Fritz* — Hartmannshof
Vorra — Diisselbacher Wand — Eschenbach ,Gasth. Goldener Engel“—Hersbruck
r.d.P.

Unsere nachsten Wandertermine sind:

1. Mittwoch, 9. November 2005, 9.20 Uhr Bahnhof GleiBhammer
2. Mittwoch, 7. Dezember 2005, 9.20 Uhr Bahnhof GleiRhammer
3. Mittwoch, 11. Januar 2006, 9.20 Uhr Bahnhof GleiBhammer

Heinz Spéath







Wandern mit Falke
Wanderungen vom Juni 2004 bis August 2005
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Vorbereitung auf den bevorstehenden Skiwinter

Jetzt die Fitness fiir den bevorstehenden Skiwinter aufbauen.

Der Winter steht vor der Tiure. Wir von der Skiabteilung sind mittendrin unsere
Gewohnheiten vom ,Sommerbetrieb auf den ,Winterbetrieb* umzustellen. Seit
13.September bewegen wir uns wieder in der Halle | des ,Neuen Gymnasiums" um
unsere Muskeln, Sehnen und Béander auf die Skisaison 2005/2006 vorzubereiten.

Vom 2.August bis 6.September stand ,Radfahren* auf unserem Programm.

Seit 1994, also schon das 12.Mal fuhrten wir dieses beliebte Freizeitprogramm wahrend
der Sommerferien durch. Bis 1993 war der ,Lauftreff* am Schmausenbuck unser
sommerliches Trainingsprogramm.

- Der Sommer 2005
bescherte uns am
_ Dienstagabend
durchweg warmes und
trockenes Wetter zu
"Il unseren Radtouren. Wir
| hatten wieder 2 Gruppen
gebildet und einige Male
trafen wir uns zur
gemeinsamen Vesper im
Biergarten oder in einer
Gaststube. Wéaren wir am
9.August, wo beide
Gruppen sich zum
Abendessen in
Malmsbach trafen, friher
aufgebrochen, so waren
wir auch alle trocken
heimgekommen. Alldieweil es mit der Gruppe in der Gaststube so gemiitlich war, sind
wir etwas spater losgefahren. Was wir ab der ,Satzinger Miihle* zu splren bekamen, war
Wasser in der reinsten Form. Einige von uns, so Renate Glauber und Karl Hammer sind
gerade noch trocken zu Hause angekommen. Die Anderen hat es unterschiedlich stark
eingeweicht. Die Schmidbergers traf es am schlimmsten. Rosi und ich hatten uns im S-
Bahn-Tunnel CheruskerstraBe untergestellt, um das Schlimmste abzuwarten, es wurde
jedoch immer schlimmer. Schlie3lich sind wir dank Regenschutz trotzdem mit trockener
Haut zu Hause angekommen. Der Regenmesser zu Hause zeigte 8 Liter pro gm an. Am
nachsten Morgen konnte ich 32 Liter pro gm ablesen. Abwarten hatte also nur eine
schlaflose Nacht gebracht.
Bei den restlichen 4 Radtouren waren keine Klagen tber das Wetter zu vernehmen - alles
bestens.

Doch nun zum Titelthema ,Vorbereitung auf den bevorstehenden Skiwinter”

Jetzt muss man die Fitness fir den kommenden Skiwinter aufbauen. Man kann es gar
nicht oft genug wiederholen, kérperliche Fitness ist die Grundvoraussetzung fir ein
gesundes Wohlbefinden. Egal ob Spitzensportler oder ,Otto-Normalbeweger®, Fitness in
entsprechend notwendigem Maf hilft uns unsere Ziele zu verwirklichen, sowohl im

kbrﬁerlichen wie auch im geistigen Bereich. Gerade der mentale Zustand wird durch die



kdrperliche Fitness optimiert — fast automatisch. Wer sich
vorgenommen hat, im Winter Skisport zu betreiben, sollte auch
unbedingt die Voraussetzungen daflir schaffen, dass die Elemente
seines Korpers, sprich Gelenke, Bander und Muskeln entsprechend
trainiert werden. Es geht nicht darum, nur den Berg schneller hinunterzufahren oder mehr
Abfahrten ohne Erschodpfung zu lberstehen. Der gezielt trainierte Korper bietet eine
gewisse Sicherheit gegen Verletzungen. Einen Grof3teil der Skiunfalle erleiden Gibermiidete,
erschopfte Skifahrer durch mangelnde Konzentration. Lasst es nicht soweit kommen,
beugt vor!

Gymnastikprogramme:

Skigymnastik traditionelle Gruppe:

Wie bereits anfangs erwahnt trainiert die ,traditionelle Gruppe“ seit 13.September mit
Ubungsleiter Heiner Spath und mit mir, im Wechsel jeden Dienstag von 8.30 Uhr bis
20.00 Uhr in der Halle | des Neuen Gymnasiums. Unterbrochen werden diese
regelmaRigen Ubungsabende nur durch die jeweiligen Schulferien.

Gruppe - Gymnastik konditionelles Training:

Das zweite Standbein der Skiabteilung bildet die Gruppe um Sandra Glauber. Auch diese
Gruppe trainiert dienstags, und zwar von 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr in der Scharrerschule,
untere Halle. Ab und zu hilft auch noch Martina D’'Orfeo aus, die diese Gruppe lange Jahre
betreute. Auch fir diese Gruppe gilt der Slogan: ,Kdrperliche Fitness ist die
Grundvoraussetzung fiir ein gesundes Wohlbefinden®“.

Was diese Gruppe von der traditionellen Gruppe unterscheidet ist vor allem das Alter. Die
Teilnehmer sind erheblich jinger.

Gesellige Programme:

Herbstwanderung:
Wie bereits bekannt gegeben, findet die Herbstwanderung der Skiabteilung am Samstag,
den 15. Oktober statt. Vermutlich erscheint die Vereinszeitschrift erst nach diesem Termin.

Herbstfest:
Diese aulerst beliebte Veranstaltung, sie findet am Freitag, den 28. Oktober statt und ist
bereits ausgebucht. Weitere Interessenten kénnen nur fiir 2006 vorgemerkt werden.

Weihnachtfeier der Skiabteilung:
Diese aullerst beliebte Feier, sie findet am Sonntag, den 18. Dezember statt und ist noch
nicht ausgebucht. Wir laden besonders die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Gruppe
LKonditionelles Training“ dazu ein.

Skigemeinschaftsfahrt der Skiabteilung:

Unser sportlicher Hohepunkt wird die Skigemeinschaftsfahrt ins ,Gasteiner Tal“ sein. Sie
wird in der 3. Kalenderwoche vom 14. bis 21. 01. 2006 stattfinden.

Dies ist nur ein Einblick in die interessantesten Veranstaltungen unserer Skiabteilung.
Die weiteren Aktionen sprechen wir kurzfristig ab und informieren alle die Interesse zeigen.
Allen Mitgliedern, Freunden und Gasten unserer Veranstaltungen eine schéne Zeit und
viel Spal3 an der Freud’.

Allen Lesern unserer Vereinszeitung und besonders den Lesern der Artikel der
Skiabteilung wiinschen wir frohe Weihnachten und ein erfolgreiches 2006.

Hans Freiberger




RUNNING NORDIC WALKING TRIATHLON SKILANGLA
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Wir bieten Ihnen neben kompetenter Beratung in Sachen Durchhalte-
vermogen auch individuell angepasste Laufschuhe per Videoanalyse.
Kompetenz im Ausdauersport

Wilhelm-Spaeth-5Str. 15, 90461 Niirnberg, Telefon (09 11) 4993 12, Telefax 47 66 36,
www.finish-line.de, e-Mail: info@finish-line.de




handball

Abteilungsleiterin: Petra Kokl
Hannbergerstr. 6a, 91093 Hessdorf
@ 09 135/ 16 17, E-Mail: Handball@djk-falke.de

E-Jugend

Kaum schaut man sich um, ist die Saison schon wieder vorbei! Wie jedes Jahr haben wir
auch dieses Jahr viel dazugelernt, sind aber dennoch manchmal viel zu zaghaft unserem
Gegner gegeniiber. Aber auch das werden wir noch lernen.

Leider missen wir uns von zwei Spielerinnen verabschieden, die aus Altersgriinden
unsere Mannschaft verlassen mussten. Wir wiinschen dir, Christin, ganz viel Glick und
Erfolg und vor allen Dingen keine Verletzungen beim Handball und wirden uns freuen,
wenn du uns ab und an noch besuchst! Pia darf ndchste Saison zwar nicht mehr bei uns
mitspielen, da sie eigentlich auch in die D-Jugend wechseln muisste, aber sie bleibt
lieber bei uns, trainiert fleiBig mit und wartet darauf, dass auch ihre Schwester Anja und
der Rest der Bande bald in der D-Jugend spielen darf und steigt dann wieder voll ins
Spielgeschehen ein.

Vielen Dank an all unsere Eltern und Spielerinnen fiir eine schéne Saison 2004/2005.
Hoffen wir, dass die nachste auch so schdn wird und vielleicht auch etwas erfolgreicher!

- EN -

r—r—— - - — = A
| *** Wir suchen *** |
| junge Handballspieler/innen |
| im Alter von 5 - 10 mit Spal} am Ballspiel! |
| Trainingszeit Freitag 18.00 - 19.00 Uhrim NGN |
|L Ansprechpartnerin ist Petra Kokl, Tel. 09 135/ 16 17 J'

Elektrische Licht- und Kraftanlagen,
Nachtspeicherheizungen

Elektro Rupprecht

Zerzabelshofer Hauptstraf3e 11
90480 Nurnberg, Fernsprecher 40 46 76

Bankkonto:

Stadtsparkasse Nurnberg 1 032 730
HypoVereinsbank

Konto-Nr. 346/113 700

¥



Kinderturnen

Abteilungsleiterin: Jutta Lutz
Burgerstr. 60, 90478 Ndrnberg
& 49 28 64

erumen Dy ~
%é\@@ S

Inder

Scharrerschule, untere Turnhalle

findet jeden Mittwoch (auf3er in der Ferienzeit) unser Kinderturnen statt.

Mitmachen kénnen alle Kinder im Alter zwischen
¢, 3-6 Jahrenin der 1. Gruppe von 17.00 - 18.00 Uhr [/ &
N / . “

und

1\l 6-9 Jahren in der 2. Gruppe von 18.00,- 19.00 Uhr.

Y

Kommt und macht mit!

Ansprechpartner:  Jutta Lutz, Tel. 49 28 64
Sandra Glauber, Tel. 40 89 961

Tiergarten-Apotheke

Klaus Langer
Zerzabelshofer Hauptstral3e 1 €90480 Nurnberg-Zabo
Telefon (0911) 40 62 51 €Fax (0911) 40 62 91
http://www.mon.de/mfr/




sen1Sa2
Gottfriedstr. 5, 90478 Nurnberg
Tel. 0911-467572

E-Mail.. baeckere-griesd @web.de

Rusgezeichnet:
2005 Biickerdes Jahves fir Franken

2001 und 2005
von dex Gourmet Zesischriit
Der Feinschmecker
als einer
Geschaftszeiten: Montag Ruhetag
Dienstag mit Freitag durchgehend von 6 Uhr bis 17 Uhr

Samstag von 6 Uhr bis 12 Uhr




Wirbelsaulen-gymnastik

Abteilungsleiter: Georg Lang
Neumarkter Str. 25, 90480 Niirnberg, @ 46 20 140
Ubungsleiterin: Ingrid Merkl, & 46 22 800

Nach hoffentlich erholsamem Urlaub haben wir mit der Wirbelsdulen-Gymnastik Teil
zwei fur dieses Jahr am 6. September begonnen und sind schon fast wieder fit. Bis zu
unserer Jahresabschlussfeier am 13. Dezember mussen wir wieder 14 mal ran und
versuchen, unsere Rickenmuskulatur zu starken, damit wir bei unseren drei
Kegelabenden die Kugel ohne Schwierigkeiten auflegen kénnen. Diese geselligen
Kegelabende beweisen wiederum den kameradschaftlichen Umgang miteinander.
Was soll ich immer schreiben, wenn es nichts aufregendes in unserer
Wirbelsdulengymnastik gibt? Ich kann nur immer wieder sagen, es macht
unwahrscheinlich viel Spal3, eine solche Gruppe zu haben und fuhren zu dirfen.
Nochmals ein herzliches Danke an alle Gymnastikteilnehmer, Ubungsleiter und Helfer,
denn ohne euch gabe es diese schéne und harmonische Abteilung nicht.

Allen meinen wirbelsdulengeschadigten Vereinsangehdrigen und Géasten der
Wirbelsdulen-Gymnastik und allen Falke-Mitgliedern winsche ich ein frohes
Weihnachtsfest und alles Gute sowie Gottes Segen fur das Jahr 2006.

Georg Lang
Baubeschlage Gerlstbau

Mittelfranken / 382212 / 421876 / Schittler / 024 / 2005-08-09 / NN

Tel. 0911/946 47 30
Fax 0911/946 47 35
SchweiggerstralRe 31
90478 Niirnberg

Unser Service fir Sie!
Wir veroffentlichen |hre Firma in unserem
Verzeichnis der Bauspezialisten
unter diesem Stichwort!

Baubeschlage v
Geriistbau ¥’

Schliessanlagen v
Sicherheitstechnik v/




Schwimmen

Abteilungsleiter: Karl Hammer
GleiBhammerstr. 131b, 90480 Niirnberg
@ 40 83 37

Fitness im Wasser — Sport fur jedes Alter.
Eintauchen und wohlfiihlen — Schwimmen nicht nur als Ausgleichssport!

Viele treiben Uberhaupt keinen Sport, weil ihnen die meisten Sportarten zu beschwerlich

sind. Hier ist Schwimmen die ideale Empfehlung. Schwimmen macht nicht nur Spaf,
Schwimmen ist auch gesund.

So treffen sich die Falke-Schwimmer jeden Donnerstag von 20-21 Uhr im Altenfurter Hal-
lenbad. Da wir ja keine Wettkampfschwimmer sind, kann jeder, der was fiir seine Gesund-
heit tun will, teiinehmen. Ich wirde mich freuen, wenn viele Mitglieder zum Schwimmen
kommen wirden.

-KH -
Zerzabelshofstr. 25 90478 Nurnberg
Tel 46 46 47 Fax 46 77 47
www.goldbach-apo.de
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Geschaftsausstattungen - Flyer - Mailings - Broschiren
Kopien - Trauerdrucksachen - Etiketten - Einladungen - Karten...
Ein- oder mehrfarbig, klein oder grof3...

Alles kein Problem.
=

Schuster-Druck GmbH

Satz - Offsetdruck - Digitaldruck
DTP - Weiterverarbeitung

CastellstraBe 10, 90451 Nirnberg

Fon 0911/64268-28, Fax -27
www.schuster-druck.de
info@schuster-druck.de

Rolf Endres Hausverwaltung

Nurnberg I

Rolf Endres Hausverwaltung
Duisburger Strafe 44
90451 Nirnberg

Tel.. 0911 / 6494836

Fax: 0911 / 6494845

e-mail: info@endres-hausverwaltung.de
www.endres-hausverwaltung.de

Sie suchen eine flexible, leistungs-
starke, zuverlassige Hausverwaltung
far lhre Immobilie oder Eigentiimer-
gemeinschaftim GroRraum Nirnberg/
Flrth/Erlangen?

Dann setzen Sie sich mit uns in Verbin-
dung! Wir unterbreiten Ihnen gerne
unverbindlich ein Angebot!

Tatigkeitsschwerpunkte:

e Verwaltung von Wohneigentums-
anlagen von 2 - 250 Wohneinheiten

e Garagenanlagen, incl. Tiefgaragen

e Gewerbeobjekte

e Mietverwaltung von Eigentumswoh-
nungen und Mietshausern
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Tischtennis

Abteilungsleiter: Martin Plobner
Walter-Meckauer-Str. 11, 90478 Niirnberg,
@ 47 19 056, E-Mail: Tischtennis@djk-falke.de

Nach der Beendigung der Saison 2004/2005 im Marz 2005, welche wir mit einem Platz im
Mittelfeld abschlossen, folgte wieder der lange spielfreie Sommer.

Doch nun steht die neue Saison vor der Ture. Dabei wurden wir von unserem Rundenleiter
mit folgenden Terminen bedacht (Nur Heimspieltermine):

Di. 27.09.2005, 19:30 DJK Falke - EK-Nurnberg St. Peter/Lichtenhof IlI

Di. 04.10.2005, 19:30 DJK Falke - Post SV Nirnberg IV

Di. 11.10.2005, 19:30 DJK Falke - TSV Nirnberg-Fischbach Il

Di. 25.10.2005, 19:30 DJK Falke - SF Grof3griindlach IV

Di. 08.11.2005, 19:30 DJK Falke - ASV Buchenbhl 11l

Di. 22.11.2005, 19:30 DJK Falke - TSV Altenfurt VI

Di. 13.12.2005, 19:30 DJK Falke - TSV Nirnberg-Fischbach VI

Di. 24.01.2006, 19:30 DJK Falke - SV Nurnberg-Laufamholz IV

Di. 31.01.2006, 19:30 DJK Falke - DJK Berufsfeuerwehr Franken Concordia
Di. 14.02.2006, 19:30 DJK Falke - ASC BoxdorfV

Saisonziel: Platz 2 - 5

In der Auslosung fur den Kreispokal wurde uns in der ersten Runde ein Freilos
zugelost. Die Auslosung sowie der Termin flr die zweite Pokalrunde steht derzeit
noch nicht fest.

Doch nun noch ein Rickblick auf die vergangenen Monate:

Wie immer wurde auch in diesem Jahr innerhalb der Abteilung ein Sommergrillfest
durchgefuhrt. Zu danken ist an dieser Stelle natirlich wieder unserem Meister des Grillens
Gerhard HaulR3ner, sowie unseren Organisatoren fir Speis und Trank Gerhard Kraus und
Michael Heinke. Ebenso gilt unser Dank wie in jedem Jahr unserem Wirt.

Im Rahmen dieses Grillfestes wurde auch die Siegerehrungen fir die im Sommer
durchgefiihrten Vereinmeisterschaften im Einzel- und Doppel vorgenommen. Die
Ergebnisse dieser Wettbewerbe sollen hier natirlich nicht unerwahnt bleiben.

Im Doppel erreichten Leo Kurz und Helmut Melichar mit zwei Siegen und einer Niederlage
den 2. Platz. Sieger im Doppel wurden ohne eine Niederlage und drei Siegen Frank
Singer und Martin Plobner.

Im Einzel sah der Meister des Vorjahres kein Land und landete nach nur einem Sieg auf
den hinteren Platzen. Nun war der Weg flr einen neuen Vereinsmeister frei.




Dritter wurde mit nur zwei Niederlagen Helmut HauRBner. Zweiter wurde wie
im Vorjahr Frank Singer, der von seinem Angriff auf den Vereinsmeistertitel
von Leo Kurz gestoppt wurde. Somit wurde Leo Kurz erstmals Vereinsmeister,
und dies hoch verdient, da er im gesamten Wettbewerb ungeschlagen blieb.

Nun muss doch noch auf ein eher unerfreuliches Thema eingegangen werden. Dies
Betrifft das Jugendtraining. Aufgrund der Tatsache, dass uns nicht genug Personen zu
Verfligung stehen um dies aufrechtzuerhalten, wird das Jugendtraining zu Ende des
Jahres eingestellt. Anzumerken ist hierbei noch, dass sich manche Personen im Verein
erst mal erkundigen sollten bevor sie irgendwelche Aussagen einfach Gbernehmen.

Zum Abschluss wiinsche ich uns Allen eine erfolgreiche Saison 2005/2006. Als Termin
fur die Abteilungsweihnachtsfeier wurde der 14. oder 15. Dezember ins Auge gefasst. Ich
bitte euch, sich den Termin vorzumerken bzw. bei Terminiiberschneidungen sich einfach
zu melden.

Ebenso wird es auch dieses Jahr wieder der Frilhschoppen am 2. Weihnachtsfeiertag
stattfinden. Um rege Teilnahme wird gebeten.

So nun aber los. Ab an die Platte und trainieren, das Saisonziel ist hoch gesteckt.©

-MP -

Wohnstift am Tiergarten
Bingstr. 30

90480 Nurnberg
Telefon 09 11/ 40 30 205

Offnungszeiten: Dienstag- Freitag: 8.00-17.00 Uhr
Samstag: 8.00-12.00 Uhr

auch Hausbesuche mdglich
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Kranken- und Altenpflege
Katholischer Gemeinden

A <
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Unsere qualifizierten Pflegekrafte betreuen kranke

und pflegebedirftige Menschen in den Stadtteilen

GleiBhammer, Mogeldorf, Laufamholz und
Zerzabelshof.

Gut betreut -
Zuhause
wohnen

Wir helfen lhnen :

bei Korperpflege, Ernédhrung,
beim Betten und Lagern

bei med. Behandlungspflege und
med. Dienstleistungen

im Haushalt, beim Einkaufen und
Wasche waschen

durch Pflegeberatung und Anlei-
tung

durch Vermittlung erganzender
Dienste

durch Entlastung pflegender
Angehdriger

Anfragen und Information in unserem Biro Lindnerstral3e 3
90 482 Nurnberg € Tel. 0911/5 43 03 21 € Email: ambka@t-online.de

Wir bauen IThre Traume!

Fordern Sie Ihren 100 seit. Katalog mit
Baubeschreibung und Referenzliste an!

I NORIPLANA Massivhaus
www.noriplana.de 0911/9955228




gymnastik

Abteilungsleitung: NN
Die Koordination zwischen den Ubungsleiterinnen
erfolgt durch Hilde Buchner, Tel. 40 34 35

Frauen- und Seniorengymnastikgruppen

Nach der langen Sommerpause haben im September auch bei den Frauen- und

Senioren-Gymnastikgruppen die Ubungsstunden wieder begonnen.

Ausgeruht und voll gepackt mit schénen Erlebnissen finden sich allmahlich wieder alle
ein. Voller Tatendrang und mit frischem Schwung geht es an die ,Arbeit, damit Muskeln
und Gelenke wieder ,rostfrei“ werden. Etwas Schweil’ wird es noch kosten, bis wir unsere
alte Beweglichkeit wieder erlangt haben. — Aber jeder weil3 selbst, dass er seinen eigenen
Beitrag zur Gesundheit und Erhaltung der korperlichen und geistigen Fitness leisten

muss. Und dies geht am besten in der Gruppe.

Also, packen wir es an !

-EB -
Unsere Sportstunden sind:
Frauen: Montag, 19.00 Uhr, Neues Gymnasium, Halle 2 (Weddigenstral3e)
(Leitung: Erna Bauer, Tel. 40 34 15)
Donnerstag, 19.30 Uhr, Scharrerschule obere Halle
(Leitung: Hilde Gotz, Tel. 09131/ 4 76 19)
Senioren: Montag, 10.30 Uhr, Pfarrhaus St. Kunigund, Scharrerstralle

(Leitung: Rotraut Kraft, Tel. 47 18 26)
Dienstag, 9.30 Uhr, CPH, Koénigsstralle 64
(Leitung: Erna Bauer, Tel. 40 34 15)

Gegrundet 1880

90478 Nurnberg

Hintere Cramergasse 19
Telefon (0911) 46 53 84
Fax (0911) 46 95 20
Auto (0171) 80 26 290
Handy (0171) 7557 836

Hugo Wallische

Inhaber: Wolfgang und Frank Wallisch

Planung und Ausfuihrung von
sanitaren Anlagen und
Gasheizungen
Bauflaschnerei
Rohrreinigungsdienst




DK FALKE im Uberblick

Abteilungen & Ansprechpartner

Abteilungsleiterin: Octavia Brandstétter
cheerleading Hennenbiihistr: 7, 85051 Ingolstadt
@ 0175/59 38 479, Cheerleading @djk-falke.de

Abteilungsleiter: Matthias Meyer
Fussball Am Wasserturm 25, 90455 Niimberg
@ 0179/596 45 65, Fussball@djk-falke.de

- Abteilungsleiterin: NN - Koordination zwischen den
gymnasti k Ubungsleiterinnen durch Hilde Buchner, Tel. 40 34 35
Abteilungsleiterin: Petra Kokl

Handball Hannbergerstr. 6a, 91093 Hessdorf

@ 09 135/ 16 17, Handball@djk-falke.de

Abteilungsleiterin: Jutta Lutz

kinderturnen Burgerstr. 60, 90478 Niirnberg, @ 49 28 64

Ansprechpartner: Andreas Reind|

Nordic Walking ... .. 45 90480 Nimberg, & 4063 92

Abteilungsleiter: Karl Hammer

==2F schwimmen GleiBhammerstr. 131b, 90480 Nimberg
N B 408337
Abteilungsleiter: Hans Freiberger
ski Neuweiherstr. 12, 90480N(irnberg,

@ 40 15 18, Ski@djk-falke.de

- Abteilungsleiter: Ferdinand Bova

tennis SchloBstr. 50, 90478 Niinberg, B 46 44 44

Abteilungsleiter: Martin Plobner

tischtennis Walter-Meckauer-Str. 11, 90478 Niirnberg,
@ 47 19 056, Tischtennis@djk-falke.de

Ansprechpartnerin: Petra Reiser

Volleyball B 403286

Abteilungsleiter: Georg Lang
Neumarkter Str. 25, 90480 NLirnberg,
@ 46 20 140

wirbelsaulen-
gymnastik




DK FALKE - News

Wir suchen junge
Handballspieler/innen im Alter
von 5 - 10 mit Spal am Ballspiel!
Trainingszeit Freitag 18.00 - 19.00
Uhrim NGN - Ansprechpartnerin
ist Petra Kokl, Tel. 09 135/ 16 17

Am Freitag, 9. Dezember beginnt um 20 Uhr
die diesjahrige Adventfeier im Falkesaal. Von
Besinnlichem bis zum begeisternden Thea-
terstiick der Falke-Theatergruppe wird alles
geboten. Aufrege Teilnahme wird gehofft!

Zuschauer in der Commerzbank-
Arena, Frankfurt

Impressum

Verantwortlich: 1. Vorsitzender Andreas Reindl @ 40 63 92
Zusammenstellung und Bearbeitung:

1. Pressewart Christian Freiberger, @ 40 15 18

2. Pressewart Franz Reger, @ 80 35 14

E-Mail: Pressewart-djkfalke@web.de

Satz und Druck: Schuster-Druck GmbH @& 6 42 68 28
Verleger: DJK Falke Nurnberg. Erscheint einmal im Vierteljahr.
Der Bezugspreis der Vereinsnachrichten istim Mitgliedsbeitrag enthalten.
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Sie sind richtig verbunden!

DAMEN & HERRe,
SALON

Tel. 40 67 98

SCH W EI Z ER WaldluststraBe 44  Nirnberg

TR EnEnanEaIKmuoeTe
Esist unser Job...

Auch fir Werbepartner

a Y bedrucken wir T-Shirts,

A L L E S Sweat-Shirts etc., nach lhrer

Vorlage oder wir erstellen
Q“’”’ ein Logo nach lhren

Wiinschen.

S %

} Moy

¢

= Besonder s glinstige Angebote

| — | und Auslauf-War ehaben
&0 Q wir immer auf L ager-----
ds * Ein unverbindlicher Anruf
rentiert sich.....

LOMA SPORT GMBH LOMA SPORT GMBH

Moritzbergstraflie 40 Friedrich-Ebert-StralRe2
90482 Nirnberg 91781 Weissenburg
Tel. 09 11 /50 30 22 Tel.09141/71990

Fax 09 11/504 85 22 Fax09141/92758




